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उपाध्याप्र्रीतषत्रतिचितं 
जयुेदथकरः । 


-व=गर००----- 
पध भ्रऽध्यपरुयः ॥ 


अरथप्रकाच कापारविन्तनैन्युजिनीपः 
स्िदानन्दविभषं दिकयोवेपुराभ्ये ॥ १ ॥ 
देचेन्द्रमोलिमन्दारमव्छन्दकणारुणाः । 
विभ्वं दरन्तु देरस्बचरणाम्बुजरेणवः ।। २ ९। 
अधुना रसराजख एस्काराच्‌ सेप्रच्ष्मदे ! 
नानातन्राणि संटस्य भिषजां सिद्विहेतपे ॥ २ ॥ 
पस्काराः परतच्रेष ये गढाः सिद्धसूतिताः 
तानेव अ्रकरीकतुषुव्रम किर इमहे ।॥ ० ॥ 
ग्रन्थादसादाहरन्ि प्योगार्‌ खीं बोऽसिन्नामधेयं क्षिपन्ति। 
गोत्राण्येषामसदीयश्चमोप्मा मसीङवनायुे गोमवीतु ॥ १॥ 
अश्रौषं बहुविदुषा युखादपश्यं शासेषु सितमढ़तं न तदिखामि। 
ग्यरचयमग्रतो गुरूणा प्रोढाना तदिह पदामिर्वतंश्नंफ २॥ 
अध्यापयन्ति यदि दर्धेयितु क्षमन्ते 
सुतेन्द्रकमं गुरो शुरचस्त एष । 
शिष्या एव रचयन्ति षुरो गुरूणां 
दोषाः पुनस्तद्कुम याभिनयं भजन्ते ॥ ७ ॥ 


# "विभवाम्बुजिनीमयम्‌ ख ॥ > “सिद्धितूष्िता ° ज्ज ह 2 चसिच्नाम्र 
ये निक्षिपन्ति" च ॥ >भखाय' क. । ५ "विस्तेण' क | 


र आयुर्वेदीयमन्थमाख्‌ । [ अध्यायः 


यद्यन्मयाऽग्रिथत कारयितुं च श्क्यं 
सूतेन्द्रकम तदिह प्रथयाषभूतवे । 
अध्यापयन्ति य इदं न तु कारयन्ति 
कुर्वन्ति नेदमथियन्त्युभये मृषाथोः ॥ ८ ॥ 
सस्काराः शिवजनुषो बहुप्रकारा 
स्तु्या ये रपुबहुरप्रयाससाभ्याः । 
येकं सुकरयुदाहरामि वेषां 
व्याहार; किमिह एर ततः परेषाम्‌ ॥ ९॥ 
कमे यद्यदसाभ्यं खाहुरंभं यचदोषधम्‌ । 
तत्तत्सवं परित्यज्य सारभूतं भकाशितम्‌ ॥ १०॥ 
कचिच्छास्े क्रिया नासि केमेमंख्या न च कचित्‌ । 
रसयुक्तिः कचिन्नासि सप्रदायः कचिन्न च ॥ ११ ॥ 
ञतः सिद्धिम सर्वत्र रसे बापि रसायने । 
त्रेयवादे प्रयोगे च तसाचलो मया तः ॥ १२ ॥ 
यद्यद्ररयुसोद्धीत खानुभूतं च यन्मया । 
तत्तष्टोकदिताथाय वक्ष्याम्यनैतिनिस्तरम्‌ ॥ १३ ॥ 
यदन्यत्र तदत्रास्ति यदत्रास्ि न क्रचित्‌ । 
युक्त्वेकं रसवे्यं त॒ साभ पुजा च कोतेनम्‌ । 
तृणकाष्टोषर्ेर्ेवः को लमेत वराटिकाम्‌ ॥ १४॥ 
यावत्सुतो न शद्धो नच मृत अथवा मूच्छितो गन्धवद्धो 
नो बजरं मारितं सान्न च गगनवधो नोपसताथ शुद्धाः 
खणो सवेरोह विषमपि न य॒त तेरपाको न जात- 
लावदैवः क सिद्धो मवति वसुना मण्डङे छाषनीयः॥ 
१ समुद्धतम्‌ क । २ करमसख्याः क । ३ ^तेन सिद्धि तत्रासिः 
क । > सुखात्‌ ज्ञात" क । ५ श्रकरीक्रियवेऽधुना' क्रं । ६ “तत्‌ कचितः 
क्र | 


१] आयुरवेदपरकार । ३ 


अथ रसदोषाः। 


नामो वङ्गो मलो बहिथापस्यं च रिष भिरेः। 
असद्याभिमंहादोषा निस्षगात्पारदे सिताः ॥ १६॥ 
जा्यगण्डा तनां नागात्‌ ङ वद्गाद्रुजो मलात्‌ । 
दाहो वेहेवीयनाश्चश्चापस्यान्मरणं विषात्‌ ॥ १७ ॥ 
गिरेः स्फोरोऽग्यसहतादोषान्मोदोऽभिजायते । 

विष हिर्मरथेति दोषा युख्यतमाद्नयः ॥ १८ ॥ 
रसे मरणसंतापमूच्छना हेतवः क्रमात्‌ । 

योगिको नागवद्गौ द्वौ तो जा्या^मानङुष्ठदो ॥१९॥ 
ओपाधिकाः पुनथान्ये कीतिताः सप्र कञ्चुकाः | 
भूमिजो भिरिजो बजोंद्धो च द्धो नागबहजो ॥ २०॥ 
द्वादशैते रसे दोषाः प्रोक्ता रसविक्चारदेः । 

भूमिजः इर्ते इष्ठ भिरिजो जाञ्यमेव च ॥ २१ ॥ 
वारिजो बातसंधात दोषाद्वो नागबङ्जो । 

अतो दोषनिब्रच्यर्थं रसः शोध्यः प्रयतत; ॥ ०२ ॥ 
शोधितो रसराजस्तु सुधातुस्यफरप्रदः । 

दोषदीनो यदा सुतस्तदा मृत्युजरापहः ॥ २३ ॥ 
सक्षादमृतमप्येष दोषयुक्तो रसो विषम्‌ । 
तसादोषनिव््य्थं सहायेन पुणेभिषङ ॥ २४ ॥ 
सर्बोपस्करमादाय रसकमे समाचरेत्‌ । 

रसो ग्राह्यः शुभे कारे पराना रतमात्रकम्‌ ॥ २५ ॥ 
पञ्चारत्पथर्वियदा दश्च पञश्चैकमेव च । 

पलादूने न कतंन्यो रसे संस्कार उत्तमः ॥ २६ ॥ 
बहुप्रयाससाभ्यत्वात्फरु खर्पं यतो मवेत्‌ । 

संपृय श्रीयुर कन्यां बटुकं च गणाधिपम्‌ ॥ २७ ॥ 


‰ आयुरवेदीयग्रन्थमाखा । [ अध्यायः 


योभिनी कषेत्रपाराश्च चतुधौ बरिपूतंकम्‌ । 

ततो रहखनिरये सुहृत विधोषेठे ॥ २८ ॥ 

सुदिने शुभनक्षत्रे रसश्चोधनमाचरत्‌ । 

अधोरेण च मच्रेण रसं प्रशास्य पूज्य च। 

खेदनादियुखान्‌ पशथात्संस्कारान्‌ सम्यगाचरेत्‌ ॥ २९ ॥ 
अघोरेभ्योऽथ घोरेभ्यः इत्यादि वैदिको मब; ॥ 

खसो रोहमयः श्रष्ठस्तस च्छेष्ठस्तु सारजः। 

कान्तलोहमवस्तसात्‌, मदेकश्च तथाविधः ।॥ ३० ॥ 

अभावे रोहखसखख सिग्धपषाणजः श्युभः | 

तादसखच्छमखणमर्दफेन समन्वितः ॥ ३१ ॥ 

अष्टादशैव संस्कारा उनविंशतिकाः कचित्‌ । 

संप्रोक्ता रसराजख बसुसंख्याः कचिन्मताः ॥ २२ ॥ 
यथा--खात्खेदंनं तदनु मदेनभूच्छेनं च 

सादुस्थितिः पतनरोधनियामनानि । 
संदीपनं गगनंमक्षणमानमतर 
संचारणं तदनु गभेगता इतिश ॥ ३३ ॥ 

बाह्या इतिः सूतकजारणा खाद्रागस्था सारणकमे पश्चात्‌ । 
संकामणं वेधदिधिः श्रीरयोयस्तथाऽ्टादज्ञधाञतर कमं ॥३४॥ 
रसपद्धलया- 
खेदो मदे नभूनोत्थिति ततः पातोऽपि भेदान्वितो 

रोधः संयमनं प्रदीपनमिति स्पष्टाऽष्टधा संस्कृतिः । 
अस्याः सवेरसोषयोभिकतया त्वन्या न षिन्यखते 

्रन्थेऽखिन्‌ भ्रङृतोपयो गविरदाद्विस्तारभीदयाऽथवा ॥२५॥ 
वाग्मटोऽपि* 

इत्यष्टौ सूतसस्कारा; समा द्रभ्ये रसाखने । 

रोषा द्रव्योपयोभिस्यान्न ते बे्ोपयोभिनः ॥ ३६ ॥ 


१ | आयुरवेदपरकाश्च । ५ 


अथोनर्विंदातिकमोणि । 

यथा--खेदनमदे नमृच्छनोस्थापनपातनबोधननियमनसदी 
पनातुवासनगगनादिग्रारम्रमाणचारणगभेदुति-बाद्यद्ुति-योग- 
जारणरज्ञनसारणक्रामणवेधनमक्षणार्या उनर्विंशतिसंस्काराः 
सुतसिद्धिदा भवन्ति; दीपनान्ता अष्टा संस्कारा बा देहसि- 
द्विदा भवन्ति ॥ 

अथ तेषु खेदनविधिः ।- 

नानावान्येयेथाप्रपिस्तुषवर्जैजेरान्वितेः । 

मृद्धाण्ड पूरितं रकषेचावदम्टत्वमाष्ुयात्‌ ॥ ३७ ॥ 

तन्मध्ये घनवाखयुण्डीविष्णुक्रान्तापुननेषाः । 

मीनाक्षी चेव सपोक्षी सददेवी शतावरी ॥ ३८ ॥ 

तिषा गिरिकिणीं च हंसपादी च चित्रकः । 

समूलकाण्डं पिष्टा तु यथालाभं बिनिकिपेत्‌ ॥ ३९ ॥ 

पुवम्लभाण्डमध्ये तु धान्याम्लकृमिदं भवेत्‌ । 

खेदनादिषु सवेत्र रसराजख योजयेत्‌ 

अलम्लमारनाङं बा तदभावे प्रयोजयेत्‌ ॥ ४० ॥ 

धनो युस्ता, वाक्‌ ब्राह्मी, केचित्‌ (तन्ध्ये भड्ुरायुण्डी' 
इति पठन्ति, ण्डी प्रसिद्धा, विष्णुक्रान्ता शतपुष्पा अपरा- 
जिता, पुननेवा भन्धयूर्णेति माषा, मत्खाक्षी मीनाक्षी 
मले इति भाषा, (हनगदा इत्यपि, साक्षी सपेनेत्रोपमा 
चु्ची' इति भाषा, सहदेवी प्रसिद्धा, शतावरी श्चतावरीति 
भाषा, त्रिफला प्रसिद्धा; गिरिकर्णी नीरपुष्पा अपराजिते, 
हंसपादी हंसचरणा, चित्रकः प्रसिद्ध; । समूलकाण्डं समूर- 
ज्ाखं, यथाङाभ अधेसंख्याधिकमिति गुरूसङ़तः ॥ 


१ (समुखकामि पिसनि' क > *उख्गुन्दाः ख. 


& आयर्वेदीयम्रन्थमाखा ! [ अध्याय 


यूषणं ठवण राजी रयन तरिफराऽऽद्रकम्‌ । 

महाबला नागवरा मेघनादः पुननेवा ॥ ४१॥ 

मेषरङ्गी चित्रकथ नवसारः सम समम्‌ । 

रस्रख पोडशाशेन सवे युङ्यात्‌ पथ्‌ एथङ्‌ ।॥ ४२ ॥ 

एतत्समस्त व्यस्तं वा पूवाम्रेनेव पेषयेत्‌ । 

प्रटिस्येत्तेन कल्केन वख चाङ्लिमात्रकम्‌ ॥ ४३ ॥ 

तन्मध्ये नि्षिपेत्छूत बद्धा त्रिदिनं पचेद्‌ । 

दोलायबेऽम्लसयुक्ते जायते खेदितो रसः ॥ ४४ ॥ 

मेधनादस्तण्डुरीयमेदः पत्रश्ञाकविशेषः “वयर इति 
माषा, शृङ्गी मेषश्ङगी तदरमे क्केटशृ्गी ग्राह्या, नवसाये 
नवसागरः क्षारविशेषः ॥ 
अथान्यत्सिद्धमतम्‌ ।-- 

ऽयुषणे र्वणासुयां चित्रकाद्रकमूरकम्‌ । 

पिष्ट सूतौ यहुः खेघः काञ्जिकेन दिनत्रयम्‌ ॥ ४५ ॥ 

उयुषणं त्रिक, सुवणं सैन्धवं, आसुरी राई, चित्रकः प्र 
सिद्धः) आद्रेक शृङ्वेरं, मूलकं धेतमूखकः शरीः इति भाषा। 
पिष्टा तस्कस्केन व्च रिप्त्वेलयादि पूववत्‌ । युहुरिति प्रति- 
दिनं कल्काटत्तिरित्यथः ॥ 
अथान्यस्सिद्धमतम्‌ ।-- 

दिनं व्योषवरावहिकन्याकस्केषु काञ्जिके । 

रसं चतुगुण बरख बद्धा दोलाद़ृतं पचेत्‌ ॥ ४६ ॥ 

व्योषं त्रिकटु, वरा तरिरा, बहिधित्रकः; कन्या (कवारी 
इति भाषा, तन्म-यगर्मो गराः ॥ 

अन्यच्च-- 

रसस्य षोडशाशेन द्रव्यं युञ्यात्पथक्‌ एथर्‌ । 

द्र्येष्वनुक्तमानेषु मतं मानमिदं बुषैः ॥ ४७ ॥ 


१ | आयुवेदप्रकार । ७ 


तरिदिन खेदनाश्चक्तो दिनमेकं निरन्तरम्‌ । 

खेद येद्रसराजं त॒ नातितीक्ष्णेन बहिना ॥ ४८ ॥ 

केचित्त मदं नपूवेके खेदनमिच्छन्ति, ते उपपत्तिज्ञान- 
रहिताः, क्रमविरोधश्च तेषां (मते) दूषणम्‌ ॥ 

अजथ मदेनम्‌ । 

भिषंमिमदयेचर्णर्भिरित्वा षोडशाशतः । 

सतख गारितेवेश्चेवक्ष्यमाणद्रवादिभिः ॥ ४९ ॥ 

गृहधूमेषटिकाचू्णं तथा दधिगुडान्वितम्‌ । 

लवणासुरिसयुक्त कषिघ्वा सुतं विमदेयेत्‌ ॥ ५० ॥ 

जीणोभ्रकं तथा जीण बीजं सूतस्तथेषव च| 

गृह्णाति निमेखो रामान्‌ भ्रासे प्रास्त षिमर्दितः॥ ५१॥ 
अथान्यत्तिद्धमतम्‌ ।- 

रक्तेष्टिकानिशापूमसारोणोभसचूणेकेः 

जम्बीरद्रवसयुक्तयहुमेधा दिनत्रयम्‌ ॥ ५२॥ 

दिनक वापि सूतः खान्मदेनानिमेसः परम्‌ । 

उ्वेपातनयच्रेण गृहीयाच पुनः पुनः ॥ ५३ ॥ 

पटसारणतो बाऽपि क्षारनाद्‌ररनारतः । 

अथ सूच्छनम्‌ | 

गृहकन्या मरं हन्ति त्रिफला वहिनाश्चिनी ॥ ५४ ॥ 

चित्रमूं विषं हन्ति तसाद्भिः प्रयल्ञतः । 

मिभित मदयेस्छरतं सप्तवाराणि मूच्छयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 

इत्थं समूच्छितः सतो दोषञन्यः प्रजायते । 

सप्रवाराणि मूच्छेयेदितिं धातुवाद न रसेषु ॥ ५६ ॥ 
अथान्यन्मतम्‌ ।- 

राजञदक्षसख मूखेन मदेयेत्सह कन्यया । 

मरदोषापनुच्युथं मदेनोत्थापने शमे ॥ ५७ ॥ 


८ जायुर्वदीयम्रन्थमारा । [ अध्याये" 


ष्णधनतरकद्रावैशाञ्रयविनि दत्य । 

मरईनोत्थापने इर्यात्‌ सूतराजख चाऽसट़रत्‌ ॥ ५८ 
त्रिफलाकन्यकातोयैविषदोषोपशान्तये । 

गिरिदोष तरिकडुना कन्यातोयेन यत्ततः ॥ ५९ ॥ 
चित्रक च चूर्णेन सकन्येना्निनारनम्‌ । 
आरनाङेन चोष्णेन प्रतिदोष विद्योधयेत्‌ ॥ ६० ॥ 
एव संशोधितः सूतः सपदोषषिवर्जितः । 


जायते कायकत च अन्यथा कायेनाशकः ॥ ६१ ॥ 


अथ रसस्य कश्चुकहरणम्‌ । 
कुमारिकाचित्रकरक्तसपषेः 
कृतेः कपायैर्हतीषिमिभितेः । 
फटन्रिकेनापि विमर्दितो रसो 
दिनं सक्षमरेविषुच्यते ॥ &२ ॥ 
इति युगपत्सक्षमरनाशचनम्‌ ॥ 
अथोत्थापनम्‌ । 
तत उत्थापयेत्छतमातपे निम्बुकादितम्‌ । 
उत्थापनावशचिष्टं त॒ वर्णं पातनयन्रके ॥ ६३ ॥ 
धृत्वाऽप्रावृष्वैभाण्डाप्ं संगुहेत्पारदं भिषक्‌ ॥ ६४ ॥ 
वागमटोऽपि- 
अस्माहिरिकात्संज्द्धो रसः पाल्यस्ततः प्रम्र ॥ 
उत्थितः काञ्चिककायेः क्षाटमीयल्ततः परम्‌ ॥ ६५ ॥ 
रसरलाकरस्तूत्थापनङ्छेशमसहमानः सुगमोपायमाहः यथा-- 
प्रक्षाल्य काञ्चिः साम्डैलमादाय विमदंयेत्‌ । 
भक्षाय काञिकेनैव तमादाय षिमूच्छेयेत्‌ ॥ ६६ ॥ 
इति सुगमप्रकारः ॥ 


१.) आयुर्वेदप्रकाश, । ९ 


अन्यत्राऽपि।- 
जैः सोष्णारनारेवा क्षारनादुत्थितो मवेत्‌ । 
अथवा पातनायन्रे पातनादुत्थितो भवेत्‌ ॥६७]। इति । 


अथ पातनम्‌ । 


तच त्रिविध--उ्वाधस्ियगभेदात्‌; तत्रोव्वेपातनं यथा-- 
भागाञ्लयो रसखाऽकचृणेखेकोऽथ निम्बुकेः ॥ ६८ ॥ 
एतत्संमद येत्तावच्ावदायति पिण्डताम्‌ । 
तिपण्डं तरमभाण्डखमू्वेभाण्डे जरं क्षिपेत्‌ ॥ ६९ ॥ 
कृत्वाऽऽलवारु केनापि दखा चाद्रं हि तकम्‌ । 
रखद्रयासनिमघस्तख चतुयोमं भरयोधयेत्‌ ॥ ७० ॥ 
युक्लयोध्वे माण्डसंरम्रं शृहीयात्परदं ततः । 
उध्वेपातनमिस्युक्तं भिषग्भिः सूतसोधने ॥ ७१ ॥ 
ससूतभाण्डविवरमन्यद्विकति भाण्डकम्‌ । 
तथा संधिद्धेयोः कायः पातनात्रययन्नके ॥ ७२ ॥ 
य्प्रमाणं बदनाहुरोज्ञयं विचक्षणः 
रसस मानानियमात्कथितुं नेव शक्यते ॥ ७३ ॥ 
अकैचृणेस्य ताम्ररजसः ॥ 
अथान्यन्मतम्‌ ।- 
मयुरग्रीवताप्याभ्यां नषटपिष्टीकृतख च । 
यश्रे उमरके इयाद्रसेन्द्रसखोध्वेपातनम्‌ ॥ ७४ ॥ 
मयूरग्रीवं तुत्थके, ताप्यं खणेमािकं, नषटपिषटौकृतख 
ङुमारिकाद्रवयोगेन" इति रोषः ॥ 
अथाधःपातनम्‌ । 
भिफलाश्िग्ुरिखिभिरंवणासरिसंयुतेः 
नष्टपिष्ट रस कतवा लेपयेदध्वं माण्डके ॥ ७५ ॥ 


१० आयर्वेदीयम्रन्थमास । [ अध्यायः 


उश्रभाण्डोदरं रिघाऽथोमाण्डे जर क्षिपेत्‌ । 

सन्धिरेष दयोः कृत्वा तचच्र अवि पूरयेत्‌ ॥ ७६ ॥ 

उपरिषटास्पुटे दत्ते जके पतति पारदः 

अधःपातनमित्युक्तं सिद्धाचेः सुतकमेणि ॥ ७७ ॥ 

त्रिफटेति व्याख्याता । अधोभाण्डे जरं क्षिपेदिति बच- 
नात्सपुटपात्रमध्ये जल प्राप्यते, तच संप्रदायविरद्धं, अतः 
तैषूणाम्बुनि पात्रान्तरे भमो निखातिते तखोपरि सपुट 
दद्यात्‌, पशात्तख संपुटसखाधःपत्रख च संधिरोधः काये इति 
तात्पयैतो ज्ञेयम्‌ । उपरिष्टारपुटे दत्ते इति पुटं चात्र के्कट 
यथायथरसमात्रापेश्षया चा विश्चतिवनोत्परेरधिकेवा निवात- 
खरे शनेः शनेर्दयमिति गुरुसग्रदायः ॥ 
अथान्यन्मतम्‌ ।-- 

नवनीताभ्रकं सुत धृष्ट जम्भाम्भसा दिनम्‌ । 
वानरीश्चिग्रुशिखिभिखवणासुरिसंयुतंः ॥ ७८ ॥ 
(नष्टपिष्टं रसं ताः इत्यादि पूषरेवत्‌ ॥ 
अथ तियेक्पातनम्‌ । 

धटे रसं विनिक्षिप्य सजलं षटमन्यकम्‌ । 

तियंञ्युखं दयोः इत्वा सथुख रोधयेत्सुधीः ॥ ७९ ॥ 

तथेव चुरस्या संस्थाप्य यलतस्तु ततो भिषक्‌ । 

रसाधो ज्वारुयेदधरिं यावत्श्रुतो जरं विशेत्‌ ८० ॥ 

तियेक्पातनमित्युक्तं सिद्धेनोगाजनादिभिः 

मिभितो चेन्नागवद्गी रसे विक्रयहेतुना ॥ ८१ ॥ 

ताभ्यां खात्‌ कृचरिमो दोषस्तन्ुक्तिः पातनत्रयात्‌ । 

एवं सुसस्छृतः सुतः पातनावरधि यत्ततः ॥। ८२ ॥ 

सवेदोषविनि्क्तो जायते नात्र संशयः ॥ ८३ ॥ 


१ 1 आयुरवदपरकाञ्च । ११ 


अत्रावसरे केचित्पुनः खेदनमिच्छन्ति; यथा- 

रस चतुगणे बचे सरसोनशरावके । 

नियन्य दोरिकायत्रे मध्याभ्रो दिवसं पचेत्‌ ॥ ८४ ॥ 

सव्योपत्रिफएरावहिकन्थाकस्के तुषाम्बुनि । 

दोषरेषापनुच्यथेमिदं खेदनमिष्यते ॥ ८५॥ 

अथ बोधनम्‌ । 

एव कदथितः सुतः षण्टत्वमधिगच्छति । 

तन्मुक्तयेऽस् क्रियते बोधन कथ्यते हि तत्‌ ॥ ८६ ॥ 

वाग्मटोऽपि- 

मरदनैमृच्छैनेः पति्मैरणान्तो भवेद्रसः 

शक्त्युत्कषोय बोध्योऽसो गुरुद शितवसत्मना ॥ ८७ ॥ 

यथा- 

विश्वामित्रकपाङे वा काचहप्यामथापि बा । 

सुष्वम्बुजं विनिक्षिप्य तत्र तन्मजनावधि ॥ ८८ ॥ 

पूरयत्रिदिनं भूम्या राजहस्तप्रमाणतः । 

अनेन सरुतराजोऽयं षण्टभाव बिदुश्चति ॥ ८९ ॥ 

विश्वामित्रकपाठं नारिकेटपात्रं, 'छष्वयम्बुजे सेन्धववारिं 
इयेके, अपरे तु मूत्र रजः शुक्र च' इलयाहुः | युक्तं तु खष्टय- 
म्बुजं अरुणायाः षोडश्चवापिक्याः सिय आतेवम्‌ । राजहस्तः 
सपादकरः ॥ 

मतान्तरं सुगम च- 
कद्थेनेनेन नपुसकस्वमेव भवेदसख रसख पथात्‌ । 
वीयेप्रकषोय तु भूजपत्रे खेयो जले सेन्धवचूणेयर्मे ॥ ९० ॥ 


न्पातेर्मन्द शान्तो" ख । 








१२ आयुर्वेदीयग्न्थमाला । [ अध्याय 


मतान्तरम्‌- 

लबणेनाम्पिषटेन दण्डिकान्तभेतं रसम्‌ । 

आच्छाच्याथ जरं किंचित्‌ शिप्तवा भ्रावेण रोधयेत्‌ ॥९१॥ 

उर्व रघुपुटो देयः प्रप्ुस्त्नो रसो मवेत्‌ ॥ ९२ ॥ 

मतान्तरम्‌-- 

एव कंद थितः सतः षृण्टभावे प्रयाति हि । 

बहौषधिकपषरायेण खेदितः सरो भवेत्‌ ॥ ९३ ॥ 

यथा-- 

सर्पा्षीचिञिकावन्ध्याभृङ्गाब्दैः खेदितो बढी । 

निरस्तषण्डमावोऽसो जायते हि रसोत्तमः ॥ ९४ ॥ 

सर्पाक्षी नाभिणी, चिश्चा अम्लिका, वन्ध्या बाक्चखखसा, 
भृङ्गो भृङ्गराजः, अब्दो ससा नागरसंज्ञको ्राह्मः । एषा 
रसो ग्राह्यः ॥ 

अथ नियमनम्‌ । 

सर्पाक्षी चि्चिका वन्-याभङ्गाब्दकनकाम्बुभिः । 

दिनं संखदितः श्रुतो नियमात्‌ सिरतां वजेत्‌ ॥ ९५॥ 

मतान्तरम्‌-- 

उत्तराशामवस्थूररक्तसेन्धवलोष्टक. । 

तद्ध रन्धकं कृत्वा सूतं तत्र विनिक्षिपेत्‌ ॥ ९६ ॥ 

ततस्तु चणकक्षारं दा चोपरि निम्बुजम्‌ । 

रसं प्रधिप्य दातव्यं तादक्सेन्धवखण्डकम्‌ ॥ ९७ ॥ 

गतं कृत्वा धरागर्भे दला सेन्धवसंपुटम्‌ । 

ए दत्वा कारीषं दिनसप्तकम्‌ + ९८ ॥ 

वि. प्रज्वास्य्‌ तद्वादयं कषाटयेत्काञ्चिकेन च । 

अयँ नियमनो नाम संस्कारो गदितो बुपैः ॥ ९९ ॥ 


१ | आयुर्वेदप्रकाश । १३ 


अमापे चणकक्षारखापेयेन्नवसागरम्‌ । 
खजिका वा प्रदातन्या नूनमित्याह भास्करः ॥ १०० ॥ 
अथ संदीपनम्‌। 
कासीसं पश्चरक्षण राजिका मरिचानि च। 
दिशिग्रुबीजमेकत्र टङ्कणेन समन्वितम्‌ ॥ १०१ ॥ 
आलोड्य काञ्चिके दोरा पाच्यो दितैखिभिः 
द्ौपन जायते सम्यक सूतराजख जारणे ।॥ १०२॥ 
अथवा चित्रकंद्रावेः काञ्जिके त्रिदिनं पचेत्‌ । 
दोपनं जायते तख रसराजख चोत्तमम्‌ ॥ १०३ ॥ 
अथानुवास्नम्‌ 
दीपित रसराजं तु जम्बीररसरसंयुतम्‌ । 
दिनक धारयेद्धरम मृत्पात्रे वा लिलोद्षे ॥ १०४ ॥ 
इत्यदुवासनम्‌ ॥ 
सह्निम्बूफरतोयधृष्टो रसो भवेद्रहिसमपमावः | 
सव्योषराजीखवमः सचित्रः सरामटो विश्षतिवासराणि।१०५ 
इति रसचिन्तामणावनुवासनम्‌ ॥ 
एतैरतुवासनान्तेनेवभिः संस्कारैः शद्धः घरतोऽष्टमाश्च अव- 
शिष्यत इदयाह रसरल्लाकरङरन्निलयनाथः 
खेदनादिनवकमंसस्छृतः सप्रकश्ुकूषिवजितो मवेत्‌ । 
अष्टमाज्ञ अवशिष्यते तद्‌ श्ुद्धसत इति कथ्यते बुधे; ॥ इति 


शुद्धसूतपरीक्षयमिति भावः। कीदशः खेद नादि नवकमेभिः 
सस्छरृतः पारदः सममकश्चुकषिव्ितो भवेदत्र टृष्टप्रल्यय- 
माह-(कश्ुकमिवजितस्येय परीक्षा) यदा अष्टमांश्च अवश्चि- 
ष्यते, सप्तभागाः सप्तकश्चुकसबन्धिनो गच्छन्त्यष्टमो मागः 
पारदस्यावरिष्यते तदा शुद्धसरुतः कश्चुकदोषविनिभक्तो 
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भवति । सप्तकश्चुकाः सप्रावरणानि शिवशापाजातानि, तदि- 
शुक्ततया छद्धस्तो बुधः कथ्यत इति ॥ 
अथ जारणम्‌ । 

जारणा हि नाम गारखनपातनन्यतिरेकेण षनहेमादिग्रास- 
ूर्वकपूवीवखाप्रतिपन्नत्वं, एलं चाख प्रोर्तं खय महेश्वरेण-- 

सर्वपापक्षये जाते प्राप्यते रसजारणा । 

तस्प्नो प्राप्तमेव खादिज्ञान सुक्तिरक्षणम्‌ । 

मोक्षाभिव्यञ्चकं देषि जारणा साधकसख तु ॥ १०७ ॥ 

खस्वस्त॒ पिण्डिका देषि रसेन्द्रो लिङ्गमुच्यते । 

मर्दने चन्दनं चैव ग्रासः पूजाऽभिधीयते ॥ १०८ ॥ 

यावदिनानि देशि बहिसो धायते रसः । 

तावदशसहस्राणि शिषरोके महीयते ॥ १०९ ॥ 

दिनमेक रसेन्द्रख यो ददाति इताश्चनम्‌ । 

द्रवन्ति तख पापानि ङुवेन्नपि न रिप्यते ॥ ११०॥ 

इत्यादि ॥ 

विपिनौषधिपाकसिद्धमेतद्ततैलाद्यपि दुर्मिवारवीयेम्‌ । 
किमयं पुनरीश्वराङ्गजन्मा घनजाम्बूनद चन्द्रभारुजीणेः ॥ १११ 
रसगुणवबलिजारण षिनाऽय न खट रुजा हरणक्षमो रसेन्द्रः। 
न जरुदकरुधोतपाकदीनः स्परशति रसायनतामिति प्रतिज्ञा ॥ 
अजारयन्तः पविहेमगन्धं बाञ्छन्ति सुतात्‌ फलमप्युदारम्‌ । 
भेत्रादनुप्रादपि सखजातं कृषीवलास्ते भिषजश मन्दाः । ११३ 

घनरहितब्रीजजारणसग्राप्रद रादि सिद्धिकृतषयाः। 

कृपणाः प्राप्य सयुर अराटिकालामसतुष्ाः ॥ ११४ ॥ 

अभ्रकजारणमाद भभेद्रुतिजारणं च देम्नोऽन्ते | 

यरो जानाति न वादी थेव सोऽथेश्षय दुरूते ॥ ११५ ॥ 

अरन्भकजारितसूतसख फरपुर शिवागमे।- 


११ आयु्वेदप्रकाश्च । १५ 


तस्थे त॒ गन्धके जीणे शुद्धाच्छतगुणो रसः 

दिगुणे गन्धके जीर्णे सवेथा सवेकष्हा ॥ ११६ ॥ 

त्रिगुणे गन्धके जीर्णे सपेजाञ्यविना्नः 

चतुगणे तत्र जीर्णे वलीपरितनाशनः ॥ ११७ ॥ 

गन्धे पश्चगुणे जीणे क्षयक्षयक्यो रसः । 

षडगुणे गन्धके जीर्णे सर्वरोगहरो स्सः ॥ 

अवर्यमित्युवाचेदं देवी श्रीभेरवः खयम्‌ ॥ ११८ ॥ 
अन्यत्रापि ।- 

समे गन्धे तु रोगघ्रो द्वियुणे राजयक्ष्मजित्‌ | 

जीर्णे तु भरिर॒णे गन्धे कामिनीदपेनाशनः ॥ ११९ ॥ 

चतुथणे तु तेजखी सर्वशचाखरविश्ारदः ] 

मवेत्पश्चगुणे सिद्धः षडगुणे भृत्युजिद्धवेत्‌ ॥ १२० ॥ 

शड्गुणे रोगत्न' इत्युक्तं यत्त मूच्छोयामेवाधिगन्तव्य, तत्र 
गन्धकख समग्रजारणाया अभावात्‌ । अत्र तु समे गन्धे इति 
तृतीयार्थे सप्नमी; ( तेनं समेन गन्धेन तुस्यगन्धेन जीणेः 
पारदो मृच्छेनाविधिना खतः, तत्फर रोगघ्रता ) एव 
दिगुणादिष्वपि व्याख्येयमिति भरतिमाति ॥ 

तसाच्छतगुणो व्योमसचखे जीर्णे तु तत्समे । 

ताप्यखपैरतालादिसच्वे जीणे गुणावहः ॥ १२१ ॥ 

हे जीर्णे सहस्रकगुणसपत्प्रदायकः | 

वजादिजीणेस्रुतख गुणाच्‌ वेत्ति शिवः; खयम्‌ ॥ १२२॥ 

देव्या रजो मवेद्रन्धो धातुः शुक्र तथाऽभ्रकम्‌ । 

आलिङ्गने समर्थौ दवौ भियत्वाच्छिवरेतसः ।॥ १२३ ॥ 

शिवशक्तिसमायोगात्‌ प्राप्यते परमं पदम्‌ । 

यथा खाज्ञार्णां बही तथा खाद्ुणदो रसः ॥ १२४ ॥ 

१ (सर्वैषाण्ठ्यविनारान ` क । २ भवेत्‌" ख । ३ अय पाठ ख पुस्तके 
नोपरुभ्यते 1 ४ “स्याजारणावहिस्तथाः कर । 


१४६. आयुर्वेदीयम्न्थमाङा । [ अध्याय 
अथादौ गन्धकजारणम्‌ । 


तत्त॒ तच्ननिगदितदेवतापस्विरणसमनन्तर तत्तच्छोधनप्र- 
क्रियाभिवहीभिः सकषिप्नाभिवो शुदधसख रसेन्दरख तणारणिम- 
णिजन्यवहिन्यायेन तारतम्यमवरोकमानैः सृक्ष्ममतिभिः 
पलार्धनापि संस्कारः कतेव्यः सूतक च इति रसाणेवव- 
चनाद्यावहारिकितोरुकदयपरमाणेनापि कश्चन सूत समादाय, 
तत्र॒ गन्धको नवनीताख्यः संसलोभ्य जाये अप्ङ्गुण 
मिति । ततो मारणविधिना हत्वा माच्रयाऽश्नितः पथ्य 
योगेन समे भन्धे तु रोगन इद्यादिग्रोक्तफरकारी रसो 
भवति । अथ यदि रसायनगुणेच्छा चेद्रन्धकजारणोत्तरं 
हेमाभ्रसकवादि यथाविभव गन्वकजारणोत्थिते रसे प्रोक्तबि- 
धिना ससाध्य जाये मारणबिधिना हस्वा मात्रया क्षत्रीकरण- 
पुवेक पभ्ययोगेन मणडलावधि षण्मासं वर्षैक द्विवषं त्रिवधं 
वा ससेव्यः । तदा तदुक्तफलमाभरोति । यावज्जीवं सेव्यो वा 
संपत्तिधेत्‌ । यद्वा यथावकाश्च पौनःपुन्येन संसेव्यः । अथ 
यदि केवर रोगभ्ेच्छा चेत्खेदनादिदीपनान्तः सस्ारं रसं 
सशोध्य भ्रोक्तविधिना भन्धकेन समूच्छये मात्रया पथ्ययोगेन 
संसेव्यो याचद रोग्यमिति । अथ रसादो पाकावरुहगुटिका- 
चूणोदौ घा रसयोगे विहिते यथावचन संशुद्धो मूच्छितो 
गन्धजोर्णो हेमादिजीर्णो वा मतोऽष्रतो बा रसो योज्य इति 
गुरुसद्धेतः । गन्धकजारणररितः संशचद्धोऽपि रसो योगेषु 
न योज्यः, गदहन्तरशक्त्यनुदयात्‌ । हेमादिजीणांऽप्यश्ु- 
दस्तु इत्रापि न योज्यः, वेगुण्यप्रदत्वात्‌ । एव सवे उपरसा 
धात्तव॒ उपध्षतवो रल्तन्युपरलानि षिषोपविषप्रमृतयथ 


१ (त॒रणिमणि- क । २ 'सद्युद्धः ख \ ३ चत्वाररिशादिनपयन्तमिदयर्थ- ! 


१] आयु्ेदप्रकाश । १७ 


चुद्धाः सन्तो मृता अमृता वा यथावचनं योज्या नाञ्युद्धा 
इति दि ॥ 

इह खट पुरुषेण दुःखस्य निरुपाधिद्धेषविषयत्वात्तदभाव- 
धिको्षिंतव्यो मवति, सुखमपि निरूपाथित्रेमास्पदतया गवे- 
पणीयं, तदेततपुरषाथद्यम्‌। अत्र सङ्चन्दनललनादिषिषयाणा 
सलयपि तत्कारणत्वे (सुखकारणव्वे)नान्तरीयकदुःखसमेदा- 
द्‌ नथपरपरापरिचितत्ान्मूखाणामाकाशोद्इवदाभासमानत्वा - 
दनंकान्तिकत्वाद्िरोधिनां युगपद दश्यमानस्वादन्ताविरहि 
तत्वाच्च परिहरणीयम्‌ । एकान्तालन्ततः पुनरेतेऽभ्युपायाः 
खट हरिहरव्रह्माण इव तुर्या एव संमवन्ति-- ज्ञानयोगः, 
प्राणयोगो, रसयोगथेति । नयु, कथमेतेषा तुल्यतेल्यपेक्षाया 
बरूमः- मोक्षोपाये ब्रहदासिष्टे अद्वण्डोपाख्याने बसिष्ठवा- 
क्यम्‌-- 

असाध्यः कसचिद्योगः कखचिज्ज्ञाननिश्वयः | 

दौ प्रकारौ ततो देवो जगाद परमः रिवः | 

पराणानां चा निरोधेन वासनानोदनेन वा ॥ १२५ ॥ 

इत्यादि 


तसादेतेषा समानत्वमनवचम्‌ । तव्रा्ययोः केवल प्क 
कषायाणामपि कथञ्चन साध्यत्वात्‌, चरमे पुनर्भोगरोटु- 
पानामप्यधिकारित्वात्ताभ्यां समीचीनोऽयमिति क्ख न 
प्रतिभाति । किंचाख भगवन्नियांसकतया सेवकानां खस- 
भूतसकटधातुत्वापादकख भगवतो रसराजख गुणसिन्धो 
कियन्तो मृच्छनाः, ताः प्रसङ्गा्िख्यन्ते । अथाव्यभिचरित- 
व्याधिपातकत्वं मूच्छना; तत्करा बहुविधाः । तत्र 


१ आकारोद्रह्कवद्न्धर्वनगरवदिवयर्थं । "कोशाण्डवदाभासमानत्वात्‌ः ख । 
केशरकस्तूरिकाकीरावदाभ।समानत्वात्‌, क । २ खखकारणत्वमिति माव । 





१८ आयर्वेदीयम्रन्थमाखा । [ अध्याय 


निभेन्धसगन्धमेदेन द्विविधा भवति मूच्छंना । निभेन्धमू- 
च्छेना तु विषाच्योषधिभिरेकरूपा परमयोशिनां संमता । 
सगन्धा त॒ वहिषूमान्तपरंमनिधूमतक्धिविधा । त्रिषि- 
धाऽपि केवर गन्धपिष्टि-गन्धवद्र-गन्धजीण-सगन्धकज्ञली- 
धातुपिष्िभेदेन पश्चधा । धातुपिष्टिश कनकरजतश्युखधनस- 
तकारायसप्रमेदैः पश्वधा । किच मृनच्छेना जारणा इलयनं- 
थौन्तर रायः । सा चेष्टिका-काचङ् पी-काचसपुट-सुवणेयच्- 
मेदेनान्तधूमबहिधूमाभ्या द्विविधा । तत्र षडुणगन्धकजा 
रणा साधीयसी निगधते- सा तु खेदनमदेनादिसस्काराव- 
बद्धस रसराजख काया । बन्धनं तु खामाविकद्रवत्वे सति 
वहिनाऽुङ्धीयमांनस मूर्तिबद्धत्वं, तत्त॒ निथमनान्तैः संस्का- 
रभवति। अथ यदि खेदनादिसस्काराच्‌ कतैमसमथेः, त प्रति 
घुगमरसश्चोधनोपाया अप्युक्ताः सन्ति । ते यथा- तत्र पारद 
ग्ररणे तत्परीक्षामाहुः । यथा-- 
अन्तःुनीटो बहिरुल्वलो यो मध्याषसूयेप्रतिमम्राश्चः । 
योज्योऽथ धूम्रः परिपाण्डुरश्च चित्रो न योज्यो रसकमेसिद्छे ॥ 
इति ॥ 

शोधनं यथा- 

राजीरसोनमूषाया रस श्षिप्ठा बिवन्धयेत्‌ । 

वस्ेण दोकिकायत्रे सेदयेत्काञ्चिकैरुयहम्‌ ॥ १२७॥ 

दिनक मदयेत्पशथात्‌ इमारीसं मवै; । 

तथा चित्रकजेः कयेमेदेयेदेकवासरम्‌ ॥ १२८ ॥ 

काकमाचीरसेसतद्रदिनमेक तु मदयत्‌ । 

त्रिफलायास्ततः काये रसो मधः प्रयलतः ॥ १२९ ॥ 


१ "पामरयोगिनाः क । २ शइयथौन्तरः क । ३ “अनुच्छिद्यमान- 
व्वप्र ख । 


१. आयुरवेदप्रकाश्च । १९ 


ततस्तेभ्यः प्रथङ्कयोत्‌ सृतं प्रक्षाल्य काञ्चिकैः । 

ततः श्षि्ला रसं खसे रसादर्धं च सेन्धवम्‌ ॥ १३० ॥ 

मदेयेिम्बुकरयेदिनमेकमनारतम्‌ । 

ततो राजी रसोनश्च मुख्यश्च नघसागरः॥ १२३१ ॥ 

एते रससमे्तदत्‌ चूतो मधेस्तुषाम्बुना । 

ततः संशोष्य चक्राम त्रा छा च हिङ्खना ।॥ १३२ ॥ 

द्वियारीसं पटे धरस्वा परयेद्धघणेन च । 

अधःखाल्या ततो यद्रा दकादृढतरां बुधः ।॥ १३३ ॥ 

विरोप्याभि विधायाधो निषिश्वदम्बु चोपरि। 

ततस्तु ददात्तीव्रापि तदधः प्रहरत्रयम्‌ ।॥ १३४ ॥ 

एवं निपत्य यास्युध्वं रसो दोपषिवजितः। 

अथोध्वैपिटरीमध्ये लमरो ग्राद्यो रसोत्तमः ॥ १३५॥ इति । 

एवं रसे गृहीते पुनस्तोरिते हीने सति पुनल संयु 
शेषस्योध्यैपातन द्त्वा रसो ग्राह्य इति युरुसप्रदायः । अथा- 
न्यत्रापि- 

एताववस्त्‌ सैस्काराच्‌ तख कतैमक्षमेः । 

तन्पुख्यान्‌ कियतः कृत्वा ग्राह्यो रोभापदुत्तये ॥ १२६ ॥ 
रसराजरक्ष्म्या- 

दग्धोणौगृहधूमसाररजनीरक्तेशिकाकाञ्िकैः 

पिष्ट व्योषङ्कमारिकानलवरानिम्बद्रवेभो सरम्‌ । 
व्योषाचम्बुनि दोरया रचितया खिन्न सुता्रा्गियुर्‌ । 
पिष्टं माण्डतलाजलाश्रयगत सतं समभ्युद्धरेत्‌ ॥ १२७॥ 
रबणसरिर्दोायन्रमध्ये दिनैक 
युजगनयनवन्ध्याभृद्गकर्कान्तरखथः । 


१ ता रसम्‌ क । 


२० आयुर्वेदीयग्रन्थमाखा । [ अध्याय, 


तदनु दहनतोये काञ्जिके खेदितः खात्‌ 
सपट्मरिचिचिग्रण्युत्तमः श्रीरसेन्द्रः ॥ १२८ ॥ 
एतावद्प्यशक्तः कृतु भूतस्य शोधन मनुजः । 
खेद नमदेनमूष्वं पातनमेतच्रय इयात्‌ ॥ १३९ ॥ 
रसरलाकरे शोधनं यथा-- 
अथातः सप्रवक्ष्यामि दोषाष्टकनिवारणम्‌ | 
इष्टिकारजनीवर्णैः षोडशारे रसख तु ॥ १४० ॥ 
मदंयेत्तप्रखस्वे हि जम्बीरोत्थद्रवेदिनम्‌ । 
खल्वं रोहमयं वाऽथ पाषाणोत्थमथापि वा ॥ १४१ ॥ 
काञ्चिकैः क्षालयेत्सुतं नागदोषर विधुश्चति । 
विश्चालाङ्खोटचर्णेन वङ्गदोष विनाशयेत्‌ ॥ १४२ ॥ 
राजदक्षो मर हन्ति चित्रको बहिद्षणम्‌ । 
चाश्चल्यं दृष्णधत्ूरस्िफरा विषनाद्चनम्‌ ॥ १४२ ॥ 
कटुत्रयं भिरि हन्ति असद्याभ्नि त्रिकण्टकः । 
प्रतिदोष कलाेन तत्र चूणं सकन्यकम्‌ ॥ १४४ ॥ 
सुबख्रमारित खसे सूत कषिघ्वा यथाक्रमम्‌ | 
परयेक प्रलयं यज्ञात्‌ सप्तरात्र विमदेयेत्‌ ॥ १४५ ॥ 
उद्धत्य चारनालेन सद्धाण्ड क्षार्येत्सुधीः। 
सवेदोषविनिथक्तः सप्रकश्चुकवर्जितः। 
जायते शुद्धश्तोऽय योजयेद्रसक्मेणि ॥ १४६ ॥ 
तखस्वलक्षणम्‌ ।-- 
अजाशष्रतुषाभि च खनयिस्वा थुति शपेत्‌ । 
तस्योपरिखितं खघ तप्रखल्वमिद मवेत्‌ ॥ १४७ ॥ 
अथान्यन्मतम्‌- 
भूगतेऽजशष्रनुषानरपुटे संखापिते रोहजे 
र क्‌ ¢ रौं ४. 
खसे जम्भजकाञ्चिकेन बिना साधं दरशोशेन सः । 


षि णी 


१ "विोधयेतव्‌ः क । २ जम्भलः क । ३ ररसारोनः क । 


१ ] आयुर्वेदप्रकाश्च । २१ 


संमधेः परिपातय यच्रविधिना निष्कासितः सप्चधा । 
शद्धः पारदमदकैर्नेगदितो वेधैरैयेनरेः ।॥ १४८ ॥ 

अथान्यन्मतम्‌-- 

श्रीखण्डं देवदारु च काकतुण्डीजयाद्रवम्‌ | 

ककाटीयुसलीकन्याद्रव दत्वा विमदेयेत्‌ ।॥ १४९ ॥ 

दिनंकं पावयेत्पीत्रे तच्छुद्धं विनियोजयेत्‌ । 
अथान्यस्सिद्धमतम्‌-- 

ङुमायां च निशाचर दिनैकं मरदयेद्रसम्‌ ॥ १५० ॥ 

पातयेत्पातनायन्रे ज्ुद्धो मवति पारदः 
अथान्यत्सिद्धमतम्‌- 

एकेन रुश्युनेनापि शद्धो मवति पारदः ॥ १५१ ॥ 

तप्रखस्वे मासमेकं पिष्ट ठकवणमयुतः। 

अथवा ्ाहथत्सरूत दरदात्तनिगते ॥ १५२ ॥ 

कश्चुकेनागवद्ा्र्चियुक्तो रसकमेणि । 

दिङ्गलाङृष्टसृतस्तु जीणेगन्धसमो गुणैः ॥ १५३ ॥ 

निम्बपत्ररसंः पष्य हिङ्ुल याममात्रकम्‌ । 

जम्बीराणा द्रवेवाोऽथ पाल्य पातनयनच्रके ॥ १५७४ ॥ 

तं हतं योजयेत्पशरात्सप्तकश्चुकव्जितम्‌ । 

इत्येव शुद्धमाख्यातं यथेष्क प्रकारयेत्‌ ॥ १५५ ॥ 
अन्यत्ापि- 

अथवा दरदाष्ृष्टं खिन्नं खवणाम्बुभिस्त दोरायाम्‌ । 

रसमादाय यथेच्छं कतेग्यस्तेन भेषजो योगः ॥ १५६ ॥ 

निम्बुरसेन सपिष्टात्‌ भरहर दरदादृढम्‌ । 

ऊष्वेपातनयन्रेण सग्राह्यो निमखो रसः ॥ १५७.॥ 

इति सुगमशोधनम्‌ ॥ 
१ "पारदकर्मडेः क्र । २ पातयेत्पश्वात्‌ः क । 


२२ आयुरवेदीयग्रन्थमालखा । [ अध्यायः 


अथैवं शोधितख यखकरणथुक्तं तत्रान्तरे ।- 
साखो रसः खात्यटशिरतुत्थेः सराजिकैः सो षणकैखिरात्रम्‌ । 
पिष्टस्ततः चिन्नतचुः खुबणेयुखानय खादति सवैधातन्‌ ॥ 
अन्यन्मतम्‌ ।-- 
अथ पृडविन्दुकीरथ रसो मखिवासरम्‌ । 
रवणाम्तैयंखं तख जायते प्रासरोुपम्‌ ॥ १५९ ॥ 
अथवा बिन्दुलीकीरैः' इत्यपि पाठान्तरम्‌ । 
शाङ्गधसेऽपि-- 
कालक्रटो बस्सनाभः शरङ्ीकश्च प्रदीपनः | 
हाखाहले ब्रह्मणो दाख्रिः सक्तकस्तथा ॥ १६० ॥ 
सोशा्टिक इति प्रोक्ता विषभेदा अमी नव ! 
अरकेसेृण्डधत्तरलाङ्गलीकरवीरकाः ॥ १६१ ॥ 
गुञ्ाहिफेनाविलेताः सप्रोपविषजातयः। 
एतेविमदितः सूतम्छिन्पकषः परजायते ॥ १६२॥ 
युखं च जायते तस्य धातश्च ग्रसतेतरतैम्‌ । 
अथवा त्रिकड्‌ क्षारो राजी रबणपश्चकम्‌ ॥ १६३ ॥ 
रसोनो नवसारथ शिगुधेकत चूर्णितैः । 
समैः पारदादेतेजंम्बीरोत्थद्रषेण च ॥ १६४ ॥ 
निम्बुतोयैः काञ्जिकैवा सोष्णखस्वे विमरद॑येत्‌ । 
अहोरात्रत्रथेण खाद्रसे घातुचरं खम्‌ ॥ १६५ ॥ 
वस्तुतस्तु दीपनखेवापरपयौयो अुखकरणमिति न पृथक्‌ 
संस्कारः) तत्साधकन्यूनविंशतिकमाणीति नियमभङ्गात्‌ ॥ 
अथष संशुद्धरसे आदो गन्धकजारणा । रिवागमे-- 
अजीणं तु अबीजं तु सूतकं यस्तु घातयेत्‌ । 
मह्महा स दुराचारी सम द्रोही महेश्वरि ! ।॥ १६६ ॥ 
१ "घातुधघसरम्‌ः ख । २ त्वरन्‌ क । 


१ | आयुर्वदपमकाद्च । २६३ 


अन्यत्रापि- 

गुरुशास्े परित्यञ्य भिना जारितगन्धकात्‌ । 

रसं निमाति दुर्मेधाः शपेत्त परमेश्वरः ॥ १६७ ॥ 

तत्र गन्धकजारणा बहिषूमान्तधूममेदेन द्वितिधा । आधा 
यथा-- तत्र पृड्गुणगन्धकजारणक्रिया साधीयसी निगदते' 
इत्युक्त प्रागेव ॥ 

रसगुणवलिजारणं विनाऽय 
न खट रुजां हरणक्षमो रसेन्द्रः ॥ 
न जठदकलधोतपाकरहीनः 
स्पृशति रस्रायनतामिति प्रतिज्ञा ॥ १६८ ॥ 

तन्निमित्तक सिकतायन्रद्रय कथ्यते । यथा--निरवधिनि- 
ष्पीडितम्रदम्बरादिपरिरिक्ामतिकटिणकाचधदीमग्रे वक्ष्यमाण- 
प्रकारा रसगर्भिणीमधस्तजन्यङ्टिग्रमाणितच्छिद्रायामयुरूप- 
खालिकायामारोप्य छिद्रख परितो दिञ्यङ्कलिभितेन रवणेन 
निरन्तरारीकरणपुरःसर सिकताभिरापूयं वधमानकमारोषणीयः 
क्रमतश्च भरिचतुराणि पश्चषाणि वा वासराणि ज्वलनन्याख्या 
पचनीयमिलेक यत्रं; दस्तेकमात्रप्रमाणभूगमान्तनिखाता 
वरागुक्तकाचयटी नातिचिपिटञखी नात्युचसुखी मषी- 
भाजनपायथा खपेरचक्रिकया काचचक्रिकया वा निरुद्रवदन- 
विवरा मृण्मथी बा षटी विधाय करीषेरुपरि पुटो देय इत्य- 
न्यदयत्रम्‌ । थयच्रमध्ये तु भूधरः इति त्रिषिक्रमः । शमयते 
रसे गन्ध ष्ड्गुणं जारयेहुषः" इत्यन्ये । अत्र पृक्षे राग- 
स्तथा न खात्‌, तेनादौ त्रिगुणं जारयित्वा शेषः कच्छपि- 
कोदरे देयः; तदा रागः साघ्रुः खात्‌ । अत्र॒ कज्जरिमन्तरेण 
केवरुगन्धकमपि साम्येन जारयन्ति ॥ 

१ प्रागवकाचधटी' ख । 


२४ आयुर्वेदीयग्न्थमाखा । [ अध्याय 


अथ रससिन्द्रादिष्वुभूतगन्धकनारण प्रकारमाह ।- 
करूपीकोटरमागतं रसगुणेगन्धेस्तुलाया बिं 
विज्ञाय ज्वलन कमेण िकतायनत्रे शने" पाचयेत्‌ । 
वारवारमनेन वृद्धिविधिना गन्धस्य सिद्धये 
सिन्दृराद्युदितोऽनुभूय भणितः कमक्रमोऽयं मया ॥ 
अत्र सप्तमरस्कपटेः; सयुद्रा पिका कृत्वा बादुकायनरे प्रहर 
चतुष्टयममि दद्यात्‌, यथाद्रव्य वा पुनःपुनरेव पाकं इयात्‌; 
दूपिकायच दृठ न भवेत्तदा पुननेवीन संपादयेत्‌, यदि रस- 
सिन्द्र खात्तदोध्वपातनेन हिङ्गुरुवनिष्कास्षयेदिलेके । अन्ये- 
ऽपि गन्धकजारणग्रकारा यचाध्याये द्रष्टव्याः । आरोटकम- 
न्तरंण हिङ्गरगन्धकाभ्या पिष्टाभ्यामपि सिन्द्ररसः सपाः । 
आरोटकशचब्दस्तु श्ुद्धपयायबाचकः ॥ 
अन्यच्च- 
त्रियुणमिह रसेन्द्रमेकर्मशच कनकपयोधरतारपड़जानाम्‌ । 
रसगुणबङिभिविधाथ पिष्टे रचय निरन्तरमम्बुभिः इमायोः॥ 
इति क्नटीकरणम्‌ । 
आषडणमधरोत्तरसमादिबरिजारणेन योज्योऽयं योगः 
पिषटी पाला कजलिकार्थ जारणाथं च । प्रकारोऽथमधोयत्रे 
णेव सिध्यति, न पुनरूभ्वयेन्रगेति कजरी ॥ 
काचमृत्तिक्योः पी देम्नोऽयस्तारयोरपि । 
कीलालायःकृतो रेपः खटिकालबणाधिकः ॥ १७० ॥ 
अनन यच्रद्ितयेन भूरि हेमाभसच्वान्यपि जारयन्ति । 
यथेच्छमच्छेः खमनोषिचारेविंचक्षणाः प्टवयन्तु भूयः ॥१७१ 
एतत्रिनत्रादिग्रयोगविषयं न तु पिषटीमूच्छनविषयम्‌ ॥ 
क्षार्येदम्लवगेण मूच्छितं समल रसम्‌ ॥ १७२ ॥ इति 


"विद्धि विधिनाः खं} 


१ 1 आयु्वेदपकाशच । २५ 


अन्तधूमविपाचितषड्णगन्धेन जारितः सूतः 

स भवेत्सहस्रवेधी तारे ताम्रे जङ्ग च ॥ १७३ ॥ 
रसरत्ाकरे ।-- 

जीर्णे शतगुणे गन्धे शतवेधी भवेद्रसः 

सहस्रगुणिते जीर्णे सहस्राशेन बेधयेत्‌ ॥ १७४ ॥ 

एतत्मकारस्तु तत्रैव द्रष्टव्यः; प्राधान्यं षड्णख सवेष 
मतम्‌ ॥ 
अथ षड्णगन्धकजारणायां कच्छपयच यथा- 

आकण्ठं कलश्च भूमों निखाय जलकंभृतम्‌ । 

रारावसतन्युखे खाप्यो मध्ये छिद्रसमन्ितः ॥ १७५ ॥ 

नीरावियोगिनी तत्र छिद्रे काचविकेपिताम्‌ । 

स्रण्मूषा खापयत्तस्यामूष्वोधस्तस्यगन्धकम्‌ ॥ १७६ ॥ 

रसं निक्षिप्य तसोध्वं शरावेण वि्ुदरयेत्‌ । 

वन्योपलार्थिं तस्योध्वे ज्वारयेटरुमागतः ॥ १७७ ॥ 

खाद्गशीतं सथ्य पुनस्तुयाश गन्धकम्‌ । 

दत्वा पूवेक्रमेणेव जारयेत्‌ प्रङ्गणं बरिम्‌ ।॥ १७८ ॥ इति ॥ 
अथान्यभकारः 

सुते गन्धं रसेकाशं नििप्य मृदुखस्वके । 

तावस्संङदटयेत्पिण्डं भवेद्वा ताम्रपात्रके ॥ १७९ ॥ 

तत्स्य गन्धकं दा रुद्रा तद्धोहसपुरे । 

पुटयेद्धधरे यन्रे यावजीथेति गन्धकः ॥ १८० ॥ 

एवं पुनः पुनगेन्धं दचाद्‌ाषड्कणं बुधः ॥ १८१ ॥ इति ॥ 
अथ कच्छपयत्रेण गन्धकजारणमाह साङ्गेधरः 

मृरछुण्डे पकषिपेन्नीरं तन्मध्ये च शरावकम्‌। 

महरुण्डपिधानाम मध्ये मेदल्या. युतम्‌ ॥ १८२॥ 

त 





१ (समगुणेः ख । 
द 


२६ आयुरवदीयमन्थमाख । [ अध्याय 


रिघा च मेखरामध्य वर्णेनात्र रस शपेत्‌ । 
रसखोपरि गन्धख चूणं दद्यास्समाशषकम्‌ ॥ १८३ ॥ 
दत्वोपरि शराव च मस्मगद्रा प्रदापयेत्‌ । 
तसखोपरि पुटं दद्याचतुर्भिर्गोमयोपलेः ॥ १८४ ॥ 
एवं पुनः पुनगन्धं षड्ुण जारयेद्धः 
गन्धे जीणे भवेत्घरूतस्तीष्णाभनिः सवेकायेकृत्‌॥।१८५।।३ते॥ 
रसरल्ाकरे- 
सखाप्य गोमय भूमो पक्ृमूषा तथोपरि | 
तन्मन्ये कटुतुम्ब्युत्थ तरं द्वा रसं क्षिपेत्‌ ॥ १८६ ॥ 
काकमाचीद्रबो देयस्तेरतुस्यः पुनःपुनः 
गन्धक वीहिमात्रं च क्षिप्त्वा ता च निरोधयेत्‌ ॥१८७ 
(तप्पृष्ठ श्रावके दय पण वा वाहखपेरम्‌ | 
खाद्श्ीतङरूता ज्ञात्वा जीणेतेलं च गन्धकम्‌ । 
काकमाचीद्रवं चार्धं द्वा दच्वा तु जारयेत्‌ ॥ १८८ ॥) 
मूपाधो गोमयं सान्द्र दा चोध्वै च पावकम्‌ । 
षदडण गन्धक जायं सूतसख॑व मुख भवेत्‌ ॥ १८९ ॥ 
इतयाघयजारणम्‌ ॥ 
अथान्य यथा- 
इतप्रमाण सिकतारुययतरे द्वा बलिं मृद्धटितेऽस्पभाण्ड । 
तरावशेषं च रसं निद्ध्यान्मप्राधेकायं म्रविरोक्य भूयः 
आषृङ्कण गन्धकमट्पमसपं कषिपेद्रस्लो जीणेबलिबंलीयान्‌ । 
रसेषु स्वेषु नियोजितोऽयमसंशय हन्ति गदं जवेन ॥ १९१॥ 
इति गन्धकजारणम्‌ ॥ 


पयय म्नयनमन - , । 


१ अय पाठ खं पुस्तके नोपलभ्यते 





१ | आुर्वेदप्रका्च । २७ 


अथ खणेजारणम्‌ । 

तदुक्त-- 

गन्धकजारणमादो कुयोदथ जारण सुवणेख । 

जठधरसच्चसख ततो जारणमथ सवेरोहानाम्‌ ॥ १९२ ॥ 

अथ तदुपषयोगीबिडकथनम्‌ । काश्चनादिग्रसनतीवरवुभक्षा- 
कराणि द्रव्याणि बिडानि कथ्यन्ते । यथा-- 

वजकण्टकवजाग्र विद्धमष्टाङ्गल मृदा । 

बिरिप्य गोबिश्चास्पा्ो पुटितं तत्र शोषितम्‌ ॥ १९३॥ 

तरयहं वजिबिरे क्षिपो प्रासाथीं जायते रसः । 

ग्रसते गन्धहेमादिवजस्वादिक क्षणात्‌ ।॥ १९४ ॥ 

मृच्छाभ्यायोक्तपड्णवलिजीणेपिषटिकोत्थितरसः खस्रेऽ. 
त्यन्तं बुभुक्षितो षघनहेमव जसादि त्वरितमेव ग्रसतीलयन्य- 
प्रकारः। एतद्रयंमपि कृत्वा व्यवहरन्न्ये । अथान्ये बिडाः- 

सतुस्थं टडइण सर्जिः पटु ताम्रे चयरोषितम्‌ | 

काञ्चिक भावित तेन गन्धाच चरति क्षणात्‌ ॥ १९५ ॥ 

बिड सकाञ्जिके कषिपो रसः खाद्वाप्तखारप्ः । 

ग्रसते सवेरोहानि सवेसचखानि वकम्‌ ॥ १९६ ॥ 
अथान्यप्रकारः ।- 

राह्चूर्ण रविकषीररातपे मावयेदिनम्‌ । 

[न ॐ 

तद्रजम्बीरजद्रावेदिनैक धूमसारकम्‌ ॥ १९७ ॥ 

सोवचेलमजामूत्रेभोग्यं यामचतुष्टयम्‌ । 

कण्टकारी च सक्ाथ्य दिनेक नरमूत्रके ॥ १९८ ॥ 

खर्थिक्षार तिन्तिडीकं कासीसं तु लिराजतु । 

जम्बीरोस्थद्रवैमोग्य परथग्यामचतुष्टयम्‌ ॥ १९९ ॥ 


२८ आयुर्वेदीयग्न्थमाल । [ अध्याय 


निस्ुष जयपाल च भूरुकाना द्रवेरदिनम्‌ ¦ 
सेन्धवं टङ्ण गुज्ञा दिनं शिश्रूजटाम्भसा ॥ २०० ॥ 
एतत्सर्वं समाश्च तु म जम्बीरजद्रबेः । 
तद्राल रक्षयेद्यलाद्विडोऽयं बडानरः ॥ २०१ ॥ 
अनेन मितः मूतः स॑यितस्तप्रखस्छके । 
खणादिसवेरोहानि सानि ग्रसते क्षणात्‌ ॥ २०२ ॥ 
इति बवडवानरो षिडः ॥ 
मूलकाद्रेकयहीना क्षार मोमूत्रगाकितम्‌ । 
व्ञपूतो द्रषो ग्राह्यो गन्धकं तेन भाषयेत्‌ । 
दचतवारं खरे घर्म बिडोऽय दहेमजारणे ॥ २०३ ॥ 
इति सिद्धलक्ष्मीश्वरतच्रोक्तो बिड; ॥ 
एवं बिडान्तराण्यपि तवान्तरादजुसतेन्यानि। इति बिडकथनम्‌॥। 
चतुःषष्टयंशक हेम॒पतं मायूरमायुना ॥ 
बिरिश्रं तप्रखल्वस्थे रसे द्वा विमदेयेत्‌ । 
दिनं जम्बीरतोयेन ग्रासे रासे त्वयं विधिः ।॥ २०४ ॥ 
शनैः सेखेदयेदध्जे बद्धा सपट्काञ्ञिके । 
भाण्डक त्रिदिनं सूतं जीणखर्णं समुद्धरेत्‌ ॥ २०५ ॥ 
अधिकस्तोरितशेत्खात्पुनः खेघः समावधि । 
दवार्विंशत्पोडज्ञा्टा्क्रमेण वसु जारयेत्‌ ॥ २०६ ॥ 
रूप्यादिषु च स्वेषु विधिरेवविधः स्मृतः । 
चू्िकारवण गन्धमभावे शिखिपित्ततः ॥ २०७ ॥ 
इति खणेरूप्यादिसवेसन्वजारणविधिः ॥ 
अथ तप्रखस्वलक्षणम्‌ ।-- 
अजाशछरत्तुषाभं च खातयितवा यवि शपित, 
तखोपरि सितो रोदखस्वः स तप्चखस्कः ॥ २०८ ॥ 
इति तप्चखल्वलक्षणम्‌ ॥ 


१ ] आयुरवेदप्रकाश्च । २९ 


अथ सिद्धमते दोङायन्रेण हेमजारणं यथा- 
सग्रासं पश्चषडमागेयेवक्षरिविंम्दयेत्‌ ॥ 
मूतं तत्पोडशाशेन गन्धेनाष्टाशफेन वा ॥ २०९ ॥ 
ततो विमं जम्बीररसे बा काञ्चिफेऽथवा । 
दोलापाको विधातव्यो दोलायचमिद स्थतम्‌ ॥ २१०॥ 
दिनत्रयं बा जीणोवधि दोरापाको विधातव्य इति भावः। 
इति दोराजारणम्‌ ॥ 
अथान्यत्सिद्धमते कच्छपयच्रेण काश्चनग्रसनं, यथा- 
शशवद्रताम्बुपात्रयश्चरावच्छिद्रसंयिता । 
पकमूषा जले तस्था रसोऽष्टाशषिडावृतः ॥ २११ ॥ 
संरुद्धो रोहपात्याऽथ युद्धितो दृदयुद्रया । 
चाटका तदुपयं्टाङरमाना बिनिष्िपित्‌ ॥ २१२ ॥ 
हटात्तदुपरि ध्मातो रससद्धभंसंखितः । 
मायुरमायुना रिप्रं काश्चन ्रसति शरुवम्‌ ॥ २१३॥ 
इति कच्छपयन्नम्‌ ॥ 
उक्त च- 
सच्छिद्रं सरिलापणेभाण्डवक्ते शरावकम्‌ । 
दत्रा छिद्रे पक्मूषा देया नीरावियोगिनि । 
तखा बिडावृतः सरतो देयो टोहावृते युखे ॥ २१४ ॥ 
दत्वा वाटुकायुपरि युद्रा द्वा शनैः शनेः । 
ध्मातो ध्मातो ग्रसयव काश्चन सृकष्मता गतम्‌ ॥ २१५॥ 
खरपं सपित्तताप्याक्तं शनैर्दयं समावधि । 
देदार्थ, धातुबादा्थं प्रथच्छन्तयल्पवुद्धयः ॥ २१६ ॥ 
इत्यपि कृच्छपयच्रम्‌ ॥ 


१ .काश्चनकरणः सख । 


२० आयुर्वेदीयग्रन्थमाखा | [ अध्यायः 


अथ मतान्तर यथा-- 
कुण्डाम्भसि खोहमये सथिड सम्रासमीश्चज पात्रे । 
अतिचिपिटखोहपाञ्या पिधाय सरिप्य बहिना योञ्य*।॥२१७ 
इयतेव रसायनतात्पर्य पयैवसति, किंठ़ बादद्य न प्राधान्यम्‌ ॥ 
इति हेमजारणा ॥ 
अथ सप्रस्युभयपराधान्येन जारणा यथा, तत्र धघनसचजा- 
रणम्‌ । यत उक्त-- 
धनरहितवबीजजारणसथाप्तद लादिसिद्धिकृतदरयाः । 
कपणाः प्राप्य स॒युद्र वरारिकाराभसंतष्टाः ॥ २१८ ॥ 
मुक्त्यकमञरसच नान्यो रसपक्षकतेनसमथेः । 
तेन निरुद्धप्रसरो नियम्यते बध्यते च सुखम्‌ ॥ २१९ ॥ 
रक्तं पीत च हेमार्थे कृष्ण हेमश्चरीरयोः । 
तारकमेणि तच्छ काचकिट सदा लेत्‌ ॥ २२० ॥ 
घुटिश्ो दश्वा खदित सोष्णे खस्वेऽभ्रसखहेमादि । 
चरति रसेन्द्रः भितिखभवेतमजम्बीरवीजपूराम्ले, ॥ २२१ 
कितिखगः कासीसम्‌ । अम्लामवे पृषेस्ाधितकाञ्ञिक- 
मपि ज्ञेयम्‌ । अन्यचच-- 
अञ्रकजारणमादौ गभेदरुतिजारण च हेभ्रोऽन्ते । 
यो जानाति न वादी थेव सोऽथेक्षय इर्ते ॥ २२२ ॥ 
इयभ्रकसखजारणा ॥ 
अथ गमंदरतिः। 
व्योमसत्वसमांशेन ताप्यसखेन संयुतम्‌ । 
साकस्येन चरेदेवी गभेद्रावी भवेद्रसः ॥ २२३ ॥ 
दवं हेमताराभ्रादयः खखरिपुणा निव्यूढा; प्रयोजनमव- 
लोक्य प्रयोज्याः । गभेदुतिमन्तरेण जारणे न स््ात्‌ । 


१} आयुरवेदप्रकाश्च । २१ 


अतस्त्टक्षणपमाह--वहिव्यतिरेकेऽपि रसप्रापीशतानं (ले 
हाना) द्रवत्व गभेट्ुतिः॥ 

बीजाना सस्कारः कतैव्य्तप्यस्सयोभात्‌ । 

येन द्रवन्ति गर्भे र्षरजखाम्डंवर्गेण ॥ २२४ ॥ 

शिखया निहत नाग तार्यं वा सिन्धुना इतम्‌ । 

ताभ्या त॒ मारित वीज सूतके द्रवति क्षणात्‌ ॥ २२५ ॥ 
अथ दोरखाजारणम्‌ ।-- 

पटरम्लक्षारगोमूत्रसुदीक्षीरप्ररेपिते । 

बहिश्च बद्धे वस्रेण भूर्जे ्रासनिवेशितम्‌ ॥ २२६ ॥ 

क्षारारनारमूत्रेषु खेदये्चिदिन सिषङ्‌ । 

क्रमेणानेन दोङाया जायं ग्रासचतुष्टयम्‌ । 

ततः कच्छपयन्रेण ज्वलने जारयेद्रमम्‌ ॥ २२७ ॥ 

इति गभेदरुतिः ॥ 
अथ ग्रासस्य चारणप्रमाणम्‌ । 

चतुःपश्वरकः पूरव दात्रिज्ाशो द्वितीयकः । 

तृतीयः षोडश्ाशस्तु चतुर्थाऽष्टाशच एव च ॥ २२८ ॥ 

चतुःषष्वशकम्रासादण्डधारी भवेद्रसः। 

जरोकाधद्ितीये तु रासयोभे सुरेश्वरि ॥ २२९ ॥ 

ग्रामेन तु ततीयेन काकविष्ठासमो मवेत्‌ । 

ग्रासेन तु चतु्थन दधिमण्डसमो मेत्‌ ॥ २३० ॥ 

अन्यत्तु दुजेरत्वान्न लिखितम्‌ । मगवदोविन्दषादास्त 
कठारमेव ग्रास खिखन्ति । यथा-- 

पञ्चभिरेव प्रासेधनस्छं जारथित्वाऽऽदो । 

गभेद्रावे निपुणो जरथति गजं करासन ॥ २३१॥ 

१ कोऽपि तादश प्रथमम्‌? इति रसहृदये पाठ ।\ > ^रसराजस्याम्क्यो- 
गेनः ३ दण्डवारी भवेत्‌ वछ्नान्न क्षरतीदय्थं । 








३२ आयुर्वेदीयग्नन्थमाङा । [ अध्याय 


तन्मते चतुषष्िचस्वारिंश्िशर्दिरतिषोडशाक्लाः पश्च ग्रासाः॥ 


अथ रञ्जनम्‌ । 
तारकर्मण्यख न तथा प्रयोगो द्यते ॥ 
केवर निमेरं ताम्र बापित दरदेन त॒ । 
ङुरुते त्रिगुणं जीण लाक्षारमनिम रसम्‌ ॥ २३२ ॥ 
गन्धकेन हत नागं जारयेत्कमरोदरे । 
एतख भ्रिगुणे जीर्णे टाक्षाभो जायते रसः ॥ २३३ ॥ 


कमरोदरे ताम्रे । एतत्तु नागसंबधान्न रसायनकमेणि । 
किवा यथोक्तसिद्धबीजोपरि च्रिगुणताम्रोत्तारणांदलु तद्वीजं 
समजीणं सत्‌ तं्रेणेव रञ्जयति ॥ 

कुनटीहतकरिणा वा रब्रिणा घा ताप्यगन्धकहतेन । 

द्रदनिहतासिना बा निच्यूे हेम तद्भीजम्‌ ॥ २३४ ॥ 

ˆ बलिना व्यृदं केवलाकेमपि ॥ 

नटी मनःशिला, करिनांगः, रविन्ताम्र, असिरछोहिम्‌ ॥ 
अथ तारबीजम्‌- 

कुटिरं विमला तीर्णे समं चूण प्रकल्पयेत्‌ । 

पुटितं पञ्चवारं तु तारे बाह्यं शनधमत्‌ । 

यावदशगुणं तत्तु तारबीज भवेच्छुभम्‌ ॥ २३५ ॥ 
ऊुटिकं ब्ग, मिमरा काखमाक्िक, तीक्ष्णं लोहम्‌ ॥ 

स्व तारोद्धवे वङ्गं समं कृत्वा तु धामयेत्‌। 

तच्चृणं बादयेत्तारे गुणान्‌ यावत्तु षोडश ॥ २२६ ॥ 

प्रतिवीजमिदं शरेष्ठं सूतकख तु बन्धनम्‌ । 

जारणात्सारणाचेव सहस्ताश्ेन विध्यति ॥ २३७॥ 


१ “रज्नवेधने' क । २ प्रिगुणताभ्रजारणादनु तद्भय" ख । ३ 'ख- 
तन््रेणेव' ख । 


१] आयुेदप्रकाद् । ३३ 


वद्ा्ं वाहयत्तारे गुणानि द्वादशैव तु । 

एतद्धीजे समे जीर्णं श्चतवेधी भवेद्रसः ॥ २३८ ॥ 
अथ हेमबीजम्‌- 

नागाभ्र बाहयेद्धेम्नि दशेव गुणानि च। 

प्रतिबीजमिद शष्ठ पारदख त॒ बन्धनम्‌ ॥ २३९ ॥ 

माक्षिकेण हत ताम्र तार वा रञ्जयेन्धुहुः । 

तं नां बाहयेद्धीजे दिषोडशगुणानि च ॥ २४० ॥ 

बीजमेतदवर शरेष्ठं नागबीज प्रकीतितम्‌ । 

समचारितमप्रेण सहस्रांशेन विध्यति ।॥ २४१ ॥ 
अथ रज्ञनारथं सारणाथं च तैलम्‌ ।- 

मञ्जिष्ठा किंश्चक चैव खदिर रक्तचन्दनम्‌ । 

करवीरं देवदारु सरसो रजनीहयम्‌ ॥ २४२ ॥ 

अन्यानि रक्तपुष्पाणि पिष्ट राक्षारसेन तु । 

तेर बिपाचयेत्तेन इयाद्रीजादिरज्ञनम्‌ ॥ २४३ ॥ 

दिगुणं रक्त पुष्पाणा रक्तपीतमणसख च । 

काथं, चतुगेणं क्षीर, तेरमेक सुरेश्वरि ॥ २४४ ॥ 

ञ्योतिष्मतीकरज्ञाक्षकटुतुम्बीसयुद्धवम्‌ । 

पाटराकाकतुण्ड्यम्बुमहाराप्रीरसेः पथक्‌ ॥ २४५ ॥ 

भकरकरमेषाहिमत्खकङ्गमेजरोकसाम्‌ । 

वसया चैकया युक्तं षोडशषाशैः सुपेषितेः ॥ २४६ ॥ 

भूलतामरमाक्षीकदन्दरमेकापकोषधेः । 

पाचितं गारितं चैव सारणातेरघुच्यते ॥ २४७॥ 


अत्र गन्धवतेरमपि रसहदयखरसात्‌ । अथ दन्द्रमेखापकौ- 
पथानि--उणाटडणभिरिजतुमदिषीकणाकषिमरक्रगोपकके- 
टका” इति दरनद्रमेखापकोषधानि ॥ 


३४ आदुर्वेदीयग्रन्थमाखा । [ अध्याय 


॥ क 

यथाप्रप्रैः शेतपुष्येनानाटक्षसयुद्येः । 

रस चतुगुण योज्य कङ्णीतेरम -यतः ॥ २४८ ॥ 

पचेत्तेावंशेषं त तसिस्तेरे निषेचयेत्‌ । 

द्रावितं तारबीजं तदेकविशतिवारकम्‌ । 

रञ्जितं जायत सम्यग्रसराजस्य रञ्जनम्‌ ॥ २४९ ॥ 
अन्यच्च- 

कुटिरे बरुमलयधिकं रागक्तीक्ष्णे च पन्नगे सहः । 

रागसेहबरानि तु कमठे निल प्रशसन्ति ॥ २५० | 

वरमास्तेऽभ्रकसखे जारणरागाः प्रतिष्टितास्तीक्ष्णे । 

बन्धस्तु साररोहे कामणमथ नागवङ्गगतम्‌ ।! २५१ ॥ 

क्रामति त्रीक्ष्णेन रसस्तीकष्णेन च जीय॑ते प्रासः। 

हस्रो योनिरतीकष्ण रागान्‌ गह्णाति तीक्ष्णेन ॥ २५२ ॥ 

तदपि च द्रदेन हतं हत्वा वा माक्षिकेण रबिसदहितम्‌ । 

वासितमपि बासनघा धनवच्वायं च जार्यं च ॥ २५३ ॥ 
घनवद भकवत्‌ ॥ 

सेवैरेभिरखहिमाकिकर्मृदितेद्तेस्तथा गर्भँ | 

मिडयोगेन च जीर्णे रसराजो बन्धयुपयाति ॥ २५४ ॥ 

निजे समजीर्णे पादोने षोडञाश्चतया । 

अर्धेन पादकनक॑ पादेनैकेन त॒स्यकनक च ॥ २५५ ॥ 

समादिजीणख सारणायोग्यत्वं शतादिषेधकत्वं च; इतो 
न्युनजीणेख पतरेषाधिकार एव । यथा-- 

१ शशरसंन्ति धातुविद्‌ ` इति रसहृदये पाठ । २ ^सारणमथ नागबद्गाभ्याः 
इति रसहृदये पाठ । ३ “माक्षिकनिहतै ` इति रखहृदये पाठ । ४ जीभ 
जीर्णो ख । ५ निर्बीज समजी् पादेकेभेव षोडदाशेन ! अर्धैन पादयोग 
पादेनेकेन तुख्यक्नक च ।” इति रसहृदये पाठ । 


१ | आयर्वेदप्रका्च । २५ 


अल्यम्टितयदर्तिततारारिशादिपत्रमतिशद्धम्‌ । 

आरिप्य रसेन ततः कमणि पुटेषु विश्रान्तम्‌ ॥ २५६ 

पुटः प्रायेण चृद्धिकाधस्लादख ॥ 

अर्धेन मिश्रयित्वा देश्ना श्रेष्ठेन तदलं पुटितम्‌। 

क्ितिखगपदड्रक्तमृदा वणेपुटोऽयं ततो देयः ॥ २५७ ॥ 

अर्धेनेत्युपरक्षणम्‌ ! क्षितिखगः कासीसम्‌ ॥ अन्यच-- 

रज्लमिर्भकवद्ेभेः स्तम्भयोः सारंरोहयोः । 

वध्यते रस्वेतण्डो युक्टया ्रीगुरूदत्तया ॥ २५८ ॥ 

शिराचतुष्कं गन्धेदौ काचकप्या सुबणेङत्‌ । 

कोलाखायःकृतो भोगः खटिकारेपनाधिकः ¦! २५९ ॥ 

मण्ड्कपारदशिखावलयः समानाः 
समर्दिताः कितिषिरेश्षयमनच्र जिहेः । 
यच्रोत्तमेन गुरुभिः प्रतिपादितेन 
खल्येदिनैरिह पतन्ति न विखय -वम्‌ ॥ २६० ॥ 

लोहं गन्धं टडणं भ्रामयित्वा तेनोन्िश्र भेकमावतेयेतत । 
तारं कृतवा तुयवद्कान्तराठे रूपश्यान्तस्तच सिद्धोक्तबीज २६१ 

लोहमेकि सिद्धमते तारभेकीति बीजद्रम्‌ ॥ 

दुतद्दुरपूतिलोदपेकः इर्ते हिडलखण्डपक्षखण्डम्‌॥२६२ 

१ मेको अभ्रु, इमो नाग । २ सारलोहयो खर्णरोप्ययो । ३ रसवेः 
तण्डो रसमातङ्ग 1 ४ मण्डूको अभ्रकम्‌। ५ “-यन्नजिच्डे क । क्षिति 
कासीसं, ब्डिशयो नाग, मन््रजिह्ठोऽसि काश्चनमिदयर्थं । € यन््रोत्तमेन 
भूधरयन्नेण । ७ गन्व टङ्कण च भ्रामयित्वा समये, तेनोन्मिन्न लोह भेर 
( अभ्रक ) च वहो आवर्तयेत्‌ द्रावयेत, तत्‌ “लोहभेकि नाम ॒सिद्धबीजम्‌ । 
तुथेवङ्गान्तराडे तार कृष्वा ( तालयोगेन वङ्ग हत्वेखर्थं ) तद्वब्ग रूप्यसखान्तदं 
दयात्‌, तच्र रूप्यः सिद्धोक्तबीजे (पूष्गौक्तबीजे ) आवतयेत्‌ । इद तु नतारभेकिः 
नामसिद्धबीजम्‌ । ८ ददर अभ्रक, पूतिलोदौ नागवद्धी, तेषा मिलठिताना 
ताना सेको हिङ्रखण्डस्योपरि कृतश्ेत्तस् पक्षखण्ड पक्षच्छेद्‌ करोति, 
हिङ्लभस्म जायते इद्य्थं । 


२६ आयुरवेदीयग्रन्थमाखा । [ अध्याय 


शरिरेरिदहिरण्यमूषिक्ा धुवमक्षीणधियामनन र्मीम्‌ ! 
इति सिद्धमते खोरः ॥ 
अत्रभेकादिश्ब्दा धातुबाचका इयर रदसप्रकाश्चेन ॥ 
गरन्धतेलयुगराऽयसिम ये पूतिषाखिश्ेमेष्यति पिष्ट । 
तैलभेकबलिकल्पितयिष्टीसर्थमः एवगपूल्यभिषेकैः ॥२६३॥ 
द्रदस्यापि पिष्ीत्रेन गृहीतत्वास्पूवंकमेणि संबन्धः ॥ 
इति सिद्धमते खोरः ॥ 
अधोऽष्टाङ्करतश्चुल्याः सिध्यन्ति सिकताटरताः । 
रसगन्धशिलासपीः पाकाचभिविपक्रिमाः ॥ २६४ ॥ 
खोटान्तरम्‌ !-- 
सादरङटिलार्कखरम्भापामाभेमसना । 
हस्तीव बध्यते वक्ररोहखण्डिकया रसः ॥ २६५ ॥ 
सखोटन्तरम्‌ ।- 
भकभास्करगन्धायोवङ्ख कषारभसना । 
हस्तीव बध्यते रोहवक्चक्रिकया रसः; ॥ २६६ ॥ 
इति रञ्जनवेधनानि ॥ 
अथ बाद्यद्रुतयः। 
एतास्तु केवरामारोटकमेव मिता निब्चम्ति, फरमसख 
कर्पग्रमितमायुः, कवा पृवोक्तग्रासक्रमजारिताः पूर्वाक्तफएल- 
१ शशि तार, हेटिरकैस्ताग्र, हिरण्य खणं, एतेषा मूषिका ध्रुव लक्ष्मी 
करोति, तस्यासुपर्युक्तसेकेनेय्थं । > गन्धतेखयुगला गन्धतैकसहिता पिष्ठी 
नाम दरद , पूतिवारिवशमेष्यति पूतिखोदो यौ नागवङ्गौ तयो्यद्रारि नाम दरव 
तस्य वश्लमेष्यति वहावजुडयनेनेदयर्थं । ३ ¶वदामेति चः ख । ४ तैल 
भेकबटिभिर्मिठिते कल्पिता या द्ररूपा रसगन्धकयो पिष्टी, तस्या वगपू्य 


सिषेके वगो अभ्रक, पूतिलोहौ नागवङ्ो, तेषा मिलिताना इतानामभिषेकेन 
सयमो भवतीदय्थं । ५ माद्रः क । 


१) आयुवेद प्रका । २७ 


म्रदा भवन्ति । उच्यते च-समजीण॑श्चाय श्तवेधी, द्विगुण- 
जीणः सहस्रवेधी, एव ॒लक्षायुतकोरखिषिधी समनुकतेव्यः, 
चतुःषष्टिगुणजीणेस्तु भूमस्पसोवरोकश्न्दतोऽपि वपि यति ॥ 
अथ सारणोच्यते। 

अन्धमूषा तु कतेव्या गोस्तनाकरारसन्निमा । 

सेव छिद्रान्विता मन्दगम्भीरा सारणोचिता ॥ २६७॥ 

अस्यामेव मूषाया तत्तेकमपगतकल्कविमरमापूयं तसिन्न- 
धिकमूष्मात्मनि दुतबीजग्रक्षपसमकालमेव समावतेनीयः सूत- 
वरः, तदनु स्यो मूषाननमाच्छाद नीयमेतत्तेसाक्तपटखण्डम्र- 
न्थिबन्धेन; अरुणसितवीजाभ्यामययुना सारणकमणा भिकितशे- 
त्सारितः सम्यक्‌ सयमितथ विज्ञेयः, प्रतिसासितिस्तु दिगुण- 
बीजेन, तद्द सुसारितस्तु त्रिगुणबीजेन, अत्र धिविधायामेव 
सारणायामरणसितकर्मणोः कामणाथमीषत्पननगवङ्गौ विभ्र- 
णनीयावित्ि ॥ 

सारिति जारितथेव पुनः सास्तिजारितः। 

सप्रसङ्(ग्रह)लिकायोगात्कोखििधी मवेद्रसः ॥ २६८ ॥ 

इत्यादीनि कमोणि पुनः केवरमीश्वरानुग्रहसाध्यत्वान्न 
भपञ्ितानि ॥ 

(दु तयोऽपि न दृष्टास्ते शच्च दृष्टा अपि धुवम्‌ । 

विना सम्भोः प्रमादेन न सिध्यन्ति कद््वन । १॥) 


अथ कामणम्‌ । 
शिखया निहतो नागो ब्ग बा तारुकेन शुद्धेन । 
मशः पीते शङ्के कामणमेतस्सयुदिषटम्‌ ॥ २६९ ॥ 


[1 गीयं 














१ तत्तैर सारणतैलम्‌ ! २ तस्मिन्‌ सारणतैरे, अविकमूष्माप्मनि सम्यक्‌ 
म्रतस्रे। ३ (समावजेनीयःग । ४ अय शोक ख पुस्तके नोपरभ्यते। 
.1 


३८ आयुर्वेदीयमन्थमाङा । [ अध्याय 


पीते खर्णे, शे रूप्ये ॥ 
अथ खोटमार्भेण जारणवेधनरञ्जनानि । 
सोटक खणेसंतुस्य समावतं तु कारयेत्‌ । 
माक्षिक कान्तपाषाणं शिखा गन्धं सम समम्‌ ॥ २७० ॥ 
भूनागेमदेयेवामं वह्मात्र बरीढकृतम्‌ । 
एषा बिडवदटी ख्याता योज्या सवेत्र जारणे ॥ २७१॥ 
द्रद माक्षिकं गन्ध राजावतं प्रवारकम्‌ । 
शिखा तुत्थं च कडष्ट सम चृणं प्रकल्पयेत्‌ ॥ २७२ ॥ 
वगोभ्या पीतरक्ताभ्या कड्ुणीतंरकंः सह । 
भावयेदिवस्ान्‌ पश्च सूयतापे पुनः पुनः ।॥ २७३ ॥ 
रञ्जित सरतखोट च कस्केनानन संयुतम्‌ । 
वादटुकाटण्डिमन्यखं ररावपुटमध्यगम्‌ ॥ २७४ ॥ 
त्रिदिन पाचयेचुल्द्ा कल्को देयः पुनः पुनः । 
रञ्जितो जायते सूतः रातवेधी न सशयः ॥ २७५ ॥ 
लोहं गन्ध टङडण ध्मातमेततुल्य वचूर्णेभोनुभेकाहिवङ्गः 
सूतं गन्ध सवेसाम्येन कूप्यामीषरत्सा -य चित्त नो ब्रिसयख॥ 
इति सिद्धमते कर्कः ।। 
रसदरदताप्यगन्धकमनःशिराभिः कमेण बद्धाभिः! 
पुटग्रतश्चल् तारे भिव्यदं हेमङृष्टिरियम्‌ ॥ २७७ ॥ 
अष्टानवतिभागं तु रूप्यमेकं च हाटकम्‌ । 
सुतंकेन च वेधः खाच्ताशषिधिरीर्तिः ॥ २७८ ॥ 
चन्द्रयंकोनपश्वा्चत्तथा शुद्धख भाक्तः । 
विरेकः शम्धुरेकः शतां विधिरीरितः ॥ २७९ ॥ 
द्वावेव रजतयोनिताभ्रयोनित्वेनोपचर्थेते; एवं सहस्रवेधा- 
दयो जारणबीजवक्चादुसतेन्याः ॥ 
१ च द्र तारख, भाखत ताम्र, वहि खर्ण, शम्भु रस 1 ` 


१ 1 आयर्वेदप्रकाद्च । ३९ 


चत्वारः प्रतिवापाः सुलाक्षया मत्यपित्तमावितया । 
तारे वा श्युस्षे बा तारारिषिऽथवा कृषो ॥ २८० ॥ 
तदयु कमणमृदितः सिक्थकपरििष्टितो देयः । 
अतिषिद्ुते च तसिन्‌ वेध्योऽपों इन्तवेधेन ।॥ २८१ ॥ 
तदनु सिद्धतेखेनाछान्य मसवच्छादनपूषेकमवतायं खा- 
इशेल्पयन्तमपेकषितन्य इति ॥ 
विद्धं रसेन यद्रव्यं पक्षां यापयेद्धुवि । 
तत आनीय नगरे विक्रीणीत विचक्षणः । २८२ ॥ 
समर्पितः सेन्धबखण्डकोटेरे विधाय पिष्टि सिकताख्यतस्थुषि । 
विश्युद्धगन्धादिभिरीषदमिना समस्तमश्चालयश्नीयमीश्चजः२८३ 
कपषा्टङणकजलिहरिथेभेन्धख च दौ रजः 
सिद्धाख्यं सकेः कृतं परमथ द्िरहयोभिः शतम्‌ । 
भूयो गन्धमरतं चतदेश्पुट; खादिन्द्रमोपारूण 
तत्तारे मधुना पुटेन धमनेनाकेच्छवीमीहते ॥ २८४ ॥ 
कषां इति वहुवचनाच्रयः, तरिधा पतररेपेनेति ज्ञेयम्‌ ॥ 
इति सिद्धमते चृणेकर्कः ॥ 
अथ रसचिन्तामणो-- 
चत्वारः खमिकाभागा यवक्षारस्तथा पुनः ॥ २८५ ॥ 
्षारिकाखवण द दयात्तत्तथाविधमेव च । 
काकमाचीरसखान्तर्दीयते सवेमेव तत्‌ ॥ २८६ ॥ 
सुद्ध पित्तरपत्राणि सूक्ष्माणि पलयोद्वयोः । 
तप्रतप्नानि तान्यसिच्‌ काकमाचीरसे क्षिपेद्‌ ॥ २८७ ॥ 
एकवेज्ञतिवाराणि तारता प्रतियान्ति च । 
एव शुभ्राणि जायन्ते रुप्यान्यूनानि किचन ॥ २८८ ॥ 


१ क्रमेण म्रदित' ग । २ स्सेन्ववखण्डकोदरेः ख । ३ नष्ट 
पित्तक्पच्राणिः ख । 


&० आयुर्वेदीयग्रन्थमाख । [ अध्याय 


आरं तार सम त्वा मृत्तवङ़् नियोजयेत्‌ । 
एकादरविमागेन भवेत्तार न सशयः ॥ २८९ ॥ 
एषा राजवती षिद्या पुत्रसखापि न कथ्यते | 
इति राजवतीविघा ॥ 
पारदष्ड्‌ एकः साद्िप पीतखपेरम्‌ ॥ २९० ॥ 
मदेयस्सुदृट तावद्रसो यावद्विरीयते । 
पुनजंम्बीरनीरेण युडन च समन्वितम्‌ ॥ २९१ ॥ 
शोषयेच्ातपे पिष्टा क्ष्ण कृसखा च धायते | 
अकेदुग्धख दातव्या भावनास्ता यथा तथा ॥ २९२ ॥ 
असख कृट्कख सिद्धख भाग एकश टडणः | 
ताम्र भायत्रय दन्ता धाम्यतामन्धमूषया ॥ २९२ ॥ 
सुवणं दिव्यतेजः खाल्छुह्माद तिरिच्यते । 
इति हेमवती विधा ॥ 
साकटृक्षख नियांसं पलमात्र समानयेत्‌ ।॥ २९४ ॥ 
शिश्रबीजख चृणेख रसेन परिमदयेत्‌। 
पलमात्रं च शख पत्र सुषम निधापयेत्‌ ॥ २९५ ॥ 
बहुशो लेपित कृत्वा पमं दसा पुनः पुनः 
पश्चात्तद्धाम्यते पत्रं श्ुख हेम प्रजायते ॥ २९६ ॥ 
इति हेमवती विया ॥ 
पारदः सीसको गन्धः कुनव्येतचतुष्टयम्‌ । 
वीजपूराम्भसा पिष्ट गाह दिनचतुष्टयम्‌ ॥ २९७ ॥ 
अथ पूकष्माणि पत्राणि तानि तारख रेपयेत्‌। 
वीजपूररसनतान्यतिमात्रेण तावदा ॥ २९८ ॥ 
एकाधिका मेवेत्पत्रभावना चात्र विश्चतिः। 
बिशोष्याबतेयेत्तार भवेत्तारख काशनम्‌ ॥ २९९ ॥ 
इति हेमवती ॥ 


१ श्चत्नःग | 


१] आयुर्वेदप्रकाश्च । ४ १ 


पारदो दरदो हेममाक्षिको गन्धकः शिला । 
एतानि समभागानि काकमाचीरसेन च ॥ २०० ॥ 
मदनीयानि गाढानि कारितव्यानि खस्वके | 
पीतपित्तरपत्राणि इृतसृक्ष्माणि तान्यथ ॥ ३०१ ॥ 
लेपितव्यानि चैतेन चूर्गेनाथ प्रथत्ततः । 

भयमस्तु पुटो देयः क्रियते चृणयुत्तमम्‌ ॥ ३०२ ॥ 
पुनस्तारख मागेक चूण भागद्वयं भवेत्‌ । 
अध ऊभ्वामद्‌ दा "माप्तं चैकतः कृतम्‌ ॥ २०३ ॥ 
भष्ाततेरम -ये हि क्षिप्यते गात च तत्‌ । 
एवै बारद्वय तार तत्ते विनिवेशयेत्‌ ॥ ३०४ ॥ 
पिञ्जरामं भवेत्तार सम॑ हेमापि मेलयेत्‌ । 
जायते कनकं रम्यं बणयुग्म विहाय तत्‌ ॥ ३०५ ॥ 

इति हेमवती ॥ 
अथ रस्वन्धनविद्या। 
भूरतारशिखरीमूर वारिणा सदेयेदुढम्‌ | 
तद्धिम्पेन्मूषिकामध्ये तन्म -ये निश्षिपेद्रसम्‌ ॥ २०६ ॥ 
पश्चरङ्प्रमाण, ता मूषामङ्गारके क्षिपेत्‌ । 
एवं बद्धो मवेत्छूतो मूषान्तःस्थो शठो मवेत्‌ ॥ ३०७ ॥ 
अख फलम्‌- 

मूषामध्यगतसिष्टन्युखरोगविनाञ्चनः 
ररीरे ऋरामिते सुते जरापरितजिन्नरः ॥ ३०८ ॥ 
स्तम्भयेच्छ्लसंघाते कामोत्पादनकारकः । 
पुननेव वपुः इयात्सावकसखय न संशयः । 
अतिकामो भवेन्मर्सयो वरी पलितनाश्नः ॥ ३०९ ॥ 

इति रसबन्धनम्‌ ॥ 





१ नन्यथाः ग । 


४२ आयुर्वेदीयम्रन्थमाखा । [ अध्याय 


अथान्यः प्रकारः-- 
पुष्पितमनोजमन्दिरम -ये घरतो नियचितो युक्या । 
बद्धो भवति कियद्धिर्दिवसैः पुष्पप्रभावेण ॥ ३१० ॥ 
इति रसबन्धनम्‌ ॥ 
अथान्येऽपि बन्धमेदास्ते यथा- 
पश्च विश्चतिसख्याकान्‌ रसबन्धान्‌ प्रचक्ष्महे । 
येन येन हि चाश्चल्यं दुग्रहस्वं विनश्यति ॥ ३११॥ 
रषराजख सप्रोक्तो बन्धनार्था हि वातिकः । 
हढायेरो तथाऽऽमासः करियाहीनश्च पिष्टिका ॥ ३१२ ॥ 
क्षारः खोटथ पाटशथ्च कर्कबन्धश्च कजरी । 
सजीवथेव निर्जीवो निर्बीजथ सबीजकः ।॥ ३१३ ॥ 
शडटादुतिबन्धौ च बालेव कुमारकः । 
तरुणश्च तथा वृद्धो मूतिबन्धस्तथाऽपरः ॥ ३१४ ॥ 
जरबन्धोऽभिबन्धथ सुसस्छृतकृतामिधः ॥ 
महाबन्धामिधयथेति पश्चर्विश्चतिरीरिताः ॥ ३१५ ॥ 
केचिदरदन्ति षड्सो जरोकाबन्धसंज्ञकः । 
स॒ तावन्नेष्यते देहे स्लीणा द्रवे प्रशखते ॥ २१६ ॥ 
अन्यमते चत्वार एव बन्धाः, ते सथा- 
पाटः खोटो जलोका च भख चपि चतुथकम्‌ | 
वन्धशतुर्विंधो ज्ञेयः सतख भिषगुत्तमंः | ३१७ ॥ 
अख लक्षृणानि-- 
पाटः पपैटिकावन्धः पिष्टीबन्वस्तु सोटकः 
जखका पकृबन्धः खाद्धस भस्मनिम्‌ मवेत्‌ ॥ ३१८ ॥ 
सूतभस्म द्विधा ज्ञेयमू-वेग तरुभस्म च। 
ऊभ्वे सिन्दृरकप्रररसावन्यदधो भवेत्‌ ॥ ३१९ ॥ 
१ चत्र ग | 


१ 1] आयर्ेदप्रकारा* । ४३ 


अथ हटादीना ठसणानि- 

हटो रसः स विज्ञेयः सम्यङ्श्ुद्धिविवर्जितः । 

स सेषितो चृणा कयान्यरत्यु व्याधिसयुद्धषम्‌ ॥ ३२० ॥ 

सुशोधितो रसः सम्थगायेर इति कथ्यते । 

स क्षेत्रीकरणे शरेष्ठः शनैग्योधिविनाश्चनः ॥ ३२१ ॥ 

पुटितो थो रसो याति यों त्यक्त्वा खमभावताम्‌ । 

वितो भायुमूराचैराभासो गुणवकृती ॥ २२२ ॥ 

असंशोधितलोहाचेः साधितो यो रसोत्तमः 

क्रियाहीनः स विज्ञेयो विक्रिया यालयपथ्यतः ॥ ३२२ ॥ 
तीव्रातये गादैतरावमदौीचिपष्टी वेतसा नवबनीतरूपा । 
ख्यातः स सूतः किरु पिष्टिवद्धः संदीपनः पाचनकृद्धिशेषात्‌ ॥ 

शङह्कशुक्तिषराराचर्योऽपौ ससाधितो रसः। 

क्षारबद्धः परं दीभिपुष्टिक्च्छररनाज्ञनः ॥ ३२५ ॥ 

वद्धो यः स्फो(खो)टता याति -सातो ध्मातः क्षय व्रजत्‌ । 

सोटबद्धः स धिक्ञेयः शीघ्र समेविषापहः । ३२६ ॥ 

दतकञ्ञलिका मोचापत्रके चिपिरीकृता । 

स पाटः पपेटी सेव बद्ध्ाखिर्रोगसुत्‌ ॥ २२७ ॥ 
मोचापत्र कद रीपत्रम्‌ ॥ 

खेदाय: साधितः इतः कर्कत्व सथुपागतः । 

कस्कव द्रः स विज्ञेयो योगोक्तफरुदाथकः ॥ २२८ ॥ 

कञ्जटी रंसगन्धोस्था सुश्णा कजलोपमा । 

तत्तघोगेन सयुक्ता कजरी बन्ध उच्यते ॥ २२९ ॥ 
मसीङ्रते नदयति बहियोगाद्रसः सजीवः खट सेप्रदिष्टः। 
संसेवितोऽसौ न करोति भसकाय जराव्याधिविनाशन च३२० 


योगयुकया खचासनाम्‌" ग॒ । २ “वतुमूरयै-' ग । ३ “गाढतरे 
विमर्दीत् ग । ४ धयोगेन फर्दायक ` कं । ५ ^रसगन्घाभ्याम्‌ म । 


£ आयर्वेदीयग्रन्थमाख । [ अध्याय 


जीर्णाभ्रको वा परिजीणगन्धो भस्मीकृतश्ाखिररोहमोलिः 
निजीवनामा हि स भस्मसूतो निःरेषरोगान्‌ विनिहन्ति षेगात्‌ 
रसस्तु पादाशसुबणेजीणे* पिष्टीडृतो गन्धकयोगतश्च । 
त॒ल्याशगन्ध्‌ः पुटेत* क्रमण निचाजनामा पकठकामयन्न;२२२ 
बीजीकृतेरभ्रककसखहेमताराककान्तेः परिजारितो यः 
हतस्ततः षद्कणगन्धकेन सबीजवद्धो बिपुरुग्रभावः ॥ ३३३ ॥ 

वजादिनिहत. स्तो हतसूतसमोऽपरः। 

गृह्धलाबद्धसूतस्तु देहरोहविधायथकः । 

चितरप्रभावा वेगेन व्याति जानाति शङ्रः ¢ ॥ ३३४ ॥ 
युक्तोऽपि बाह्यद्रतिमिश्च सूतो बन्धं गतो वा भसितखरूपः । 
स राजिकापादमितो निहन्ति दु"साध्यरोगाच्‌ दुतिबद्धनामा। 

समाभ्रजीणेः श्िवजस्तु बालः संसेवितो योगयुतो जवेन । 
रसायनो भाविगदापदश्च सोपद्रवारिष्टगदा्निहन्ति ॥ २२६॥ 
हरोद्धवो यो द्वियुणाञ्रजीणेः स खाङ्छृमारो मिततण्डुरोऽसौ। 
त्रिसप्तरात्रैः खलं पापरोगस॑घातधाती च रसायन च ॥३३२७॥ 
तुगणव्योमटृताश्चनो यो रसायनाग्यस्तरुणाभिधानः 

स सप्तरात्रात्सकखामयश्चो रसायनो वीयेबरप्रदाता ।॥ ३३८ ॥ 
यथाभ्रकं षड्णित हि जीणेः प्राप्ाप्निसख्यः स हि ब्रद्धनामा । 
देहे च लोहे च नियोजनीयः शिबाहते कोऽख गुणान्‌ प्रवक्ति 

यो दिव्यमूटिकामिश्च कृतोऽलम्निसहो रसः 

विनाऽभ्रजारणात्‌ स खान्मूतिंबद्धो महारसः ॥ ३४० ॥ 

अयं हि जयेमाणस्तु नाभिना क्षीयते रसः 

योजितः सवेरोगेषु निरोपमणलम्रदः ॥ २४१ ॥ 

शिंरातोययेस्तोयैः सिद्धोऽसो जलबन्धनात्‌ । 

स जरारोभमृस्यु्चः कल्पोक्तफलदायकः ॥ २४२ ॥ 


| ००01०००० मागणी ष 


१ शिरोदक्वण॑न रसाणेवे १२ पट्डे द्रश््यम्‌ । 


१] आयुरवेदप्रकाद्च । ४५ 


केवलो लोहयुक्तो वा ध्मातः सखादुखिकाडृतिः 

अक्षीणथाभिषद्धोऽसो खेचरत्वादिङृत्स हि ॥ ३४३ ॥ 
हेश्ना वा रजतेन वा सहचरो -मातो व्रनलयेकता- 

मक्षीणो निबिडो गुरु गुटिकाकारोऽतिदीप्रोज्रः । 
चृणत्व पटुवलप्रयाति निहतो धृष्टो न युश्चेन्मर 

निगेन्धो द्रवति क्षणात्स हि महाबद्धाभिधानो रसः।।२३४४ 

इति रसबन्धरक्षणम्‌ ॥ 

अथ निलयनाथेन रसमृच्छनयुक्तम्‌ ।- 

मेधनादवचाहिङ्खलञ्युने मदयद्रसम्‌ । 

नष्टपिष्ट तु तद्रोरु दिद्धना वेष्टयेद्हिः; ॥ ३४५ ॥ 

पचेद्टवणयनच्रसं दिनेक चण्डवहिना । 

ऊःबेटम्न समादाय इटवस्रेण बन्धयेत्‌ ॥ ३४६ ॥ 

ऊः बोधो गन्धक तुस्य रस द्याऽनङे पचेत्‌ । 

जीर्ण गन्धे पुनर्देयः षद्धिवोरेः समः समः ॥ 

षड्कणे गन्धके जीणे मूच्छितो रोगहा भवेत्‌ । ३४७॥। इति 
मूकितलक्षणम्‌ ।-- 

कञ्जलामो यदा सरतो विहाय घनचापलम्‌ । 

मूच्छितस्तु तदा ज्ञेयो नानावर्णोऽपि च कचित्‌ ॥ ३४८ ॥ 
मूच्छितफलम्‌ ।-- 

मारते देहसिच््थं मूच्छित व्याधिनाश । 

रसभस्म कचिचोगे देहार्थं मूच्छित कचित्‌ ॥ २४९ ॥ 

अथ रस भस्मीकरणम्‌ । 

तत्रोव्वेभस्म यथा रससिन्द्राख्यम्‌ ।-- 

सूतः पश्चपकः खदोषरहितस्तत्तद्यभागो बलि- 


५ 


दा र्कं नवस्ादरख तुवरीकषेश्च समरदितः | 


६ आयुर्वेदीयम्रन्थमाख । [ अध्याय 


कूप्या काचयुषि स्थित सिकतायत्रे त्रिभिवासरैः 
पको वहिभिरुच्वल्यरूणमाः सिन्द्रनामा रसः ॥३५० 
रसराजरक्ष्म्या तु-- 
कूपी सप्रमद शुकः परिता शष्काञ्त्र गन्धश्वरा 
तुस्यो तो नवस्ारपादकङितां समदय तसा न्यसेत्‌ । 
सा यच्रे सिकताख्यके तरविरे पर्त्वाऽकेयाम हिम 
भित्वा इमपिञ्जर रसवर भस्माददेद्र्राटर्‌ ॥ ३५१॥ 
अन्यच-- 
पाके रुद्ध युखं कूप्या नवसारेण जायते । 
ततः शखाकया यात्ङपकानाश्चश्चान्तयं ॥ २५२ ॥ 
अनेन बिधिना पाका याषन्तोऽख भवन्ति हि। 
तावन्तो हि गुणोक्कषां जायन्ते रसभस्मनः ॥ ३५३ ॥ 
अन्यच- 
भागो रसख अरय एव भागा मन्ध माषः पवनाश्ननख । 
सेमं गाढ सकर सुभाण्डे ता कजरी काचकृते निदध्यात्‌ 
सवेश सरत्कपेटङेधरी ता युखे सवर्णा गुटिका च दा । 
कमाभिना त्रीणि दिनानि पक्त्वा तां बाटुकायवगता,ततः खात्‌ 
बन्धूक पुष्पारणमीरशजसख भस्म प्रयोज्यं सकरामयषु | 
निजानुपानेमरणं जरा च निन्त व्॒क्रमसेवनेन ॥ ३५६ ॥ 
शगन्धसय भागो नवसाद्रसखः इति मुख्य. पाटः "मागश्चब्दस्तु 
कषत्रयवाचीः इति दृद्धाः । केचन पवनाशनश्चब्देन सीसकं 
व्याचक्षते, तत्त॒ धातुवाद उपयुज्यत इति ज्ञेयम्‌ । आरुण्यो 
त्पत्यं करूपीशुखे अद्रा कायां इति केचिद्वदन्ति, अन्ये तु 
मुद्रामदन्तेव रसभसख सपादयन्ति; यथासंपदाय व्यवखा ॥ 


१ शखाकया कुर्यादिति अभितक्तया अलका कूपीमुखनिरोधकनवसारादि- 
निरसन कयोदिलयथ. २ “सरुष्य' क्‌+ \ ३ व्व कमसेवनेन' ख । 


१ 1] आयुर्वेदपरकाञ्च । ७ 


अथानुपानानि- 
वाति सक्षुद्रपिप्पल्यपि च कफ़रुजि च्युषणं साभरिचूण 
पित्ते संल सितेन्दु वणवति तुवरागुग्गुदधशारुश्चद्धः 
चातुजोतेन पृष्टो हरनयनणला श्ास्मली पुष्पब्रन्तं 
रवा कान्ताङुलाटाभरणमपि रसे खादन्‌पानमेतत्‌ ३५७ 
अथ गुणाः 
अपहरति रोग्ठन्दं ददयति काय महद्र इर्ते । 
शुक्रशचतानि च सूते सिन्द्राख्यो रसः पुंसाम्‌ ॥ ३५८ ॥ 
खरसखायुनोनागदगहनदावानलक्लिखा 
प्र बहस्तेनो वकरुचिरतापद्िष्ुदिरः । 
अपि प्रोटल्लीणामतुलबलदहारी निधुबने 
रसः सिन्द्राख्यः सकटरसराजो विजयते ॥२३५९॥ 
युदिरो मेषः ॥ 
कूष्माण्ड ककरी कोटं कलिङ्ग करमदंकम्‌ । 
करीर चेति षट्कादीन्‌ वजेयेद्रससेवकः ॥ २६० ॥ 
यस्य येगख यो योभस्तनेव सह योजितः 
रसेन्द्रो हरते व्याधीन्नरङ्ञ्जरवाजिनाम्‌ ।॥ ३६१ ॥ 
अजथ रसकपूरः। 
गेरिकतुवरीखटिकासेन्धवभडजं रजः डवम्‌ । 
प्रयेक दटहण्ड्यामाधाभराखोपरि रसः खाप्यः ॥ ३६२ ॥ 
कुडवमितोऽथ तदृष्वं देया हण्ड तदाखायतयुखी । 
अथ तत्सन्धेद्रा कृत्वा तदधो हुताश्चनो ज्वाल्यः ॥३६२ 
मेणषट्कम्रमितेदोरुभिरन्‌नातिदुबेरस्थूरेः 
अभ्र कमेण दच्ाहुरुददितवत्मेना द्विनिश्चम्‌ ॥ ३६४ ॥ 
तदनु ततो यच्रवराघयुक्लया कपूरसनिम सृतम्‌ । 
आदाय काचङकम्भे निधाय नवसादरं दचात्‌ ॥ ३६५ ॥ 
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समदं चाथ कष्ठैरधार्मणसमितेः पचेद्रस्म्‌ | 
चुष्टीडमरुकमन्यं षितसिचतुरज्ञखावकाशच तु ॥ ३६६ ॥ 
कतव्य, करमदहनं तदधः प्रज्वारयेन्म' यम्‌ । 
शरिधवलयुपरिरग्र धुक्ल्या संगृद्य रक्षयेवलात्‌ ॥ २६७॥ 
वह वष्ठाधं वा गुडेन जीर्णेन रोगिणे दघात्‌ । 
दुग्धोदन तु पथ्यं देयं तस्र च ताम्बुलम्‌ ॥ २६८ ॥ 
हरति समन्तं रोग कपुराख्यो रसो दृणाम्‌ । 
फिरङ्करिकिसरी सकरङकष्टकारानलो 
ऽखिङ्वणविनाश्चढद्रणजगतेपूरतिंप्रदः 
सुबणेममवणेकृद्वलहु ताश तेजस्फरः 
समस्तगद तस्ये रसपतिः स कपूरकः ॥ ३६९ ॥ 
नवसाद्र दद्यात्‌ "पारदाचतुथाश्चः इति शेषः । तुरी 
फटकृडी, गडं साभरिलवणं, शेषं स्पष्टम्‌ ॥ 
अथ रक्षकपृरखापरो विधिः 
शुद्धसुतसम इयोसरदयेक गेरिक सधीः । 
इष्टिका खरिका तदत्स्फटिका सिन्धुजन्म च | ३७० ॥ 
वरमीकं क्षाररवणं माण्डरञ्जनमृततिकाम्‌ । 
सवाण्येतानि संचण्ये वास्ता परिशोधयेत्‌ ॥ ३७१ ॥ 
सिन्धुजन्म सेन्धवे, वरमीकं तजा मृत्‌, क्षारठ्वण खारि 
यारोण; माण्डरञ्जनमृत्तिका इरारगृहे कावीस' इति नाम । 
एभिशरणयुतं सूत यवद्यामं विमदेयेत्‌ ॥ 
तच्णसदहित सूत खालीमध्ये परिक्षिपेत्‌ ॥ २७२ ॥ 
तस्या यास्या शख याटीमप्रा धारयेत्समाम्‌ । 
सवन ्तख्दा सद्रयदुमयायखम्‌ ॥ ३७३ ॥ 
संशोष्य यु्रयद्धयो भूयः संशोष्य सुद्रथेत्‌ । 
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सम्यग्विशञोष्य यद्रा तां ाटी चूल्छयां निरोधयेत्‌॥२७४॥ 
अभि निरन्तर दच्याच्यावदिनचतुष्टयम्‌ । 
अङारोपरि तद्यन्रं रक्षेघलादहर्निश्म्‌ ॥ ३७५ ॥ 
शनरुद्रारथे्च्रमूध्वेस्थारोगत रसम्‌ | 
कृपुरवत्सुविमलं गृहणीयाटुणवत्तरम्‌ ॥ २७६ ॥ 
तं देवङखमचन्द नकस्त्रीङङ्कमयुक्तम्‌ । 
खादन्‌ हरति फिरड़ व्याधिं सोपद्रवं सपदि ॥ ३७७ ॥ 
चिन्दति वहेर्दीपि पुष्टि वीयं बरं विपुलम्‌ । 
रमयति रमणीश्चतक रसकपूरसख सेवकः सततम्‌ ॥२३७८॥ 
इति रसकपृरः ॥ 
अथ सिन्द्ररसः 

शुद्धसतं तदधं तु शद्धगन्धकमेव हि । 
तयोः कज्जलिकां डयोदिनमेकं बिमदेयेत्‌ ।॥ ३७९ ॥ 
मृत्कपैटैविरिप्नायां इष्यां कज्जलिकां क्िपेत्‌ । 
वाटुकायच्रगा यावत्पचेदिनचतुष्टयम्‌ ॥ ३८० ॥ 
गृह्णीयादृध्वेसंरभ्न मिन्दरसदशं रसम्‌ । 

इति सिन्द्ररमः ॥ 

अथ रसचिन्तामणो-- 

नागाजनीति विख्याता दुग्धिका क्षितिमण्डले ॥ ३८१ ॥ 
तया षिमदेयेच्छूतं दिनमेकं निरन्तरम्‌ । 
काकमाचीरसेः कायं मदनं दोषनाञ्चनम्‌ ॥ ३८२ ॥ 
पारदं दशटङ् खयादशरङ च गन्धकम्‌ । 
नौसादरं च पादं स्याञ्जयमेकत्र मदंयेत्‌ ॥ ३८२ ॥ 
काचख कूपके त्वा युखं तख निरुध्य च । 
अष्टयामावधियोवत्तावत्छूतः प्रपच्यते ॥ २८४ ॥ 
एवं निष्पद्यते साक्षाच्रुणादित्यसंनिभः 
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अरुणो मसखमूताख्यः सवंकायांथेसाधकः ।॥ ३८५ ॥ 

प्रवारटकोमरच्छायो चृणामल्यन्तवह्टभः | 

भक्षयेद्रक्तिकाः पश्च मरिचेन समं रसम्‌ ॥ ३८६ ॥ 

्॒द्ोधकारकः प्रायः सदः कामाभिदीपनः । 

ञ्वरादिकानयं दोषान्‌ संयोगान्ना्चयत्यपि ॥ ३८७ ॥ 

येषु येषु प्रयोक्तव्यो रसो रोगेषु सत्वरम्‌ । 

ताश तान्नारयेच्छेष्ठः समर्थो रसपार्थवः ॥ ३८८ ॥ 

इति सिन्द्ररसः ॥ 

अथ रसस्य मारणविधिः। 


धूमसार रसं तूरी गन्धक नवसादरम्‌ । 

यामैकं मदेयेदम्लैभीगं कृत्वा सम॑ समम्‌ ॥ ३८९ ॥ 

काचक्प्यां विनिक्षिप्य तां च मदरस्रयुद्रया । 

विरिप्य परितो वक्रे युद्रां द्वा विशोषयेत्‌ ॥ ३९० ॥ 

अधःसच्छिद्रपिटरीमध्ये कूपी निवेशयेत्‌ । 

पिटरीं बाडकापूरेभरेत्रा चाक्रपिकागलम्‌ ॥ ३९१ ॥ 

निवेश्य चुषह्या तदधो वहि इयाच्छनेः रमैः । 

तसखादप्यधिक फिचित्पावकं ज्वालयेत्मात्‌ ॥ ३९२ ॥ 

एवं द्रादश्चभियामर्भियते रस उत्तमः । 

स्फोटयेत्खाङ्गशीतं तदृध्वेगं गन्धकं त्यजत्‌ ॥ ३९३ ॥ 

अधःखं च मृतं सूत गृह्णीयात्तं तु मात्रया । 

यथोचितादुपानेन सवेकमेखु योजयेत्‌ ॥ ३९४ ॥ 
अथान्यप्रकाराः- 

काष्ठोदुम्बरिकादुग्ै रसं फिंचिद्विमदैयेत्‌ । 

तदुग्धपिष्टहिङ्गोश मूषायुग्मं प्रक्पयेत्‌ ॥ ३९५ ॥ 

कषिप्ता तत्संपुटे सूतं तत्र युद्धं प्रकर्पयेत्‌ । 

धत्वा तद्भोखकं प्राज्ञो सृन्भूषासंपुर ऽधिके ॥ ३९६ ॥ 
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पचेदजपुटे तेन सूतको याति भखताम्‌ । 
अथान्यप्रकारः-- 
अपामागेख बीजानां मूषायुग्मं प्रकल्पयेत्‌ ॥ ३९७ ॥ 
तत्संपुटे क्षपेत्दूतं मरयूदुग्धमिभितम्‌ । 
मटयुः काष्टोदुम्बरिका ॥ 
द्रोण पुष्पीम्रसूनानि बिडङ्मरिमेदकः ॥ ३९८ ॥ 
एतचणेमधय्ो व दा मुद्रां प्रदापयेत्‌ । 
तद्धोलमन्धयेत्सम्यडसण्मूषासं पुटे सुधीः ॥ ३९९ ॥ 
मद्रा दत्त्वा शोषयित्वा ततो गजपुटे पचेत्‌ । 
एकेनेव पुटेनेतत्सृतकं भस जायते । 
तत्प्रयोज्यं यथाखाने यथामात्रं यथाविधि ॥ ४०० ॥ 
अथान्यप्रकारः- 
नागवद्धीरसेधृष्टः ककोटीकन्दगर्भगः । 
मृण्मूषासंपुटे पकः सूतो यात्येव भसताम्‌ ।॥ ४०१ ॥ 
अन्यच - 
पश्चाङ्गीबबेरीरिद्भ्रवर्सत्रयं रसः । 
मर्दितः पुटितो मभस खणेवर्णं प्रजायते ॥ ४०२ ॥ 
अथान्यप्रकारः 
सूतश्चतुष्परमितः समश्ुद्धगन्धः 
स्ाद्धूमसारपिचुरेक इदं कमेण । 
संमदयेदविमलद्ाडिमपुष्यतोये- 
धेस पिमदं सितसोमरमापकेण ॥ ४०३ ॥ 
सितसोमरुं शशंखियासोमर" इति भाषा ॥ 
एतननिधाय सकर जरयच्रगरभे 
संुद्य संधिञुदितेन पुरा क्रमेण । 
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आपूर्य ययुदकेन दिनानि चष्ट 
वद्वि करमेण तदधो विदधीत विद्रान्‌ ॥ ४०४ ॥ 
पथात्ततो जलयदख रसं तरख- 
मादाय भाजनवरे खुभिषडिदध्यात्‌। 
संपूज्य शम्थुगिरिजागिरिजातन्‌जान्‌ 
द्द्यच्छुमेऽहनि रसं वरमेकगुञ्म्‌ ॥ ४०५ ॥ 
ताम्बूटिकादरयुतं ससित पयोऽतु 
पीत्वाऽम्कमाषलवणे रहित सदन्नम्‌ । 
अद्याक्कियन्तयपि दिनानि ततो यथेच्छं 
भक्ष्यं भजेदथ नरो बिगतामयः खात्‌ ॥ ४०६ ॥ 
अथ मरतसुतलक्षणम्‌- 
अतेजा अगुरुः शुभो रोददाऽचश्चलो रसः | 
यदा नावतेते बहो नोर्ध्वं गच्छेत्तदा मृतः ॥ ४०७।। 
अचश्च इति केदः । तच्रान्तरेऽपि - 
अगुररतेजाः शुभ्रो बदिखायी िरोऽधूमः । 
हेमादिधातभोक्ता तत्कतो खान्मृतः सूतः ॥ ४०८ ॥ 
अथ गुणाः- 
रसायनं तरिदोषघ्नो योगवाद्यतिश्यक्ररः । 
भससूतोऽखिरातडनाश्चनस्त्वचुपानतः ॥ ४०९ ॥ 
इति भससूतगुणाः ॥ 
अथान्यन्मतम्‌ ।-- 
अद्धोरस् शिफावारिपिष्टं कल्के निमद॑येत्‌ । 
सतं गन्धकसंतुस्यं दिनान्ते तं निरोधयेत्‌ ॥ ४१० ॥ 
पुटयद्धधरे यत्रे दिनान्ते स सतो भवेत्‌ । 
अथान्यच ।-- 
वटक्षीरेण घूताभरो मरदयेखहरदरयम्‌ । 
पाचयेत्तख काषेन भखीभवति तद्रसः ॥ ४११॥ 
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अथान्यच ।- 
कटुतुम्ब्युद्धवे कन्दे गर्भ नारीपयःप्टतः। 
सप्रधा भियते सूतः खेदितो गोमयाभिना ॥ ४१२ ॥ 
अथान्यच ।- 
अपामागेख बीजानि तथेरण्डं च चूणयेत्‌ । 
तृणं पारदे देय मूषायामधरोत्तरम्‌ ॥ ४१३ ॥ 
रुद्रा पचेघुपुरेतुभिभेखता व्रजेत्‌ । 
अथान्यच ।-- 
खरमञ्जरिबीजान्वितपुष्पकबीजेः सुचृणितं कल्कम्‌ । 
कृत्वा सतं पुटयदृटमूषायां भवेद्धस ॥ ४१४ ॥ 
अन्यच ।-- 
काकोदुम्बरिकाया दुग्धेन विभावितो दिङ्खः। 
मदंनपुटनविधानात्सूतं भसीकरोदेव । ४१५ ॥ 
इति भससूतः ॥ 


अथ जरौकाबन्धः। 


बालमध्यमवरद्धासु योज्या विज्ञाय तत्क्रमात्‌ । 

नीरसानामपि नृणा योषा खात्संगमोत्सुका ॥ ४१६ ॥ 

बाल्ये चा्टाङ्ला योनो योवने च दशाङ्खला । 

द्राददोव प्रगस्भानां जरौका तिविधा मता ॥ ४१७ ॥ 
सा यथा ।- 

भुनिपत्ररसशैव शारमरीचरन्तवारि च । 

जातीमूरसख तोयं च शिद्चपातोयसंयुतम्‌ ।॥ ४१८ ॥ 

दछेष्मातकफटं चैव तरिफलाचृणेमेच च । 

कोकिराक्षख चूर्णं च पारदं मदंयेहुधः ॥ ४१९ ॥ 

जलोका जायते दिव्या रामाजनमनोहरा । 

सा योज्या कामना(क्रा)ले तु कामयेत्कामिनी स्यम्‌ ४२० 


५४ आयुरवेदीयग्रन्थमाल्‌ । [ अध्याय 


सद्यः स्वरनमाप्रोति दुःसाध्याऽपि रतेऽङ्गना । 
इति जरोकावन्धः ॥ 
अथ खेचरीगुटी रसचिन्तमणौ । 
रसं टड्रयं शद्धं कृष्णधत्त्रबीजजे ॥ ४२१ ॥ 
तेरे पलद्रये खल्वे मदिंतं दिनसप्रकम्‌ । 
तावद्यावद्धयेत्तख जरोकारूपयत्तमम्‌ ॥ ४२२ ॥ 
माषान्नपिष्टकेनादौ दृटमूत्रेण वेष्टयेत्‌ । 
वर्तिं कृत्वा ततो गाद शोषयेद्रविणा च ताम्‌ ॥ ४२३ ॥ 
दराप्रस्मिते तेठे सषेपख विपाचयेत्‌ । 
तैलक्षयो भबेद्यावत्तावत्साऽप्यवतायेते ॥ ४२४ ॥ 
सिग्धच्छाये निवेश्याथ शनैः सिद्धा च ता नयेत्‌ । 
दुग्धेनापुयंते इम्भः शयुभस्तत्र निवेशयेत्‌ ॥ ४२५ ॥ 
विद्योष्य सकर दुग्धं गुटिका यदि तिष्टति । 
बरकेरस्य यसे पशाट्वटिकां तां प्रयच्छति ॥ ४२६ ॥ 
प्रविष्टा तन्युखस्ान्तव्वलमानेव तद्धृदि । 
व्याङकलं कुरूते कामं देहे खास्थ्यं न तख वे ॥ ४२७ ॥ 
उद्रस्था यदा भूयात्तदाऽसो भ्रियते पः । 
खकीये वदने पथाद्धुत्वा श्चुभ्रा निरामयाम्‌ ॥ ४२९८ ॥ 
योजनानां शतं गच्छेदनायासेन साधकः | 
स्ीणा शतं तथा गच्चछेच्छुक्रस्तम्भकरी मता ॥ ४२९ ॥ 
युखसथायामहो तखां प्रहारो नैव जायते । 
अन्येऽपि बहवो रोगा मुखा दन्तघातिनः ॥ ४२० ॥ 
जिहवाताद्गता ये ते कण्ठर्ाट्ककादयः | 
उपजिहा दिनिहा सखादधिजिहा सुदारुण । ४३१ ॥ 
सप्तषष्टिषु ये मध्ये, हृद्रोगाः षपीनसादषः । 
तास्ता नाशयत्येष गुटिका नाब खेचरी 1 ४३२ \॥ 
इति खे्वरीगुरीवन्धः ॥ 


१} आयुर्वदप्रकाञ्च, । पण 
अथ पारदसेवनविधि व्याख्यास्याचः । 


्षे्रीकृतनिजदेहः इर्बति रसायनं मतिमान्‌ । 
विधिना पथ्यवरिधानादमरदेहतुल्यदेहः स्यात्‌ ॥ ४३३ ॥ 
अक्षत्रीकरणे सति रसायनं यौ नरः प्रयुञ्जीत । 
तस्य क्रामति न रसः सर्वाङ्दोषकृद्धवति ॥ ४३४ ॥ 
अक्षत्रीकरणे सूतोऽप्यमृतोऽपि विषं भवेत्‌ । 
फलसिद्धिः ुतस्तसख सुबीजस्योषरे यथा ॥ ४३५ ॥। 
कतेव्यं क्षेत्रकरणं सवेसिश्च रसायने । 
नाे्रकरणादेवि किचिङयोद्रसायनम्‌ ॥ ४३६ ॥ 

अथ निलयनाथः-- 


यश्चकमं पुरा कृत्वा पश्रात्सकरदेहिनाम्‌ । 

योजनीयो रसो दिव्यः शीघ्रं सिद्धिमवाग्ुयात्‌ ॥ ४३५७ ॥ 
नवज्वरेऽतिसारे च गर्भिण्यां बारब्रद्धयोः । 

न ुयात्पश्वकमौणि रक्तख्लावं च दाहनम्‌ ॥ ४३८ ॥ 
पाचनं सेहनं खेदं बमन रेचनं तथा । 

एतानि पश्चकमोणि ज्ञातव्यानि भिषग्वरः ॥ ४३९ ॥ 
अमृतं च विषं प्रोक्तं शिवेन च रसायनम्‌ । 
पश्चकमेभयत्रसेः सुङ्मरिनेरैरिद । 


रेचनान्ते इदं सेव्य सबेदोषापरुत्तये ॥ ४४० ॥ 
अथान्यच ।-- 

सिगधखिनविरिक्तं यन्नीरुजं सिद्धमेषजेः । 

एततेत्रं समासेन रसबीजापेणक्षमम्‌ ।॥ ४४१ ॥ 


सिग्घं प्रातश्िदिन शधृतसैन्धवपानेन, खिन्नं चस्ादिषुटव- 
हिना, बिरिक्तमिच्छामेदिनाराचादिसेवनन) र ॐ पलारव्रीलज- 
न्ु्रगुडमोदकमक्षणेन कीटपातनमपि केन्य, सिद्रभेषने- 


९६ आयुर्वेदीयम्रन्थमार । [ अध्याय 


नीरुजं संबत्सरमयनं वा परिशीरितेः श्ङ्गाराभ्रकटक्ष्मीबिला- 
साच्यभ्रसन्लप्रधानप्रयोगेरिति भावः ॥ 
उक्तं च ।- 
मरृताभ्रं भक्षयेन्मासमेकमादौ विचक्षणः । 
पश्चात्तं योजयेदेहे क्षेत्रीकरणमिच्छतः ॥ ४४२ ॥ 
इति शुद्धो जातवलः च्ास्योदनजाङ्लादियुद्ररसेः । 
्षे्रीकरृतनिजदेहः इ्वींत रसायनं मतिमान्‌ ॥ ४४३ ॥ 
घनरत्वपादजीर्णोऽधेकान्तजीणंश तीक्ष्णजीणेथ । 
षेत्रीकरणाय रसः प्रयुज्यते भूय आरोटः ॥ ४४४ ॥ 
योऽभिसहत्वं प्राप्तः सजातो हेमतारकता च । 
बद्धो रसश्च युक्तो विधिना पिद्धिप्रदो भवति ॥ ४४५ ॥ 
अथ रसमक्षणक्ाटः। 
प्रभाते भश्षयेत्सूतं पथ्यं यामद्रयाधिके । 
नोल्ह्येत्रियामं त॒ मध्याहे चेव भोजयेत्‌ ॥ ४४६ ॥ 
ताम्बूलान्तगंते घते विद्बन्धो नैव जायते । 
सकणाममतां युक्त्वा मटवन्धे खपेन्निशि ॥ ४४७ ॥ 
अथ रसमात्राप्रमितिः- 
वट्यमेकं नरेऽशे त॒ गद्याणेकं गने द्वयम्‌ । 
सवेरोगविनाशार्थं भिषर्‌ सूतं प्रयोजयेत्‌ ।॥ ४४८ ॥ 
मतान्तरम्‌- 
घनसत्वकान्तकाश्वीशङ्रतीक्ष्णाभ्रादिजीणेख । 
सुतस गुञ्जव्च्या माषकमात्रं परा मात्रा । ४४९ ॥ 
चिवः-- 
गुञ्खामात्रं रसं देवि हेमजीणं तु भक्षयेत्‌ । 
दियुणं तारजीणस्य रविजीणसख च त्रयम्‌ ॥ ४५० ॥ 


१ न्नैव मोजयेत्‌ः क ख । 


१ 1] आघुर्वेदप्रकार । ७५९७ 


फलम्‌ ।-- 
तीक्ष्णजीणख लक्षायुः पलमात्रख भक्षणात्‌ । 
एवं दशपलं युक्त्वा तीक्ष्णजीणस्य मानवः ॥ ४५१ ॥ 
तदा जीवेन्महाकर्पं प्रखयान्ते शिव व्रजेत्‌ । 
भखनः शुल्जीणंख लक्षायुः परमक्षणात्‌ ॥ ४५२ ॥ 
कोव्यायुतरह्य-आयुष्यं वैष्णवं सद्रजी वितम्‌ । 
द्िधिचतुःपञ्चषष्ठे महाकल्पायुरीश्वरः ॥ ४५३ ॥ 
अथ हेमजीणेख फरम्‌- 
भसनो हमजीणेख रशक्षायुः पलमक्षणात्‌ । 
बिष्णुरुद्रशिवत्वं च द्वित्रिचतु्भिराश्चयात्‌ ॥ ४५४ ॥ 
अखानुपानम्‌ ।-- 
गुञ्ञामात्रं हेमजीणं ज्ञात्वा चाभ्रिवलाबलम्‌ । 
घृतेन मधुना चाघात्ताम्बरं कामिनी वेत्‌ ॥ ४५५ ॥ 
एको दोषो हि सृष्ष्मोऽसि भक्षिते भखसुतके । 
तरिसप्राहा्ररारोदे कामान्धो जायते नरः ॥ ४५६ ॥ 
नारीसंगाद्िना देवि अजीणं तख जायते । 
मेथुनाचरिते शुक्रे जायते प्राणसंशयः ॥ ४५७ ॥ 
तसादजीणेशमनोपायमाह- 
युवत्या जत्पनं कार्यं तावत्तन्मेथुनं त्यजेत्‌ । 
घुतां श्ेफसो ज्ञात्वा पशाद्वच्छन्‌ सुखी मवेत्‌ ।॥ ४५८ ॥ 
बरह्मचर्येण बा योगी सदा सेवेत स्ुतकम्‌ । 
समाधिकरणं तस्थ क्रामणं परमं मतम्‌ ॥ ४५९ ॥ 
अथ रससेवनकतेराहारादिनियममाह-- 
अतिपानं चात्यश्नमतिनिद्राऽतिजागरम्‌ । 
ख्ीणामतिप्रसङ्गं च आध्मानं च मिवजयेत्‌ ॥ ४६० ॥ 


५८ आयुरवेदीयत्रन्थमाखा । [ अध्यायः 


अतिकोपं चातिदषमतिदुःखमतिस्पृहाम्‌ । 
छप्कवादं जलक्ीडामतिचिन्ता च वजयेत्‌ ॥ ४६१ ॥ 
कूष्माण्डं ककंटी चैव कारवेटं कटिङ्कम्‌ । 

कुसुम्भिका च कर्कोटी कदली काकमाचिकाम्‌ ॥ ४६२ ॥ 
ककाराष्टकमेतद्धि बजंयेद्रसमक्षकः । 

पातकं च न कतैव्यं पडुसङ्गं च वजेयेत्‌ ॥ ४६३ ॥ 
चतुष्पथे न मन्तव्यं विण्मूत्रं न च खहूयेत्‌ । 

वराणा निन्दने देवि स्ीणा निन्दा च वजेयेत्‌ ॥ ४६४ ॥ 
सत्येन वचनं ब्रूयादप्रियं न बदेद्रचः। 

ुरुत्थानतसीतेलं तिलान्माषान्मसूरकान्‌ ॥ ४६५ ॥ 
कपोतान्‌ काञ्जिकं चैव तक्रभक्त च वजंयेत्‌ । 
हेमचन्द्रादयः प्राहुः इकटानपि वर्जयेत्‌ ॥ ४६६ ॥ 
कद्रम्लतिक्तटव्णं पित्तरु च बिवजंयेत्‌ । 

बदरं नारिकेरं च सहकारं सुबचेरम्‌ ॥ ४६७ ॥ 

नारङ्ग काश्चनारं च शोभाञ्जनमपि ल्जेत्‌ । 

न बादजल्पनं इयोदिवा चापि न पर्ययेत्‌ ॥ ४६८ ॥ 
नेवेद्यं नैव युञ्जीत कपूर बरजयेत्सदा । 

डमाखेषनं वज्यं न खपेत्कुशलः कितो ॥ ४६९ ॥ 

न तु हन्याल्छमारी च बातर्लानि च वजयेत्‌ । 

षुषार्तो नैव तिष्ठेत अजीर्णं नैव कारयेत्‌ ॥ ४७० ॥ 
दिवारात्रं जपेन्मर््रं नासलक्चनं देत्‌ । 

हित दुग्धान्नयराज्यन्चाल्यन्नानि सदा ततः ॥ ४७१ ॥ 
शाकं पोननेव देवि मेषनादं सवास्तुकम्‌ । 

सेन्ध नागरं यता पशमृलानि भक्षयेत्‌ ।॥ ४७२ ॥ 


[पी 


१ भामुलनी' ग 1 माठुलानीं भङ्गम्‌ । 


१1 आयुरवेदप्रकार । ५९ 


आत्मज्ञानं कथा पूजा शिवस्य च विरेषतः | 
एतास्तु समयान्भद्रे न र द्रसमक्षणे ॥ ४७३ ॥ 
अथ रसवाग्भटे ।-- 
(साधितं पारदं शृङ्गदन्तवेष्वादिधारितम्‌ | 
अचेयित्वा यथासक्ति देवगोव्राह्मणानपि ॥ ४७४ ॥ 
पणख॒ण्ड ध्रतं सूतं जग्वा 1 ; | 
धरृतसेन्धवधान्याकजीरकाद्रेकसंयुतम्‌ ॥ ४७५ ॥ 
तण्डुरीयकधान्याकपटोलालाबुकादिकम्‌ । 
ङस्तुम्बरी मरीचानि सैन्धवं समभाभिकम्‌ ।। ४७६ ॥ 
व्यञ्जनार्थं कृतं भोज्ये रससेवक उत्तमम्‌ ।) 
गोधूमजीणेशाल्यन्नं गव्य क्षीरं धृतं दधि ॥ ४७७ ॥ 
हंसोदकं युद्धयुषः पथ्यवगेः प्रकीतिंतः । 
बृहतीबिस्वकूष्माण्डं वेत्राग्रं कारवेष्ठकम्‌ ।। ४७८ ॥ 
माषं मसरं निष्पावान्‌ इरुत्थ सष॑पास्िलान्‌ । 
बन्धनोद्तेनस्रानताम्रचृडसुरासवान्‌ ॥ ४७९ ॥। 
आन्पमासधान्याम्छ भोजनं कदठीदरे । 
कासे च गुरु विष्टम्भी तीक्ष्णोष्णं च भृ त्यजेत्‌ । 
निषिद्धं वज्यें मतिमान्विचित्ररसथुग्भवेत्‌ ॥ ४८० ॥ 
स्वति न यथा रसेन्द्रो न च नश्यति जाठरो वहिः॥४८१ 
अथाज्ञानादशोधितपारदभक्षणे तद्िषश्चमनोपायमाह-- 
यद्यज्ञानात्कथमपि नागादिकरड़ितो रसो अक्तः । 
तत्स्ञाचणाय विज्ञः पिवेच्छिफा कारवे्िमवाम्‌ ॥ ४८२॥ 
अथ रसाजीर्णे शमनोपायमाह- 
रसाजीर्णे महान्याधीन्‌ रक्षयेद्धिषगुत्तसः | 
अभ्यद्गमनिरशोमे तैरेनोरायणादिभिः ॥ ४८३ ॥ 


१ 0) एतन्रिहान्तगेत पाठ ख ग पुस्कथो्नोपरभयते । 


६० आयुरवेदीयम्नन्थमाङा । [ अध्याय 


अरतौ शीततोयेन मस्तफे परिषेचनम्‌ । 
तृष्णाया नारिकेराम्बु युद्धयुषं सशकेरम्‌ ॥ ४८४ ॥ 
उद्वारे सति दध्यत्र कृष्णजीरं ससेन्धवम्‌ । 
कार्षिकं खनजिकाक्षारं कारबेष्टीरसष्ुतम्‌ । 
गोमूत्रसेन्धवयुत तस्य संस्रावण परम्‌ ।॥ ४८५ ॥ 

तख रसाजीणेख ॥ 
सिन्धुकर्कोटिगोमूतरं कारबेष्टीरसष्ुतम्‌ । 
सोवचरसमायुक्तं रसाजीर्णे पिवेन्नरः ॥ ४८६ ॥ 
शरपुडां खरदारी पटोलबीजं च काकमाची च| 
एतेषामेकतमं कथितमजीर्णे रसायने ठ पिवेत्‌ ॥ ४८५७ ॥ 


हारीतं प्रलयात्रेयः 


धान्यादीना च सर्वेषां यवगोधूमषष्िकाः । 
नेष्टास्तु विदलाः सर्वे युक्त्वा युद्धास्तथाऽऽहकीम्‌ ॥४८८॥। 
आल्यं सेहे मधुषु मधुरं चेश्चुजातं हि त्यात्‌ 
रषं खण्डं बत बरसितं क्षारयुक्तं न तत्ात्‌ । 
दिङ्ख शरेष्ठं सकटसुरमो सेन्धं सिन्धुजेषु 
रागे यूषाः ग्रवररजनीसूरणाद्रो च कन्दे ॥ ४८९ ॥ 
अदयुभं पत्र्ञाकं तु सवांणि द्विदानि च | 
संस्कृतानि बिधानेन न स्युर्दोषिकराणि च ॥ ४९० ॥ 
केशादिजष्टं छृत्षीतयुष्णं शाकावरान्नैब॑हुलं महोष्णम्‌ । 
निशोषितं यह्टवणाधिकं च संत्याज्यमनने रससेविभिसतत्‌ ४९१ 
तक्रं हितं सहगतं तथा दधि गोक्षीरजातं सकलं हितं स्यात्‌ । 
युक्त्वा च तेराम्बुसुरारनारं ख्ादम्बुपानं न हितं रसायने ॥ 
तेटं च चित्रा भिरिजाभवं यत्सुखादहीनं शटितामदग्धम्‌ । 
विनष्टदुग्धं त्रश्ुभं च सवं सादेत्कदाचिन्न रसायनी नर;४९३ 





९ | आयुर्वदप्रकाय । ६१ 


पुष्पजातं फलं सर्व मधुरं मांसशकंरम्‌ । 

पाकयुक्तम्ी्णं च ष्ठत रसायने ॥ ४९४ ॥ 

असिताया सवत्सायाः ग्राहुदुग्धं जैः शतम्‌ । 

वलबृद्धिकरं वृष्यं शेष्ठयुक्तं रसायने ॥ ४९५ ॥ 
गव्यं सुदुग्धं सठिकाधेकेन संपाच्य तसक्षीणजलं सुतम्‌ । 
खण्डेन वा शकेरया समेतं रसेन्द्रभोक्ता प्रपिवेत्सदब ॥४९६॥ 
दिव्यान्तरिधं धूनिजं च कोपं खयंविश्ीणांद्रिशिलातलोदवम्‌ । 
तडागजं सारसमोद्धिदं यत्तोयं मतं त्वष्टविधं मनोरमम्‌ ।॥४९७ 
अक्षारं खादु भृष्ट दिनमणिकिरणैवांसरे तप्रमादौ 

रात्रो शीताद्यरोचिखिविधसुयवनान्दोितं दोपहीनम्‌ । 

९, राजचम्पेरतिरयविमरे र, पाटटेलासुपुष्प 

कपूर ; - 

स्त्वग्धान्येबापितं यद्वरशिशिरजटं मूतसेवी पिषेत॥४९८। 
श्रीनारायणसज्ञकेन च बरातेरेन चान्येन वा 

कार्य मदंनकोविदै रसजा मदैः सदा मर्दनम्‌ । 
चात॒जांतरुबदकडमनिशायुसाखमांसीमवै- 

ेभृष्टमस. । र, ४ #४३ 

धरणेभृष्टमसूरयुद्रयवजेरद्रतेन कारयेत्‌ ॥ ४९९ ॥ 
सोख्योष्णेः सरिकेतं रसथुजा सान सुजीर्णेऽश्चने 

वातं पित्तकफो निहन्ति बलकृत्वग्बणंडदुंहणम्‌ । 
रूपदोतिकरं मनःरश्चमनं कामख संबधनं 

नारीणा च मनोहरं श्रमहर देहे रसक्रामणम्‌ ॥ ५०० ॥ 

अथ देहसिद्धिदानन्यानपि रसेन्द्रभयोगान्‌ व्याचक्ष्महे । 
शोकद्रयं तत्र प्रागध्येतव्यं ्रतपरीक्षाथं; यथा- 

कचकचिति न दन्ताप्रे वन्ति समानि केतकीरजसा । 

योग्यानि हि प्रयोगे रसोपरसोहचणानि ॥ ५०१ ॥ 


१ "पाकयुक्तमर्जाण' ख । > अकृष्णायाः ग । ३ निज नदेयम्‌ । 
६ 





६२ आयुर्वेदीयग्रन्थमाखा । [ अध्यायः 


वल्मीरककूपतरुतलरथ्यदेवारयर्मशानेषु । 
जाता विधिनाऽपि हता ओषध्यः सिद्धिदा न स्युः ।।५०२ 
अथ सर्वप्रयोगयोम्यतया रसेन्द्रमारणाय लाम्भवीं द्राम- 
भिदध्मः-- 
अधस्ताप उप्यायो मध्ये गन्धकपारदौ । 
यदि खातसुद्ढा युद्रा मन्दभाग्योऽपि सिध्यति ॥ ५०२॥ 
यदि कायेमयोयचं तद्‌ा तं सृत्सरया दिहेत्‌ । 
समे गन्धे तु रोगघरो द्वियुणे राजयक्ष्मजित्‌ ॥ ५०४ ॥ 
जीर्णे गुणत्रये गन्धे कामिनीदपेनाशनः । 
चतुगुण तु तेजखी सवेश्ाख्चविशारदः ॥ ५०५ ॥ 
भवेत्‌ पश्चगुणे सिद्धः षड्णे मत्युजिद्धवेत्‌ । 
इत्यादयुक्तमेव ॥ 

भखसतं द्विधा गन्ध शतं कन्याम्बुमर्दितम्‌ ॥ ५०६ ॥ 
रुद्धा रधुपुटे पच्यादुधत्य मधुसपिषा । 
निष्कं खदेजराय॒त्युं हन्ति गन्धामृतो रसः ॥ ५०७ ॥ 
समूलं भृद्गराजं च छायाश्यु्कं विचूणयत्‌ । 
तत्समं त्रिफराचृणं सवतुस्या सिता भवेत्‌ ।॥ ५०८ ॥ 
परेक मश्रयेच्ाचु वषान्ग्रत्युजरापहः 

इति गन्धामृतो रसः ॥ 
मृतसूतस्य पादां हेमभस प्रकस्पयेत्‌ ।॥ ५०९ ॥ 
क्षीराल्यमधुना मिश्रं मषेकं कान्तपात्रके | 
लेहयेन्मासषटूकं तु जराग्रत्युबिनाशनम्‌ ॥ ५१० ॥ 
बाङ्कचीचूणकर्षक धात्रीफररसप्ुतम्‌ । 
अनुपानं छिहेननिदयं खाद्रसो हेमस॒ुन्दरः ॥ ५११ ॥ 

इति हैमसुन्दरो रसः ॥ 





वि) ` 


१ 'वत्मीकानूपः-गं । 





१ 1 आयुरवेदम्रका । ६३ 


बहिः छतो निम्बुरसविश्दितो भखसिकता- 
हये यच्रे कृत्वा समरविकणारङ्णरजः । 
त्रिधस्रं टङ्गाम्मोरवकदरितिः क्षोद्रहविषाऽ- 
बटो मापैक दरयति समस्त गद गणम्‌ | ५१२ ॥ 
जरां वर्षैकेन श्रपयति च पुष्टि वितयुते 
तनौ तेजस्कारं रमयति वधूनामपि शतम्‌ । 
रसः श्रीमान्परप्युञ्जय इति गिरीशेन कथितः 
प्रभावं को वाऽन्यः कथयितुमपारं प्रभवति ॥ ५१३ ॥ 
लुङ्गाम्भोरुवकदल्िति इति मातटुङ्गद्रवं कणो दा 
तिदिनं मद॑येदिलयथं; । इति मृत्युञ्जयो रसः॥। 
छद्धं रसं समविषं प्रहरं विमं 
तद्रोरुकं कनकचारुफठे निधाय । 
दोरामत पच दिनं विषष्टितोये 
ग्रक्षाल्य तत्पुनरपीह तथा द्विवारम्‌ ॥ ५१४ ।। 
तत्सुतके भिरिरलोचनयुम्मगन्धं 
युक्ल्याऽवजाये कुरू भसमं च तस्य । 
वैकरान्तभसख जयपालनवाश्कार्धं 
सर्वर्विषं द्विगुणितं गदितं च खसे ।॥ ५१५ ॥ 
धखत्रय कनकभृडरसेन गाट- 
मावेश्य भाजनतरे विषधूपभानि । 
मृद द्रवेण शिथिलं रघुकाचकप्या- 
माप रुद्रवसनं सिकताख्ययत्रे ॥ ५१६ ॥ 
तां बासराधुषदीप्य निसगेशीता 
दष्टा विचूष्यं गद शाङिषु शाटिमाच्म्‌ । 
आनन्दसुतमखिरामयङ्कम्भिसिहं 
गद्याणकाधेसितया सह देहि पथात्‌ ॥ ५१७ ॥ 


६9 आयुेदीयग्रन्थमाला । [अध्याय 


रोगादुरूपमसुपानमपि प्रकाशं 
क्षोणीश्जां प्रचुरपूजनमाघ्ुहि त्वम्‌ । 
कीया दियो धवलय स्फुरदिन्दुकान्त्या 
वैयेश्वरेति विरुद भज बेद्यरान ॥ ५१८ ॥ 
तथा द्विवारमिति पएवेवदखिलं द्विः यादिति भावः । गि 
रिश्चलोचनयुग्मेति षडगुणगन्धकं, युक्तयेति काचङप्यादौ ॥ 
इत्यानन्दसूतरसः ॥ 
सूत गन्ध कान्तपाषाणमिशं नाहयबीजेमदयेदेकधस्रम्‌ । 
गोरं कृत्वा टङ्णेन प्रवेष पश्चान्मृत्ल्लागोमयाभ्या धमेत्तम्‌ ॥ 
छष्के यत्रे सत्त्वपातप्रधाने किट सूतो बद्धतामेति नूनम्‌ । 
वद्धं पथारक्षारकाचगप्रयोगाद्धेश्ना तुल्यं सूतमावतेयेत्त ।। ५२०॥ 
वक्रे खोट; ापितो वत्सरार्धं रोगान्‌ सवान्‌ हन्ति सोख्यं करोति। 
यद्रा दुग्धे गोलकं पाचयित्वा दव्ाह्ुग्धं पिषप्यङीभिः क्षये तत्‌ ॥ 
रोहे पात्रे पाचयित्वा तु देयं शष्के पाण्डो कामरे पित्तरोगे । 
वाते गोटं व्योष्वातारितेठे पक्त्वा तेरं गन्धयुक्तं ददीत५२२ 
भागीयुण्डीकासमदाररूषद्रावेगोंलं पाचयेच्छेष्मयुच्ये । 
कासे श्वासे तं च दयात्कषायं माध्वीकाक्तं पिप्यरीचूणेयुक्तम्‌॥। 
यसन रोगे यः कृषायोऽसि चोक्तस्तसिनगोरं पाचयित्वा कषाये 
ददयात्तत्तद्रोगनाक्ाय पथ्यं तत्तद्रोगे कीर्तितं यत्तदेव । 
उक्तो गोलः प्राणिकस्यद्धुमोऽयं पूजा कृत्वा योजयेद्धक्तियोगात्‌।। 
युक्तया प्रागभिसहत्वं कृत्वा पशाद्भमेदित्यथेः ॥ 
इति प्राणिकल्पद्ुमगोररसः ॥ 
रसगन्धकताम्राणि सिन्दुवाररसेर्दिनम्‌ । 
मदयेदातपे पश्वाद्वाटकायच्रमध्यगम्‌ ॥ ५२५ ॥ 
रुद्रा सूषागत यामत्रयं तीवाभिना पचेत्‌ । 
तदवज्ञा स्वेरोगेषु पणेखण्डिकया सह ॥ ५२६ ॥ 


१ ] आयुरवेदप्रकाश्च, । ६५५ 


दातव्या देहसिद्यथं पुषटिवी्यवलाय च । 
सिन्दुवारो निगुण्डीः इति भाषा। इति त्रिनेधरसः ॥ 

रसख द्विय॒णं गन्धं शुद्धं संमदयेदिनम्‌ ॥ ५२७ ॥ 

प्रतिरोहं शततुर्यमष्टलोहं खतं शषिपेत्‌ । 

बाह्ली जयन्ती निगुण्डी विषयष्टिः एुननवा ॥ ५२८ ॥ 

नीहिका शिरिकण्येकेकृष्णधत्त्रकं यवाः । 

अटरूषः काकमाची द्रवैरासां परिमद॑येत्‌ ॥ ५२९ ॥ 

गुञ्ञात्रयं चतुष्कं वा सवेरोगेषु योजयेत्‌ । 

रोगोक्तमसुपानं वा कवोष्णं वा जलं पिवेत्‌ ॥ ५३० ॥ 
अष्टो खणोदि । इति शा्दूरुरसः ॥ 

षूतभख चत॒भोगं रोहमस तथाऽटकम्‌ । 

मेधभस च षड्भागं शद्धगन्धस पथ्चकम्‌ ॥ ५२१ ॥ 

भावयेतरिफराकाथेसतत्सर्व भृङ्गजद्रवेः । 

रिग्रुवहिकट्क्यद्धिः सपधा भावयेत्पृथक्‌ ॥ ५२२ ॥ 

सवैतुल्या कणा योज्या गुडि पुरातनैः । 

निष्कमात्रं सदा खादेजरां मत्युं निहन्तयलम्‌ ॥ ५३३ ॥ 

ब्रह्मायुः स्याचतुमासे रसोऽयममृताणवः । 

तिरं कोरण्टपत्राणि गुडन भक्षयेदु ॥ ५३४ ॥ 

कोरण्टः कण्टसैरेया" इति भाषा । इति अग्रताणंवरसः ॥ 

बरष्यगणचृणतुल्यं तत्पुरपकं सिताष्रियुणम्‌ । 

इष्यात्परमतिद्ष्यं रसायनं चूणेरतमिदम्‌ ॥ ५२५ ॥ 

अथ शतावयादिष्रष्यगणचूणमाह ।--रतावरी बिदारी 
गोर इश्षरको चानरी बठा इष्णश्वेता युसटी मेसीश्षुरक- 
बीजान्यतिवरा इति व्ष्यगणः । अत्र॒गन्धमूच्छितं रस- 
मभादिकं च ददति दाक्षिणालयाः इदं रसायनाख्यचूणेरलं, 
अयुपेयं दुग्धादि । 


६६ आयुर्वेदीयग्रन्थमाख । 


विषं ध्रिकटुकं यस्ता हरिद्रा निम्बपदवम्‌ । 
विडद्म्टमं चूर्णं छागमूत्रे; समं समम्‌ । 
चणकाभा वरी कायौ योगवाही जयाभिधा ॥ ५३६ ॥ 
इति जयावटी ॥ 
गन्धं रोह मख मध्वाल्ययुक्तं सेव्यं कर्षं वारिणा त्रैफलेन । 
शुभे केशे काङिमा दिव्यदृष्टिः पुषटिर्वीर्यं जायते गन्धरोहात्‌ ॥ 
इति गन्धरोहम्‌ ॥ 
अष्टाश्चहेमरजते शिखिमूषिकायां 
संजाये षड्कणबलि करमशोऽधिकं च। 
ऊध्वं पयोऽभिमधरे विनिधाय धीराः 
सिद्धि समग्रमतरा खकरे ङुरुष्वम्‌ ।॥ ५३८ ॥ 
अष्टचेत्युपलक्षणं, अधिकमपि शतगुणपयन्तम्‌ ॥ 
रसगन्धकटोहाभं समं सताह्वि हेम च । 
स॒वं खस्वतरे क्िघ्वा कन्याखरसमर्दितम्‌ ॥ ५३९ ॥ 
एरण्डपत्रैरावेष्टय धान्यरासौ दिनत्रयम्‌ । 
संस्थाप्य च तदु सवरोगेषु योजयेत्‌ ।॥ ५४० ॥ 
एतद्रसाथनवरं त्रिफरामधुसंयुतम्‌ । 
तद्यथाभ्रिवलं खादेद्ररीपकलितनाशनम्‌ ॥ ५४१ ॥ 
क्षयमेकादशविधं कासं पश्चवि्धं तथा । 
ङुष्टमष्टाद विधं पाण्डरोगान्‌ प्रमेहकान्‌ ॥ ५४२ ॥ 
शूलं श्वासं च मन्दाभि हिका चेवाम्पित्तकम्‌ । 
व्रणान्‌ सवांनाट्यवातं विसर्पं विद्रधि तथा ॥ ५४३ ॥ 
अषसारं ग्रहोन्मादान्‌ सबां्शासि त्वभामथान्‌ । 
क्रमेण सीरितो हन्ति वृक्षमिन्द्रा्नियंथा ॥ ५४४ ॥ 


२1] आयुर्ेदप्रकाद्च । &७ 


षदे, (@* क $ 


पाक वस्यमायुष्य पुत्रप्रसवकारणम्‌ । 
चतुयखेन देवेन ृष्णात्रेयाय सूचितम्‌ ॥ ५४५ ॥ 
इति चतुयंखरसः ॥ 
इति श्रीसोरष्देशोद्धवसारखतङुखवतसोपाध्यायमाधवविरचितायुकेद 
प्रकारो सूतसाधनाभ्याय प्रथम समाप्त ॥१॥ 





अथ दितीयोऽध्यायः । 
अथोपरसा कथ्यन्ते । 
गन्धो हिङ्लमभ्रतालकरिखाः सरोतोञ्जनं ॒रङ्णं 
राजावतकचुम्बदो च स्फटिका चकः खटी गैरिकम्‌ । 
कासीसं रसकं कपर्दसिकताबोलाश्च कडूष्ठक 
सौरा च मता अमी उपरसाः सतख किचिट्णेः ॥ 
तुस्याः स्युर्यदि ते विशोन्य विधिना संसाधिताः सेविता- 
सतत्त्रोगहरायुपानसहितेर्योगेथिरायुःग्रदाः ॥ १ ॥ 
अथादौ गन्धकोत्पत्ति प्रकारं शोधनख च । 
नामलक्षणसयुक्तै वक्तमदेसि शङ्कर ॥ २॥ 
इश्वर उवच ।- 
्ेतद्रीपे पुरा देवि तीरे क्षीरपयोनिधेः । 
कऋीडन्त्याः सखिभिः साधेममवत्‌ प्रतं रजः ॥ ३ ॥ 
बहुटं तद्रनोऽतीव सुगन्धि सुमनोहरम्‌ । 
्ीराणवे त॒ खाताया दुल रजसान्वितम्‌ ॥ ४ ॥ 
धोतं यत्‌ सखिभिसतत्र तज्ञात गन्धकं रजः । 
क्षीराब्धिमथने चैतद मृतेन सहोत्थितस्‌ ॥ ५॥ 
निजगन्धेन तान्‌ सर्वान्‌ दैषेयन्‌ देवदानवान्‌ । 
ततो देवगणेरुक्तं गन्धकार्यो भवत्वयम्‌ ॥ & ॥ 


१ 'हुषेयामास दानवान्‌? गश । 





६८ आयुर्वदीयग्रन्थमाखा । [ अध्याय, 


रसख बन्धनाथोय जारणाय भवत्वयम्‌ । 
गुणाः पारदे प्रोक्तास्ते चैवात्र भवन्त्विति ॥ ७॥ 
इत्ययं गन्धको नाम विख्यातः क्षितिमण्डले । 
विना सेवितः पवं प्रभूतबलहेतवे ॥ ८ ॥ 
वासुकिं करषेतस्तख तन्युखज्वारख्या दुता । 
वसा गन्धकगन्धाद्या सवेतो निःख्ता तनोः ॥ ९ ॥ 
गन्धकरत्वं च संप्राप्रा तसाद्वरिवसा स्मृता । 
अथ गन्धकनामानि। 
गन्धको गन्धिकश्चापि गन्धपाषाण इत्यपि ¦ 
सोगन्धिकशथ कथितो व्िबिङ्विसाऽपि च ॥ १०॥ 
अथ गन्धकखरूपम्‌ । 
चतुधां गन्धकः प्रोक्तो रक्तः पीतः सितोऽसितः। 
रक्तो हेमक्रियासक्तः शुकतुण्डनिमो वरः ॥ ११ ॥ 
पीतश्ामलसाराख्यः शष्ठ रसरसायने । 
श्वेतोऽत्र खरिका प्रोक्ता ठेपने लोहमारणे । 
ठेषने व्रणादिरेषने।। अथ शुद्धगन्धकगुणाः कथ्यन्ते-- 
दुकंभः कृष्णवणेश्च स जराम्रत्युनाशनः ॥ १२ ॥ 
गन्धारमाऽतिरसायनः समधुरो द्युष्णो विपाके कटुः 
कण्डूकुष्टविसपेद दलनः संदीपनः पाचनः । 
आमोन्मोचनशोषणो विषहरः सतेन्द्रवीयैभ्रदो 
गोरीपुष्यभवस्तथा कमिहरः सच्चात्मकः सूतनित्‌॥१२ 
अन्पचच-- 
गन्धकः कटुकसिक्तो वीर्योष्णस्तुवरः सरः 
पित्तलः कटुकः पाके कण्डुवीसपजन्तुजित्‌ । 
हन्ति ङं क्षयं एीहकफवातान्‌ रसायनः ॥ १४ ॥ 


२] आयुरवेदप्रकाशच । ६९ 


अथ शोधितगन्धकगुणाः ।- 
शद्धो गन्धो हरेद्रोगान्‌ इष्ठशत्युजरादिकान्‌ । 
अभिकारी महासुष्णो वीथव्रद्धि करोति हि ॥ १५॥ 
अथारोधितगन्धकदोषाः। 
अशुद्धगन्धः करुते च इष्टं ताप भ्रमं पित्तरुजं तथेव । 
रूपं सुखं वीयंबरं निहन्ति तसखादि्द्धो विनियोजनीयः ।।१६ 
अथ गन्धकरोधनं कथ्यते । 
गन्धः सक्षीरभाण्डखो वले कूमेपुटाच्छुविः । 
अथवा काञ्चिके तद्रत्सधृते शुद्धिमाञ्चयात्‌ ॥ १७ ॥ 
अथ शोधनयोग्यगन्धकलक्षणम्‌ । 
श्कपिच्छसमच्छायो नवनीतसमप्रभः । 
मणः कठिण; लिग्धः श्रेष्ठो मन्धक उच्यते ॥ १८ ॥ 
अथान्यमते शोधनम्‌ ।-- 
लोहपात्रे विनिक्षिप्य धृतमगरो प्रतापयेत्‌ । 
तपे धूते तत्समानं क्षिपेदन्धकजं रजः ॥ १९ ॥ 
विद्रुतं गन्धकं ज्ञात्वा तदवसरे विनिक्षिपेत्‌ । 
यथा वखराद्विनिःख्लय दुग्धमध्येऽखिलः पतेत्‌ ॥ २० ॥ 
शीतो निष्कासितो धोतो जरं वस्रेण शोषयेत्‌ । 
एवं नेमेस्यमापन्नो गन्धकः शुद्ध उच्यते ॥ २१॥ 
एवं वार्यं शोध्यो भिन्ने दुगे प्रयतः । 
भक्षणार्थं हि भिषजा योगाथं सङृदेव च ॥ २२॥ 
वस्लनिगाितञ्चद्धख प्रयोजनमाह बागभटः- 
एवं संशोधितः सोऽयं पाषाणानम्बरे यजेत्‌ । 
धुते विषं तुषाकारं खयं पिण्डत्वमेति च ॥ २३॥ 


७०५ आयुर्वेदीयमन्थमाला । [ अध्यायः 


अथाख कू्मपुटेन शोधनं विशदं यथा-- 
साज्यमाण्डे पयः शिघ्ा खं वस्ेण बन्धयेत्‌ । 
गन्धकं पृष्ठदेशे त॒ शष्णचूणितमपेयेत्‌ ॥ 
छादयेत्पृथुदीर्थेण खपेरेणेव गन्धकम्‌ ॥ २४ ॥ 
सन्धिरोधः प्रकर्तव्यो माण्डखपरयोर्मृदा । 
भाण्डं निक्षिप्य भूगते किचिद्रभषेद्रहिथंखम्‌ ॥ २५ ॥ 
ज्वालयेत्वपरसोध्वं जातवेदं बनोपङेः । 
ततः क्षीरे दतं गन्धं शीतं धौत जलेन त॒ ॥ २६ ॥ 
वसधृषटं निजेरं त॒ खद्धं योगेषु योजयेत्‌ । 
मतान्तरम्‌-- 
गन्धको द्रावितो भ्र्गरसे कषिपो विद्धध्यति । 
सप्तयैवं भक्षणार्थं योगार्थं सकृदेव तु ॥ २७॥ 
इति शद्धो हि गन्धार्मा नापथ्ये्विंृतिं बजेत्‌ । 
अपथ्यादन्यथा हन्यात्पीतं हाखाहरु यथा ॥ २८ ॥ 
अथ गन्धककरपाथं गन्धकगन्धनादनप्रकारः 
विचूष्यं गन्धक क्षीरे घनीभावावधि पचेत्‌ । 
ततः सूयीवतैरसं पुनद॑त्वा पचेच्छनैः ।॥ २९ ॥ 
पशाच पातयेत्‌ प्राज्ञो जले ्रेफरसंभवे | 
जहाति गन्धको गन्धं निज नास्तीह संशयः ॥ ३० ॥ 
अथ गन्धकसेवनप्रकाराः। 
इत्थं विद्द्धस्िफएलाज्यभृद्गमध्वन्वितः शाणमितो दहि रीटः। 
गृधाक्षितुस्थं रूतेऽकषियुग्मं करोति रोगोज्ज्ितदीषमायुः॥२१ 
अत्र पथ्ये तु दुग्धोदनम्‌ । इति गन्धककरस्पः ॥ 
खद्धो गन्धो निष्कमात्रः सदुग्धः सेव्यो मासं शौरयवीरयगरबचचै । 
षण्मासात्यात्सवेरोगग्रणा्ो दिव्या दष्िदीथेमायुः सुरूपम्‌ ३२ 
इति द्वितीयो गन्धककस्पः ॥ 





२] आयुरवेदप्रकाश. । ७१ 


अथ गन्धकतेटम्‌ ।-- 
आवलत्येमाने पयसि दयाइन्धकज रजः । 
तज्ञातद्‌ धिजं स्पिंभेन्धतें नियच्छति ॥ ३२ ॥ 
न्धतेर गलत्ुषटं हन्ति ठेपाच भक्षणात्‌ । 
चूणींकृदय पठानि पश्च नितरां गन्धाहमनो यलत- 
स्तचरण त्रिगुणे तु माकेवरसे छायाविषुष्कीटृतम्‌ । 
खाचूणमथामयामधुतं प्रत्येकमेषां पटं 
वृद्धो योवनमेति मासयुगरु खादन्नरः प्रलयहम्‌ ॥२२॥ 
इति तरतीयो गन्धककल्पः ॥ 
यो गन्धार्म विचू्ितं पिबति ना तेठेन कर्षोन्मितं 
निदं चोष्णजलावसेचनरतः काठे यथा ्रयहम्‌ । 
सप्चाहतरितयाननिहन्ति सकखाः पामादिसवां सजो 
निलयाभ्यासवश्चादिनषए्टसकर्केशोपतापः पुमान्‌ ॥२४॥ 
इति चतुर्था गन्धककल्यः ॥ 


यो वाऽ्प्युग्रमतिः सुचूणितमिदं गन्धारम कृष्णासमं 
पथ्यातुल्यमपि प्रपूजितगुरुभूते्चपूजारतः 
आहारादिषु यतच्रणादिरदितः खात्‌ पुष्िवीयोधिक., 
म्रोत्फुल्ाम्बुजनेत्रयुग्मविलसचामीकराभासुरः ॥ ३५॥ 
इति पश्चमो गन्धककत्पः ॥ 


कराशव्योषसंयुक्तं खुद्धगन्धं विचूणितम्‌ । 

अरलिमाभ्रे वसे तद्विरकीयं विवेष्टयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 

सत्रेण वेष्टयित्वाऽथ यामं तेरे निमजयेत्‌ । 

धृत्वा संदं शतो वर्तिं मभ्ये म्रञ्वारुयेच ताम्‌ ॥ ३७ ॥ 
दतो निपतितो गन्धो विन्दुञ्चः काचभाजने । 

तां हुति प्रक्षिपेत्यत्रे नागवह्यास्षिबिन्दुकाम्‌ ॥ ३८ ॥ 


७२ आयुरवेदीयम्रन्थमाखा । [ अध्याय 


वेन प्रमितं शद्ध सृतेनद्रं च बिमदयेत्‌ । 
अङ्गुल्या च सपत्रा तां दति सूतं च भक्षयेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
करोति दीपन तीव्र क्षयं पाण्डं च नाररायत्‌ । 
कासं श्वासं च शूलाति ग्रहणीमपि दुधराम्‌ । 
आमं विनाश्यलयाश्च छघुत्वं प्रकरोति च ॥ ४० ॥ 

इति षष्टो गन्धककल्पः ॥ 
अन्यच-- 


शुद्धो षरिर्गोपयसा त्रिवारं ततश्वत॒जातगुडचिकाद्धिः। 
पथ्याक्षघाच्योषधमृनीरेभोव्योऽषटवारं पृथगप्रेकेण ॥ ४१॥ 
सिद्धे सितां योजय तल्यभागा रसायनं गन्धर्कसंञ्गितं खात्‌ । 
धातुक्षयं मेहगणामिमान्व शूलं तथा कोष्टठगताश्च रोगान्‌॥४२ 
कुषटान्यथाष्टादश्च रोगसंधाननिवारयत्येव च राजरोभम्‌ । 
कर्षोन्मिते सेवित एति मर्यो वीयं च पुष्टि बरममिदीषिम्‌४२ 

वमने रेचनेः परध देहशुद्धिः समाचरेत्‌ । 

जाद्कानि तु मांसानि छागरानि प्रयोजयेत्‌ ॥ ४४ ॥ 

ङवणाम्ानि शाकानि द्विदलानि तथेव च । 
स्ियश्चारोहणं यानं सदा चैतानि वजयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
इति सप्तमः सर्वोत्तमो गन्धकरसायनकस्पः ॥ 


कशे रिकेन 


वातारितेरसंयुक्तख्िफराकोरिकेन तु । 

गन्धको रससंयुक्तो जराव्याधिविनारनः ॥ ४६ ॥ 
मासमाव्रप्रयोगेन शृणु वक्ष्यामि तट्वणान्‌ । 

अर्शो भगन्दरथैव तथा शेष्मसयुद्धवाः ॥ ७७ ॥ 
नश्यन्ति व्याधयः स्व मासेनेकेन गन्धकात्‌ । 
षण्मासख प्रयोगेण देवतुल्यो भवेन्नरः ॥ ४८ ॥ 


१ “विशोषयदयाद्य' गश । २ “विभाव्य ` शं । ३ शगन्धकेसक्ञक' म । 


२. ] ञयुवेदप्रकाद्च । ७३ 


हंसवर्णाश्च ये केला वरश्चैव प्रलम्बिनी । 
चला दन्ता मन्ददृ्िबलञ्ुक्रादिसंक्षयः ॥ ४९ ॥ 
निर्जि यौवनं याति भ्रमरा इव मूधेजाः। 
दिव्यदष्टिमेहाप्राणो वराह इव कणयोः ॥ ५० ॥ 
चश्चुषा ता्येतुल्योऽसो वरेन बलविक्रमः। 
खटदन्तो वज्रकायो द्वितीय इव शङ्रः । 
तख मूत्ररुरीषेण शु भवति काञ्चनम्‌ ॥ ५१ ॥ 
इत्यष्टमो गन्धककर्पः ॥ 
गन्धकख पल चैकं रसस्थाधेपरु तथा । 
कमारीरससंधृष्ट दिनैक गोरकीकृतम्‌ ॥ ५२ ॥ 
अन्धमूषाध्रतं °मात ठेहयेन्मधुसर्पिषा । 
मासमात्रप्रयोगेण जरादारि्नाश्चनम्‌ ।॥ ५३ ॥ 
इति नवमो गन्धककृल्पः ॥ 
त्रिफला गन्धक भृङ्ग समभागानि कारयेत्‌ । 
संवत्सरप्रयोगेण जीवेचन्दराकंतारकम्‌ ॥ ५४ ॥ 
इति दश्लमो गन्धककर्पः ॥ 
गन्धकसख पर चेक पिवेरक्षीरेण संयुतम्‌ । 
संवत्सरप्रयोगेण जीवेचन्द्राकेतारकम्‌ । 
अवम्यः सवेभूताना दितीय इव शङ्धरः ॥ ५५ ॥ 
इत्येकाद सो गन्धककरपः ॥ 
अकेक्षीरेः सुदीक्षीरेस रेष्यं तु सप्तधा । 
गन्धक नवनीतेन पिष्ट रिम्पेचच वद्लके ॥ ५६॥ 
तद्रतिज्व॑लिता दंश्धृता धाया त्वधोग्खी । 
तलं पतल्यपोभाण्डे प्रायं योगेषु योजयेत्‌ ॥ ५७ ॥ 
इति गन्धकतेरम्‌ ॥ 
१ "व्याप्तये' ख । नि 


५9 


आयुर्वदीयम्न्थमाखा । [ अध्याय 


गन्धकस्तुल्यमरिचः षड्णत्रिफलान्वितः | 
रस्याकमूलनरसेमेदिंतोऽखिररोगहा ॥ ५८ ॥ 
उति द्वादशो गन्धककस्पः ॥ 
रम्याकमूरुखरसेः संघृष्ट गन्धकोत्तमः 
रिषो देहे धरुवं खजुङ्कष्टपामादिनाशनः ॥ ५९ ॥ 
इति कण्टत्या अयोद सो गन्धककरप' ॥ 
दविनिष्कम्रमितो गन्धः पीतस्तटेन शोधितः 
पश्चान्मरिचतैराभ्यामपामागेजलेन च ॥ ६० ॥ 
पेषयित्वा बलिः सबेदेहे छिप्तः प्रयलतः । 
घर्मे तिष्टेत्ततो रोगी मध्याहे तक्रमक्तकम्‌ ॥ ६१ ॥ 
युञ्जीत रात्रौ सेवेत वद्वि प्रातः समुत्थितः 
सहिषीच्छगणेदंह संक्ष्य सरानमाचरेत्‌ । 
शीतोदकेन पामादिखजुङ्ष्ठ प्रशाम्यति ॥ ६२ ॥ 
इति पामाखजेङ्कष्टादो चतद शो गन्धककरपः ॥ 


इति श्रीसोराषटदेशोद्धवसारखतकुलकावतसोपा-यायश्रीमाधवविरचिता- 
यु्वेदप्रकाल द्वितीयोऽध्याय समाप्त ॥ २॥ 


अथ तृतीयोऽध्यायः । 
अथ हिङ्कटस्य नामलक्षणयुणोत्पत्तिश्ोधनानि । 
दिङ्रु दरदं म्ले दिङ्करशरुणेषारदम्‌ । 
सुरद रसगम च ववर रक्तमप्यथ ॥ १॥ 
द्रदसििधः प्रोक्तथमोरः शुकतुण्डकः 
हसपादस्त्रतीयः खाद्रणवानुत्तरोत्तरः ॥ २ ॥ 
चमोरः शुकबणेः खास्सपीतः शुकतुण्डकः । 
जपाङुसुमसंकाश्चो हंसपादो महोत्तमः ॥ ३ ॥ 


३1 ञयुर्वेदप्रकाञ्च । ७५ 


गुणाः 
तिक्त कषाय कटु हिङ्खलं सान्नेत्रामयन्च कफपित्तहारि । 
हृठासङष्टज्वरकामलाश्च फीहामवातो च गरं निहन्ति।॥ ४॥ 
अथाञ्युद्धद्रदस दोषाः 

अद्धो दरदः इयीदान््यं कषैण्य छम्‌ भ्रमम्‌ । 

मोह मेहं च संशोध्यस्तखद्रैयेस्तु दिङ्लः ॥ ५॥ 
अथ हिङललशोधनम्‌ ।-- 

मेषीक्षीरेण दरदमम्लवर्गे भावितम्‌ । 

सप्तवार प्रयलेन शद्धिमायाति निश्चितम्‌ ॥ £ ॥ 
वागभटः-- 

सप्रकृत्वाऽध्रकद्राविरेङकचसखाम्बुनाऽपि वा । 

शोषितो भावयित्वा च निदोषिो जायते खद ॥ ७ 

अथ मारणम्‌--हिङ्रं तयुवस्रकश्चुकगत कृत्या पररञ्ञ- 
नकन्दमध्यखं कृत्वा सदा सवेष्टय पुटपाकविधानेन दश्चव- 
नोपलेः पुटेत्‌, एवं शतपुटानि; ततः शतपुटान्येवं बनघ्रन्ता- 
क्ख, ततः शतपुटान्यवं मन्दारफटसख, ततः शतपुटान्येवमि- 
नद्रवारुणिकाणटख, ततः शतपुटान्येवमम्ट्वेतसफरख, ततः 
सिद्धो जातश्चाल्यरुणवर्णो भवति । रक्तिकैकामस्य पणेखण्डन 
तरिगन्धादिसुगन्धिद्रव्येयेथाराभं भक्षयेत्‌ । द्विगुणाभिद्वियुण- 
कामः कासश्चासक्षयज्वरादिनाश्चथ ॥ 

तिक्तोष्णं हिङ्गुं दिव्य रसगन्धसमुद्धवम्‌ । 

मेहुष्हरं रुच्य बल्यं मेधाभिवथेनम्‌ ।॥ ८ ॥ 
अथ हिङ्खलोत्पत्निः, सा च रसपद्धत्युक्ता टिख्यते- 

अशुद्धपारदः भागे चतुमोगं च गन्धकम्‌ । 


उभौ क्षिघ्ा लोहपात्रे = व्‌ "पचेत ।॥। ९।४ 
१ 'तनुवखक दुक ख । २ नवभा¶ः ख । 


७६ आयुर्वैदीयग्रन्थमाखा । [अध्याय 


तसन्‌ मनःशिराचूणं पारदादशमाशकम्‌ । 

कषिला चाट्यमयोदव्या ्वतार्य सुशीतलम्‌ ॥ १० ॥ 

ततस्तु खण्डश्चः कृत्वा काचक्रप्या निरुष्य च | 

वञ्म॒त्तिकया सम्यकाचक्ूपी प्रेषयेत्‌ ॥ ११ ॥ 

सवेतोऽदङ्लमानेन छायाङ्ुष्का चं कारयेत्‌ । 

वाटुकायच्रगभ्‌ तु दिन सदरभ्रिना पचेत्‌ ॥ १२॥ 

क्रमवरद्धापिना पश्वात्पचेदिवसषश्चकम्‌ । 

सप्रादात्तु सथ्य हिङलः सखान्मनोहरः ॥ १३ ॥ 
अन्यच-- 

उध्वपातनयुक्त्या तु उमर्यचपाचितम्‌ | 

हिङ्खलं तख स्रत तु शुद्धमेव न शोधयेत्‌ ॥ १४ ॥। 

निम्बुरसनिम्बपत्ररसंवां याममात्रकम्‌ । 

घृष्ट द्रदमूष्वं तु पातयत्छतयुा क्तवत्‌ ॥ १५ ॥ 

तत्रोध्वेपिटरीटम्रं गृहीयाद्रसडत्तमम्‌ । 

शुद्धमेव हि तत्सुतं सवेकमंसु योजयेत्‌ ॥ १६ ॥ 

दिङ्रसख शोधनमेव ष्टं रसग्रन्थेषु नान्यत्‌ किंयान्तर- 
मिति दिङ्‌ ॥ 


इति श्रीसारखतङलावतसोपा यायश्रीमा 1विरचितायुवैदप्रफाशचे 
तृतीयोऽष्याय ॥३॥ 


अथ चतुथोऽध्यायः। 
अथाथ्रकीयमध्याय व्यास्यास्याभ 1 
पुरा बधाय वृत्र वजिणा वज्रथ्ुदुतम्‌ । 
विर्फुलिद्खास्ततस्तख गगने परिसपिंताः ॥ १ ॥ 
ते निपेत॒धेनध्वानाः शिखरेषु महीभृताम्‌ । 
तेभ्य एव सयुत्पन्नं तत्तद्धिरिषु चाभ्रकम्‌ ॥ २॥ 


| आयुर्वेदमकाश्च । ७७ 


तद्ज वज्रजातत्वादप्रमभ्ररवोद्धवात्‌ । 

गगनात्पतित यसखाद्वगनं च ततो मतम्‌ ॥ २ ॥ 

बहक्त्रियविद्शदरभेदात्तत्खाचतुविधम्‌ । 

कमेणेव सितं रक्तं पीत दृष्णं च वणंतः ॥ ४ ॥ 

प्रशखते सितं तारे रक्तं तत्त॒ रसायने । 

पीत हेमनि ष्णं तु गदेषु हुतयेऽपि च ॥ ५॥ 

पिनाकं द दरं नाग वज चेति चतुर्विधम्‌ । 

रष्णाभर कथित ्रा्ेस्तेषा रक्षणयुच्यते ॥ ६ ॥ 

युश्चत्यभ्नां विनिशिप्र पिनाकं दरसचयम्‌ । 

अज्ञानाद्धक्षणं तख महाडष्टप्रदायकम्‌ ॥ ७ ॥ 

ठदुर खमनिनिशिषठं रुते ददरष्वनिम्‌ । 

गोलकान्‌ बहुशः कृत्वा तस्खान्मृद्युप्रदायकम्‌ }। < ॥ 

नागं तु नागवद्रहमो फूत्कार परिमुञ्चति । 

तद्धक्षितमवश्य तु विदधाति मगन्द्रम्‌ ॥ ९ ॥ 

वजर तु बजव्तषटे् चारौ विकृति चेत्‌ । 

सवाभेषु वर वज्र व्याधिवाधेक्यमृत्युजित्‌ ॥। १० ॥ 
अन्यत्रापि-- 

यदञ्जननि्भं किप न वहो विकृति वेत्‌ । 

वजसङ्ञं हि तथोग्यमभ्र सवत्र नेतरत्‌ ॥ ११ ॥ 

अभ्रयुत्तरशेरोत्थं बहुसख गुणोत्तरम्‌ । 

दक्षिणाद्भिभवं खर्पसत्लमसपगुणोत्तरम्‌ ।॥ १२ ॥ 
अभ्रग्रहणे विशेषः- 
अभ्रं शृहीतं खनितो भिषग्भिः संखानयित्वा पुरुषप्रमाणम्‌ । 
तद्धारवत्सत्चफटग्रद सखयाहुणाधिक खल्पगुणं ततोऽन्यत्‌ ॥१२ 


१ “अभ्रक पूरवशैलोत्" ग । 


७८ आयुरवेदीयमन्थमाख । ( अध्याय. 


अथ वजाभ्रकगुणाः 
अभ्र कषायं मधुरं सुशीतमाथुःकरं धातुविवधंन च । 
हन्या्रिदोषव्रणमेदङ्ष्टएीदोदरग्रन्यिविषशरमीश्च ॥ १४ ॥ 
रोगान्‌ हन्ति दृटयति वपुवीयेब्रद्धि षिधतत 
तारुण्याद्य रमयति शत योषिता नियमेव । 
दीधोयुष्यान्‌ जनयति सुतान्‌ विक्रमः सिहतुल्या- 
न्मृलोभींति हरति सतत सेन्यमान स्ताप्रम्‌ ॥ १५॥ 
अथाद्ुद्धस्य मारणे दोषमाह- 
पीडा विधत्ते विविधा नराणा कुष्ठं क्षय पाण्डुगदं च शोफम्‌ । 
हृत्पाश्वपीडा च करोत्यञ्चद्धमभ्रं हि तदरद्रर वहिहृत्यात्‌॥।१६। 
अथ स्रताभ्रखापि ठक्षृणगुणदोषानाह- 
निशवन्द्रक सुमृक्ष्मं च लोचनाञ्जनसंनिमम्‌ । 
तदा तु मृतमित्युक्तमभ्रकं नान्यथा सृतम्‌ ॥ १७॥ 
अन्यच-- 
मृत निशन्द्रता यातमरुणं चामृतोपमम्‌ । 
सचन्द्र विषवञ्जञेयं सृत्युढृ्याघ्ररोमवत्‌ ॥ १८ ॥ 
व्याघ्र्मशरुरोम यद्रन्मारयति तद्दित्यथेः ॥ 
अस्य मारणे पुटसंख्यामाह- 
शतादिस्तु सहसान्तः पटो देयो रसायने । 
दशादिस्तु रतान्तः खाद्ाधिनाश्चनकर्मणि ॥ १९ ॥ 
सहसपुटपक्षे तु भावना पुटन भवेत्‌ । 
मदेन तु तथा न खादिति प्राचा हि संमतम्‌ ॥ २० ॥ 
अथासानुपानं मात्रप्रमितिथ-- 
बद्धव्योषसमन्वितं धृतयुत बह्टोन्मितं सेवितं 
दिव्यान क्षयपाण्डुरुग्रहणिकाश्चूं च ङुष्ठामयम्‌ । 
१ (तजाटरवहिहत्‌ः ग । 


£ ` आयुर्वेद फक । ५९, 


स वश्वासगदं प्रमेहमसाचि कासामय दुर्धरं 
मन्दाभ्रि जटरव्यथा विजयते योगेरशेषामयान्‌॥ २१॥ 
उति रसवागमटात्‌ ॥ 
अथ शोधनम्‌- 
वजाभ्रकं घेदह ततः क्षीरे विनिधिपत्‌ । 
सप्तधा भिनपत्र तत्तण्डलीयाम्टयोद्रवेः ॥ २२ ॥ 
भावयेदष्टयाम तदेव श्ु-यति चारकम्‌ । 
मतान्तरम्‌- 
वजाभ्रक वहितं निश्िप्न सप्तसप्रधा ॥ २३॥ 
गोदुग्धे त्रिफलाकाथे काञ्चिके सुरभीजले । 
शुद्धिमायाति मलतः प्रक्षप्रं वा भिधा तरिधा ॥ २४॥ 
रसमञ्जयोम्‌-- 
अथवा वद्रीकाथे ध्मातमभ्र विनिक्षिपेत्‌ । 
मर्दित पाणिना शुष्कं धान्याभ्रादतिरिच्यते ॥ २५॥ 
अथव श्॒द्धस धान्ययोगेन मृक्ष्मीकरण तस्य॒ वान्याश्रक- 
मिति संज्ञा, तस्मकारो यथा- 
पादाशशाटिसंयुक्तममं बद्राभ्य कम्बले | 
त्रिरात्र खापयेन्नीरे छिन वे मदयेत्करेः ॥ २६ ॥ 
तन्नीर एब यल्लेन यावत्सर्वं स्वेत्ततः । 
कम्बराट्टितं मृक्ष्मं बाटुकासद््ं च यत्‌ | 
तद्धान्याभ्रकमित्युक्तं मारणं चाप्यथो भवेत्‌ ॥ २७ ॥ 
अत्र नीर तु काञ्जिकमेव; यत उक्त वारतिंककृता-- 
चूणोभ्रं शालिसंयुक्तं वसरबद्धं हि काञ्चिके । 
नियतं मदना्यत्तद्धान्याभ्रमिति कथ्यते ॥ २८ ॥ 


८० आयुर्वेदीययन्थमाखा । [ सव्याय 


अथेवं संस्ृतख मारणयुच्यते-- 
धान्या्रकख भागेक द्री भागौ शद्धट्डणात्‌ । 
पिष्ट तदन्धमूषाया रुद्धा तौत्राभिना पचेत्‌ । 
खभावश्चीतल चूण सवयोगेषु योजयेत्‌ ।। २९ ॥ 
इव्येकपुटि ॥ 
मृत्पाप्रे तु समावल्य समटडणमभ्रकम्‌ | 
टालयेत्पयसि शिग्र पिष्ट निशवन्द्रता वेत्‌ ॥ ३० ॥ 
इल्येकपुटि ॥ 
धान्याकं समादाय शोषयित्वा तं मदयत्‌ | 
अकक्षीरादेन मधेमकेमूलद्रमेण च ।। २१ ॥ 
चक्राकार तत" कृत्वा शोषयेदातपेन तु । 
वेष्टयेदकेपत्रथ सम्यग्गजपुटे पचेत्‌ ।। ३२॥ 
पुनमद्यं पनः पाच्यं सप्तवारं प्रयलतः । 
ततो वरजटाकाथैस्तदरदेय पुटत्रयम्‌ । 
भ्रियते नात्र संदेहः सवरोगेषु योजयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
इति दशएुटि \ 
अथ वागमटः- 
धान्या्र कासमदंख रसेन परिमितम्‌ । 
पुटित दज्ञवारेण भ्रियते नात्र संशयः | 
तद्वन्युस्तारसनापि तण्डुीयरमेन च ।। ३४ ॥ 
इति दश्चपुटि॥ 
धान्याभ्रक समादाय सुस्ताकाथः पुरत्रयम्‌ । 
तद्रत्पुननेवानीरेः कासमदरसेस्तथा ॥ ३५ \ 
१ एकष्वासा पुरश्च एकपुट , सोऽस्यस्मिननिति एकपुटि, अथक भस्मेल्यस 


वि्ञेषणमेतत्‌ । एकपुय्योरादो पूर्वकारेकेयादिना समानाधिररणतत्युरुष , 
ततोऽदन्तत्वादिन्प्रयय । एव दकषपुटीदयादावपि ज्ञेयम्‌ । 








 ] आयुवेदमकाञ्च । ८१ 


कासमदंः कसोदी' इति भाषा ॥ 

नागवट्धीदङेस्तदरत्सुयक्षीरैः पुटम्रयम्‌ । 

कायेवैटजरोत्येश्च तरिः पुरेन्धुस्षरीजकेः ॥ ३६ ॥ 

बिर्भोक्चुरकषयेण भिः पुटेद्रानरीरसेः । 

मोचाकन्दरसेः पाच्य परिवार कोकरिलाक्षजः ॥। ३७ ॥ 

रसैः पुटेत्ततो छोर; श्षीरादेकं पुट य॒हुः । 

दश्रा धृतेन मधुना खच्छया सितया तथा ॥ ३८ ॥ 

एकृमेक पुट दद्याद भसेवं सखतिभबेत्‌ । 

स्वरोगहर व्योम जायते योगवाहकम्‌ ॥ ३९ ॥ 

कामिनीमददपे् शस्त पुस्त्वोपधातिनाम्‌ 

वृष्यमायुःकर श्ुकरब्रद्धिसतानकारकम्‌ ।॥ ४० ॥! 

इत्येकचत्वारिश्त्पुटि 

दुगवत्रय कुमायम्बु गङ्गापुतरं चमूचरकम्‌ । 

व्टश्युद्मजारक्तमेभिरभ्र सुमदितम्‌ । 

रतथा पुटितं भख जायते पद्मरागवत्‌ ॥ ४१ ॥ 

दुग्धत्रयमिति वटदुग्ध, सुदीदुग्ध, अकेदुग्व च; गङ्खापुत् 
भद्रयुस्ता । इति शतपुटि ॥ 

श्रीगोविन्दपादास्तु अन्यान्येव गगनमारकाणि भेषजानि 
टिखन्ति, यथा--अकंदुग्ध १, वरदुग्धं २, सेहुण्डदुग्धं ३, 
घृतकुमारी ४, पश्चङ्लमूलयपत्राणि ५; काकमाची 8, यस्ता 
७, वरप्ररोहः <, बस्तश्चोणित ९; बिखवभूटपत्राणि १०; 
अभिमन्थः ११, रिण्डुकः १२, पारी १३, भ्रीपणी १४; 
साङिपर्णी १५, पृश्चिपणीं १६, कण्टकारी १७, कदम्बः १८} 
बृहती १९. गोचरः २०, तिख्पणी २१, खरमञ्जरी २२; 
गुडः २३, सिद्धाथेको धवलः २४, पारुङ्या २५, मारुती 
२६, भोमूत्रं २७, हरीतकी २८, धात्री २९) बिभीतकः २० 


८२ ञआयुरवेदीयग्रन्थमाला । [ अध्याय्‌ 


तारीसपत्रं २१, चित्रकमूरपत्रं ३२, जलङ्कम्भी ३२, ताल- 
मूटी २४, इषः ३५, वाजिगन्धा ३६, अगस्तयपत्रं २७, 
भृह्धराजः ३८, कदखीकन्दरसः ३९, सप्रपणेः ४०, देवदारु 
४१, गुद्ची ४२, धत्तूरः ४३, कासमदेकः ४४, मातुकानी 
५; लोवः ४६, तुरुसी ४७, दूवां ४८, मारीषः ४९ मूष- 
क्प्णीं ५०, दाडिमपट््वाः ५१, घोण्टा ५२, सह पुष्पी ५२, 
नागवह्टी ५४, पिण्डीतगर ५५, शेतपुननवा ५६, टिरमो- 
चिका ५७, मण्डूकपणीं ५८, तिक्तिका ५९, मदनः &०, 
इत्यादिभिमेदनपुटनैरेकेकेनाप्यभ्रको मारणीयः । इति अभ्र- 
कमारणीयगणः । आभियथालाभं सहस्चपुटा देयाः । यथा- 
संख्य च रत्येक सप्तदश्पुटाः प्रायशो भवन्ति । एव सहस्- 
संख्या पथते । इति सहस्रपुटि ॥ 

अथारुणभसन आकाहवा भवति चेत्तस्मकारो रसपद्धलया- 


अथ नागबला मद्रयुस्ता दुग्ध बटख च । 

यद्रा बरजटातोय हरिद्रावारिणा पुटेत्‌ ॥ ४२ ॥ 

मञ्जिष्ठाकाथतोयेन सर्वैर मियेथाक्रमम्‌ | 

पुटितं भावनायोगाचरमे पुटने यहः । 

जायते द्यरुणं चाति मस वजाभरकोद्धवम्‌ ॥ ४२ ॥ 

अथेवं सृतसखाभकसयामृतीकरणाख्यः संस्कार उक्तः । 
अरूणभसनस्तु युनरमृतीकरणेन गुणब्द्धिवेणेहानिश्च भवति । 
तद्यथा-- 

त्रिफलोत्थकषायस्य परान्यादाय षोडश्च । 

गोधृतसख वलान्यष्ट मृता्रख पठान्‌ दश्च ॥ ४४ ॥ 

एकीकृत्य लोहपात्रे पाचयेन्मृदुवहिना । 

द्रवे जीर्णे समादाय सवेरोगेषु योजयेत्‌ ।॥ ४५ ॥ 


@ आयुरवेदपमकाद्च । ८२ 


अथान्यत्रापि- 
वराम्बु गोघृतं चाभरं कलाषडदिक्समाश्चकम्‌ । 
ृदरमिना पचछोद्याममृतीकरणं त्विदम्‌ ।॥ ४६ ॥ 
गोधरतेनेवामृतीकरणयुक्त, तद्यथा-- 
त॒स्य धृत मृताभ्रेण लोहपात्रे विपाचयेत्‌ ॥ 
धृते जीर्णे ततशूणं सवेकारयेषु योजयेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
इत्यमृतीकरणम्‌ ॥ 
अथाभ्रकसेविना वल्यंपदा्थानि कथ्यन्ते- 
्षाराम्डविदरं कों ककंटी कारवेहटकम्‌ । 
ृन्ताक च करीरं च तेरं चाग्रे बिवजयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
अथाभ्रकसचनिष्कासनविधिः कथ्यते ।-- 
चृ्णीडृतं गगनपत्रमथारनले 
धत्वा दिनेकमवशोष्य च सूरणख । 
भाव्यं रसेस्तदयु मूरसेः कदल्याः 
पादाच्टङणथुत शफरः समेतम्‌ ॥ ४९ ॥। 
पिण्डीढरत तु बहुधा महिषीमलेन 
सशोष्य कोष्टगतमाशु धमेद्धटाग्नो । 
सखं पतत्यतिरसायनजारणा्थं 
योग्य भवेत्सकरठरोहगुणाधिकं च । ५० ॥ 
एव पतिते सचे ततः कि कायं तदाह- 
कणो यद्धभेत्सचचं मषायां श्रणिधाय तत्‌ । 
मित्रपश्चकयुग्ध्मातमेकीभवति घोषवत्‌ । ५१ ॥ 
घृतमधुगुग्युटगुञ्जाटङणमेत्त्त मित्रपश्चकं नाम । 
मेलयति सश्रधातूनङ्गाराम्नो त॒ धमनेन ॥ ५२ ॥ 


८४ आयुर्वेदीयग्रन्थमाख । [ अध्याय 


अथास सखस शोधनमारणमाह- 
अयोवच्छोधन तख मारणं तद्वदेव तु । 
यद्रा--मारित ताग्रवटन्धपारदाभ्या निषेचयेत्‌ ।! ५३ । 
पिण्डीङ्रतं त॒ बहुधेलख व्याख्या-तिन्दुकप्रमाणान्‌ 
बहुपिण्डान्‌ गोरकान्‌ कृतवेलयथंः । कोष्ठगतमिति व्याख्या-- 
अधःपातनकोष्टया खापितम्‌ । मारणं तद्देव तु व्यास्या- 
तरिफएरादिभिरहिग्द्धावयित्वा विश्तिवारं षष्टिर शतवार 
वा पुटयित्वा सखभस संपादं मश्णाथ, रसे जारणार्थं तु 
योधयित्वा जायेम्‌ ॥ 
अथाख युणाः- 
सखमभ्रख शिशिर चिदोषघ्च रसायनम्‌ । 
विशेषात्पुस्त्वजनन वयसः सम्भन परम्‌ ॥ ५४ ॥ 
नानेन सदशं किचिद्धेषज्यं पुस्त्वहृत्यरम्‌ । 
सचसेवी वयःस्तम्भं लभते नाच संशयः ॥ ५५॥ 
अथान्यच- 
सर्वेषायुपपूबोणा रसानां सचचमारणम्‌ । 
कतेव्यं भखमूतेन गन्धकेनायिगभके ॥ ५६ ॥ 
य॒त्रोपरसभागोऽसि रसे तत्सखयोजनम्‌। 
कतव्य षड्ुणाधिक्याद्रसन्ञत्वमभीप्सता ॥ ५७ ॥ 
अथ सामान्यतः सर्वेषा सचपातनयुच्यते- 
गुडः परस्तथा राक्षा पिण्याकं टड्णं तथा । 
उणा सजेरसथव श्चुद्रमीनसमन्वितम्‌ ॥ ५८ ॥ 
सत्वपातनद्रव्यण सयुक्त खस्वमध्यके | 
एतत्सर्वं तु सचूष्यं छागदुग्धेन पिण्डकाः ॥ ५९ ॥ 
छृत्वा ध्माताः खराज्गारेः सवं युश्वन्ति निभितम्‌ । 


 ] आयुवंदप्रकाश । ८५५ 


पाषाणस्रत्तिकादीनां रोदानां च परथक्प्रथक्‌ । 
अन्येषामप्यसाध्यानां व्योमसच्ख का कथा ॥ ६० ॥ 
अथ सन्लप्रसंगाद्रतयोऽपि रिख्यन्तेः अन्र केचिद्टदन्ति-- 
दुतयो नैव जायन्ते शास्रे प्रोक्ता अपि ध्रुवम्‌ । 
विना शम्भोः प्रसादेन न सिध्यन्ति कदाचन ॥ &१॥ 
इत्येवमस्तु, तथाऽपि शास्रारूढत्वात्कदाचिद्धाग्ययोगाच्छ- 
इरभक्टया पि-यन्ति, अतो मयाऽत्र ङिख्यन्ते, यथा-- 
अगस्त्यपत्रनियासैमेदिंतं धान्यकाभ्रकम्‌ । 
सूरणोद्रमध्ये तु निशितं रेपित मृदा ॥ ६२ ॥ 
गोष्ठभूमौ खनित्वा तु हस्तमरे हि पूरितम्‌ । 
मासान्निष्काशितं तच्च जायते पारदोपमम्‌ ॥ ६३ ॥ 
इत्यभ्रकट्रतिः ॥ 
निजरसबहुपरिभावितसुरदारीचूणेमात्रवापेन । 
द्रवति पुनः संख्यान भजते गगनं न काडेऽपि ॥ ६४ ॥ 
इत्यभ्रकटतिः ॥ 
निजरसश्ञतपरिभावितकश्चकरिकन्दोत्थचूणपरिवापात्‌ । 
दरतमास्तेऽभ्रकसच्वं तथेव सबोणि लोहानि ॥ &५ ॥ 
दइत्यभ्रकस्छद्तिः सवेखोहदुतिश्र ॥ 
अथानेकट्रुतिमेरनमाह- 
कृष्णागरनाभिसिते रसोनसितरामटेरिमा दतयः । 
सोष्णे मिरन्ति मयोः स्रीङसमपलाशबीजरसैः ॥ ६& ॥ 
अथ युक्ताफखाना इति तथान्येषामपि राना दतिप्रकारमाह- 
य॒क्ताफलानि सप्नाई बेतसाम्छेन भावयेत्‌ । 
जम्बीरोदरमध्ये तु धान्यराश्ो निधापयेत्‌ ॥ ६७ ॥ 


१ ‰कृष्णायुरुणा मिक्त" ग । 
( 
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पुटपाकेन तच्रृणं द्रवते सिल यथा । 
कुरुते योगराजोऽयं रलाना द्रावणं प्रिये ॥ ६८ ॥ 
इति युक्तादिरलट्तयः ॥ 

अगस्त्यपुष्पनियोसैमेदित सूरणोदरे । 

गोष्टुभूख घनं मासं जायते जलसंनिभम्‌ ॥ ६९ ॥ 

इत्यपि धान्याभ्रकट्रतिः । इतीना प्रयोजन त॒ रसेन्द्रे 
जारणाथेगुपयुञ्यन्त इति ज्ञेयम्‌ । 
अथाभ्रकसख महाप्रयोगानाद- 

ठक्ष्मीविखासकाभ तु शृद्खाराभ्रकमेव च । 

सम्यद्यारितमित्यादि निव्यनाथोदिताभ्रकम्‌ ॥ ७० | 

एते महाप्रयोगाथ वीयंस्तम्भाधिकारके । 

छिखितास्ते मया नेह पुनरुक्त्या प्रकीतिंताः ॥ ७१ ॥ 
अन्यच-- 

निथन्द्रमभरक मख धातरीव्योषविडङ्धकम्‌ । 

मृङ्गाम्बुना जरेवोऽपि खल्वे मर्यं दहियामकम्‌ ॥ ७२ ॥ 

गुटिका कारयेत्सवां छायाद्युष्का सुरक्षयेत्‌ । 

एकैका मक्षयेत्यराज्ञो वषमेकं निरन्तरम्‌ ॥ ७३ ॥ 

दितीये तु पुनवेषं भषयेटुटिकाद्रयम्‌ । 

एवं संवत्सरेणेव गुटिकेका विवधयेत्‌ ।॥ ७४ ॥ 

त्रिवषेख प्रयोगोऽयमभकसय प्रकीर्तितः । 

अनेन क्रमयोगेन व्योञ्नः शतपलं नरः ।॥ ७५॥ 

अद्याद्धयेन्न संदेहो वजकायो महाबरः । 

मासत्रयेण रक्ताख्य क्षयं श्वासं सुदारुणम्‌ ॥ ७६ ॥ 

पश्चकासांश्च हृच्छरलं अ्रहण्यर्शोगदांसथा । 

आमवातं तथा शोषं पाण्डुरोगे सुदारुणम्‌ ॥ ७७ ॥ 
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मृत्युकस्पं महाव्याधि बातपित्तकफोद्धवम्‌ । 
हन्त्यष्टादशङष्ठानि नृणा पथ्याशिना धुवम्‌ ॥ ७८ | 


1 इत्यभ्रककटयः ॥ 
इति श्री सोराषटदेरोद्ववसारखतकुखावतसोपाध्यायश्नीमाधवविरचिते आयु 
वेदप्रकारो चतुर्थोऽध्याय ॥ ४॥ 


अथ पश्चमोऽध्यायः। 
अथ हरितारस्य नामलक्षणगुणशरोधनमार्णाध्याय । 
हरितारं त॒ तारं खादाटं तालकमिदयपि। 
हरिताठं दिधा ग्रोक्त पचराख्य पिण्डसंज्ञकम्‌ ।॥ १ ॥ 
तयोराद्यं गुणे; शरेष्ठ ततो दीनगुण परम्‌। 
खणवणं गुरु खिग्ध सपत्रं चाश्रपत्रवत्‌ ॥ २ ॥ 
पत्राख्यं तारकं विच्याद्रणाद्य तद्रसायनम्‌ । 
निष्पत्रं पिण्डसदद खस्पस्चं तथा लघु | 
छ्ीपुष्पदारक खल्पगुणं तत्‌ पिण्डतारुकम्‌ ॥ २ ॥ 
ताटकयगुणाः- 
हरिताटं कडु सिग्ध कषायोष्णं हरेद्विषम्‌ । 
कण्टूकुष्ठादिरोगास्रकफपित्तकचत्रणान्‌ ॥ ४ ॥ 
अथाशुद्धखासम्यद्यारितख च दोषानाह-- 
हरति च हरितार चारूता देदहजाता 
छृजति च बहुतापानङ्गसंकोचपीडाः । 
वितरति कफवातो इष्ठरोगे विदध्या- 
दिदमशितमश्यद्ध मारितं बाऽप्यसम्यक्‌ ॥ ५॥ 
शोधितं हरितां तु कान्तिवीयबिवधेनम्‌ । 
कुष्ठादिपायरोगन्न जरामृत्युहरं परम्‌ ॥ ६ ॥ 
अशयुद्धतारमायुघ्वं कफमारुतमेद्रव्‌ 
तापर्फोराङ्गसंकोचान्‌ इरुतेऽतो विश्चोधयेत्‌ ॥ ७ ॥ 
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अथ मृतटक्षणम्‌-- 

तालं मृतं तद्‌ ज्ञेय बहवस भूमवजितम्‌ । 

सधूमं न रत प्राहबरद्धवेद्या इति खितिः ॥ < ॥ 

इयं परीक्षा व्द्धाना सखेभ्य एव श्रुत्वा मया पद्यन 
निबद्धा, परं रसश्चास्ञेषु ङुत्रापि न दृष्टा; भवतु सदये, नद्य- 
मूला प्रसिद्धिरिति न्यायात्‌ । 
अथ तारकोधनम्‌-- 


तारक कणशः कृत्वा बद्धा पोटलिका ततः । 

दोरायच्रेण यामेक सचूर्णे काञ्चिके पचेत्‌ ॥ ९ ॥ 

यामेक दोलया तद्र्कूष्माण्डखरसे ततः । 

तिरतेठे पचेद्यामं यामं च तरेफङे जले । 

दोरायन्रे चतुयामं पकं शुध्यति तालकम्‌ ॥ १० ॥ 
अथ तारखकख मारणविधिः-- 

पत्राख्य तारकं शुद्धं पोननेवरसेन तु । 

खल्वे विमदेयेदेकं दिन पशाद्विश्ोषयेत्‌ ।॥ ११॥ 

संशोष्य मोक कृत्वा चक्राकारमथापि बा । 

ततः पुननेवाक्षारेः खाल्यामर्धं प्रपूरयेत्‌ ॥ १२ ॥ 

तत्र तद्भोखक कृत्वा पुनस्तेनैव पूरयेत्‌ । 

साठी चूल्या समारोप्य क्रमादरहि विवधेयेत्‌ ॥ १२ ॥ 

दिनान्यन्तरल्यानि पञ्च बहि प्रदीपयेत्‌ । 

एवं तन्म्रियते तार मात्रा तसेकरक्तिका । 

अयुपानान्यनेकानि यथारोगं प्रयोजयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
किचिदयथा- 

गुद्च्यादिकषायेण गदानेतान्‌ व्यपोहति । 

सोपद्रवं वातरक्तं इष्टान्यष्टादज्ञापि च ॥ १५॥ 
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फिरङ्गदेश्जं जन्तोहन्ति रोगं सुदुस्तरम्‌ । 
विसपेमण्डल कष्टं पामां विस्फोटकं तथा ॥ १६ ॥ 
वातरक्तकृतान्‌ रोगानन्यानपि विनाशयेत्‌ । 
एतद्धेषजसेची तु टवणाम्टो बिवजेयेत्‌ ॥ १७ ॥ 
तथा कटुरसं बहिमातप दूरतस्वयजेत्‌ । 

लवणं यः परियक्तु न शक्रोति कथंचन । 

य तु सेन्धवमश्चीयान्मधुरोपरसो हि सः ॥ १८ ॥ 


इति मावग्रकाश्ीयं हरितालभस बहमिवंहु्ोऽनुभूतमसि । 
अथ लघुयोगतरद्धिण्याम्‌- 

जम्बीरद्रवम -ये तु प्रक्षाल्य नटमण्डनम्‌ । 

दशांशं रडणं दत्वा खण्डशः परिमेर्येत्‌ ।॥ १९ ॥ 

चतुगुण गाढप निषध्य प्रहरदयम्‌ । 

दोलायनच्रेण संखेच प्रदौपग्रतिमेऽनरे ॥ २० ॥ 

चूणंतोये काञ्चिके च कष्माण्डाम्बुनि तैटके । 

त्रिषएसाम्बुनि तत्पथालक्षाखयिताऽम्डवारिणा । २१ ॥ 

ततः पठाज्ञमूरत्ग्बारिपिष्ट प्रसोषयेत्‌ । 

महिषीमू्रसपिष्टं पुनस्तं परिशोषयेत्‌ ॥ २२॥ 

तं गोलक शरावाभ्या सपुटीकृत्य यलतः । 

खाते गजपुटे पक्त्वा खाद्धश्चीत सयुदधरेत्‌ । 

अजादुग्धेः पुनः पिष्ट शोषयेद्रोरकीकृतम्‌ ।। २३ ॥ 

आकण्ठं भस पालाशं हण्डिकाया विनिक्षिपेत्‌ । 

सम्यक्‌ चूणस्य ऊुडवं दन्ता तत्र विचक्षणः ॥ २४ ॥ 

खाप्येदोरकं तत्र पुनशूर्णं च मस च | 

यथा धूमो बहियाति न तथा तां बिसुद्रयेत्‌ ॥ २५॥ 

द्रात्रिशसहरानमि चूलया भक्तवदपयेत्‌ । 

खाङ्गशीतं सथद्धत्य संचृण्ये नटमण्डनम्‌ ॥ २६ ॥ 
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दिमडन्देन्दुसंकाक्ं निधूंम कृष्णवर्त्मनि । 

रक्तिकाऽख प्रदातव्या पुराणगुडयोगतः ॥ २७॥ 

पथ्यं च चणकखोक्ता रोटिका षष्टिकौदनम्‌ । 

निर्लोण, किंचनाप्यन्यन्न खदेदेकविशतिम्‌ । 

दिनानि निवोतगतः सवेव्यापारवर्जितः ॥ २८ ॥ 
अथ फलम्‌-- 

गलक्कुष्ठ पुण्डरीकं भित्र कापाछिकं तथा | 

ओदुम्बरं कष्यजिहं काकण स्फोटशुखणम्‌ ॥ २९ ॥ 

वातरक्तं पाण्डुरोगं दद्रू पामां पिचर्चिकाम्‌ । 

विसपेमर्शासि तथा विपादी च मगन्द्रम्‌ ॥ ३० ॥ 

स्वेथा क्रमशो हन्ति सेवितं हरितालक्रम्‌ । 

अन्यानपि वणान्‌ सवानन्धकारमिवाञ्चमाच्‌ ॥ ३१ ॥ 

इति हरितार्मारणम्‌ ॥ 

अथ मात्रापरिमितिः- 

रोगी, तण्डुरपरिमिता मात्रा सितोपलाजीरकचुणौलुपानेन 
सह म्षयेत्‌ । पथ्यं पूर्वोक्तं षष्टिकोदनं गोदुग्धं॑वा । अ्धं- 
भागेन तख तु रक्तिपरिमिता मात्रा, गुणास्तु पूर्वसादधि- 
कृतराः । विशेषस्त॒-- 

राजयक्ष्मादिकान रोगान्‌ विजित्य इरे वपुः । 

वज्रतुल्यं जरा हत्वा चणा पथ्यारिनां ध्रुवम्‌ ॥ ३२ ॥ 

इति हरितारमारणम्‌ ॥ 

अथ सिद्धमते- 

तयक्याख्यं हरितां महिषीमूत्र, ध्ृतङुमारीरसे, चूणतोये, 
शरणुह्धारसे, कृष्माण्डरसे, निम्बूरसे च परथक्पथक्‌ षटूमरहरं 
संशोध्यं, इति शुद्धिः । अथ मदेन-कूष्माण्डरसेन दिनामि२१, 
कागदीनिम्बूरसेन दिनानि २१, घचूररसेन दिनानि २९१, 
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सहदे वीरसेन दिनानि २१, पठाञ्चरसेन दिनानि २१, बदरी- 
मूलरसेन दिनानि २१, आद्रेकरसेन दिनानि २१, गोभीरसेन 
दिनानि २१; कछिक्िणीरसेन दिनानि २१ हरहुलरसेन 
दिनानि २१, नागाजैनीरसेन दिनानि २१, भृङ्गराजरसेन 
दिनानि २१, एरण्डमूररसेन दिनानि २१, ब्रह्मदण्डीरसेनं 
दिनानि २९, श्ेतलश्युनरसेन दिनानि२१.पलाण्डुरसेन दिनानि 
२१, खणेवह्वीरसेन दिनानि २१,काकमाचीरसेन दिनानि२१, 
वठारसेन दिनानि २१, वजरीदुग्धेन दिनानि २१, अरकदुग्धेन 
दिनानि २१, एवं दिनसंख्या ४४१, एतेषेषे एको १, मासौ दौ 
२, दिनानि २१ भवन्ति एतत्कषटं कतैमशक्तशरेत्तन दिनशब्दो 
भावनापरतया बोध्यः । ततशक्रिकां कृत्वा ता षमेशष्कां 
कारयेत्‌, ततोऽतिच्टां ण्डी मृत्कपेटैरेकर्विंशतिवारं टेषयेत्‌ , 
ततस्तस्या हण्डिकाया पिप्पलसख विभूति पूरयेदङ्गष्टपरिमितं 
यावत्‌; तदुपरि ता चक्रिकां दढा संखाप्य तदुपरि पुनस्तद्वि 
भूत्याऽतिदृट पूरयेदाकण्ट, ततो यद्रा त्वा, क्रमविवधितमर्भं 
दद्यासहराणां चतुःषष्टिः अष्टो दिनानीति यावत्‌ । सिद्ध 
भख भवति, तद्यलतः संरक्षेत्‌ ! शिवस्य महती पूजा कत्वा; 
देवगोबाह्मणवेदयान्‌ पूजयित्वा, तख मात्रा तण्डुलपरिमितां 
गुञ्जापरिमिता वा भक्षयेत्‌, यथारोगमनुपानानि, पथ्यं 
रवणाम्लतीकष्णतेलवर्ज्यं प्रोक्तवत्‌ ज्ञेयम्‌ । अख फलश्ुतिः- 
तरिःसपरहान्मण्डलेकेन वा शेतप्रभृदष्टाद शङकष्ठानि, यावन्तो 
रक्तमिकाराः, अयोदश्चसंनिपाताः, अपसारादयो यावन्तः 
पापरोगाः, भगन्द्रनाडीवणम्रभृतयो महात्रणाः, ्रसरीणं वात- 
रक्तं, उपदंशफिरन्नाया टिङ्गरोगाः, छीपदग्रन्थिप्रभृतयः सवौ- 
इ्ोफाः, सूतिकावातरोगप्रभृतथः सवशीतवातविकाराः, घा- 
सकासाद्या वातविकाराः, दुष्पीनसप्रभृतयः प्रतिश्यायाः; 
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अददयोऽ्टौ महारोगाः, वहिमान्यजा अरहणीप्रभृतयः, मधु- 
मेदा्याः स्वै प्रमेहाः, मेदोव््यबेदगण्डमाराद्याः करिनवि- 
काराः, आमवातगधखाद्या मूढविकाराः, राजयक्ष्मा्ाः 
द्लोषाः, कि चाशीतिसंख्या वातरोगाः, अनुपानमेदेन चस्वा- 
रिश्पिपित्तरोगाः, विशतिसंख्याका कफजा रोगाः) दश्च रक्तजा 
रोगाः शीघ्रं प्रणश्यन्ति जराव्याधिविनाशथ भवति; दिव्यदेहः 
कान्तिशतिमान्‌ सचसंयुतः कामिनीकामदषघसताक्यदष्टिः शरो 
वदन्यश्च भवतीति सिद्धमते हरितारमारणम्‌ । सिद्धाचेस्तु 
हरितालशतुर्विधः प्रोक्तः-बुगदादी १, गोदन्त २, तवकी ३, 
पिण्डतारुशथ ४; एते पिण्डाख्यात्‌ क्रमेण श्रष्ठतरा ज्ञेयाः ॥ 
अथ तालकस्वपतनविधिः- 

लाक्षा राजी तिलाः शि्रृष्णं लवणं गुडम्‌ । 

ताखकार्धेन संमिश्य छिद्रमूष्या निरोधयेत्‌ । 

पटेत्पातालयन्रेण स्वं पतति निधितम्‌ ॥ ३२ ॥ 
अथ रसपद्धलयाम्‌ ।-- 

ङङित्थकाथटङ्कणमदहिषीघ्रतमधुयुक्तं हरितार शुदं दध्या- 
ज्येन भावितं दण्डिकायां क्षिपा उपरि मं सच्छिद्र 
द्वा संधिं कृत्वा क्रमेण वहि यामचतुष्टयं दद्यात्‌, थाव- 
नीलः पीतो वा धूमो द्यागच्छति, ततः पाण्डुरे धूमे चट सति 
एकप्रहरमातरं लिद्रं गोमयेन च्छाद्य तीवमभि दात्‌, यामान्ते 
चोत्पाद्य पाण्ड्रधूमे ट्टे सति अभि पूरणं इयात्‌, पश्चाच्छीतां 
सारीयत्ताय सं ्राह्यम्‌ ॥ 
अन्यच ।- 

जेपाठसन्ववातारिबीजमिश्रं च तालकम्‌ । 


दरूपीयं वाटुकायचरे सचं युति यामतः ॥ ३४ ॥ 
इति श्रीसोराष्देरो द्वसारखतकुखावतसोपाध्यायश्चीमाधवविरचिते आयु 
वेदप्रकाञ्चे पञ्चमोऽध्याय ॥ ५॥ 
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अथ षष्टोऽध्यायः । 
अथ मन शिखाया नामटक्षणगुणा शोधन च| 

मनःशिरा मनोगुप्ा मनोहा नागनिहिका । 

नेपाटी नरी गोला शिखा दिव्योपधिः स्मृता ॥ १॥ 

तारकसेव भेदोऽस्ति मनोहा च तदन्तरम्‌ । 

तालकं त्वतिपीतं खाद्धवेद्रक्ता मनःशिखा ॥ २॥ 

मनःशिरा तरिधा प्रोक्ता श्यामाङ्गी करवीरिका। 

द्विखण्डाख्या च तासा त॒ टक्षणानि निगोधत ॥ ३॥ 

यामा हिङ्टवद्रक्ता किचित्पीताऽतिदीप्तिका । 

करवीरा रक्तवणो चुणेरूपाऽतिभारयुर्‌ ॥ ४ ॥ 

किचिद्रक्ता च गोरा च द्िखण्डा भारवत्तरा । 

त्रिविधासु च श्रेष्ठा खात्करवीरमनःक्िला ॥ ५॥ 
अथ गुणाः „ । 

मनःश्िखा गुखवेण्यां सरोष्णा ठेखनी कटुः । 

तिक्ता सिग्धा विषश्वासकासभूतकफास्नुत्‌ ॥ & ॥ 
अश्युदधमनःशिखयुणाः-- 
मनःरिढा मन्दबल करोति जन्तुं धुवं शोधनमन्तरेण । 
मख बन्धं किरु मूत्ररोधं सशर्करं च्छरगदं च कुयात्‌ ।७॥ 
अथ मनःरिङाशोधनम्‌- 

पचेज्यहमजामूत्रे दोखायनरे मनःशिलाम्‌ । 

भावयेत्सप्रधा पित्तेरजायाः श॒द्धिमच्छति ॥ ८ ॥ 
अथ मतान्तरम्‌ ।-- 

जयन्तिकाद्रवे तेरे दोरायन्रे मनःशिखा । 

दिनमेकमजामूत्रे मृज्गराजरसेऽपि च ॥ ९ ॥ 
मतान्तरम्‌-- 

अगस्त्यपत्रतोयेन भाविता सप्नवारकम्‌ । 

दाड्धवेररसैवाोपि विषुध्यति मनःरशिरा ॥ १० ॥ 
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मतान्तरम्‌- । 

भृद्धागस्यजयन्तीनामाद्रकखरसेषु च । 

दोलायत्रेण संखिनना विद्यष्यति मनः्िखा ॥ ११॥ 
अथ मनःशिरासच्वपातनम्‌-- 

ताटवच् शिलासच राद्यं तेरेव चोषधेः । 

रसपद्धुत्याम्‌--अषटमाशेन गुडगुग्गुरलोहकिटटेन सपिषा 
सह मदेयित्वा पूषाया दचखाऽन्धयित्वा केोष्टया ध्माता 
सन्तं य॒श्वेत्‌ ॥ 

इति श्रीसोराष्देो्धवसारखतङुलावतसोपाभ्यायश्नीमा ववविरचिते आयु 

वेदम्रकारो षष्ठोऽध्याय ॥६॥ 


अथ सत्तसोऽध्यायः । 
अथ स्रोतोञजनस्य नाममेदगुणरोधनानि । 
अख सुरमा इति भाषाया नाम ॥ 
अञ्जनं वामन चापि कपोताञ्जनमिल्यपि ॥ १॥ 
इति नामानि ॥ 
सोतोञ्जनं तु द्विविध शेतकृष्णविभेदतः । 
तत्र सरोतोञ्जनं इष्ण, सोवीरं ्ेतमीरितम्‌ ॥ २ ॥ 
अत्र केचित्पश्चमेदान्‌ पटन्ति- 
सरोतोञ्ञनं च सोवीरमञ्न च रसाञ्जनम्‌ । 
नीखञ्ञन तदन्यच्च पष्पाञ्जनकमेव च ॥ ३॥ 
इति पश्चाञ्ञनानि ॥ 
अथेषा रक्षणम्‌- 
वर्मीकशिखराकारं भिन्नमञ्जनसंनिभम्‌ । 
ष्टं तु गेरिकच्छायमेतत्घोतोज्जनं स्पृतम्‌ ॥ ४॥ 
सोतोञ्जनसमं ज्ञेयं सोवीरं तत्त पाण्डुरम्‌ । 
धूमवणाभमपि बा सौीराञ्जनयुच्यते ॥ ५॥ 
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अथोमयोगणाः-- 

सरोतोञ्जनं स्मृतं खादु चक्षुष्यं कृफपित्तचुत्‌ । 

कषायं लेखनं सिग्धं प्राहि छर्दिविषापहम्‌ । & ॥ 

हि धमाक्षया्रदृच्छीतं सोचीरमपि तादशम्‌। 

विंतु द्रयोरञ्जनयोः अष्ट सोतोञ्जनं स्मृतम्‌ ॥ ७ ॥ 
अथोभयोः शोधनम्‌-- 

त्रिएलावारिणि खेद तदयं शुदधिम्च्छति | 

भृह्गराजरसे वाऽपि सरोतःसोवीरकं शुचि ॥ ८ ॥ 
अथानयोः सन्लपातनम्‌ ।-- 

स्लोतःसोवीरयोः स्च गृहीयाद्डुशषलो भिषक्‌ । 

मनःचिसासच्चवच तननेभ्यं परम मतम्‌ ॥ ९ ॥ 
अथ रसाञ्जनोत्पत्तिनामगुणा, कथ्यन्ते-- 

दावीकाथमजाक्षीरपादपक यदा घनम्‌ । 

तदा रसाञ्जनं ख्यातं नेत्रयोः परमं हितम्‌ । 

रसाञ्जन ताक्ष्यशेर रसगर्भं च ताक््यजम्‌ ।॥ १० ॥ 

इति नामानि ॥ 

अथ गुणाः- 

रसाञ्जन कड्‌ शछेष्मविषनेत्रविकारयुत्‌ । 

उष्णं रसायनं तिक्तं छेदन वणदोषहूत्‌ ॥ ११ ॥ 
अथ नीलाञ्जनपुष्पाञ्जनरक्षणम्‌-- 

नीटाज्न नील्वणं खिग्धं गुरुतरं स्परतम्‌ । 

पष्पाञ्जनं रीतिकिट्रमिति केचिददन्ति हि ॥ १२॥ 

सवोण्येतान्यञ्जनानि नेज्याणि परमं तथा । 

विषघ्नानि विशेषाच हिष्माध्मानहराणि च ॥ १३॥ 

अत्र रसाञ्जनं रसबन्ती इति भाषायां प्रसिद्धम्‌ ॥ 
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नीलाञ्जनं चूणणयित्वा जम्बीररसमावितम्‌ 
दिनैकमातपे द्धं भवेत्कार्यषु योजयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
अन्यच्च-- 
अथवा भज्लजद्रावे छिन्नानि सकलान्यपि । 
अञ्जनानि विष्ध्यन्ति सख तेषा शिलासमम्‌ ॥ १५॥ 
मनःरिखावत्सच प्राद्यमियथेः। षष्ठ इटित्थाञ्जनमि्युक्तं 
राजनिषण्टो 
कुङित्था दक्प्रसादा च चष्चुष्या च छुरित्थका । 
कुकुरारी रोकषिता इम्भकारी मलापहा ॥ १६॥ 
अथ रित्थगुणाः 
कुलिस्थिका तु चक्षुष्या कषाया कटुका हिमा । 
विषविस्फोटकण्डूतिव्रणदोषनिबहेणी ॥ १७ ॥ 
इति वनङुरित्थाञ्जनं, चाकस्ु इति पाथालयाः, “चिमड' 
इति भाषा । निस्तुषीकृतवनङ्कङित्था चृणं पटेन संशोध्य 
शिश्ना नेत्ररोगे योजनीयम्‌ । 


इति श्रीसौराष्देशोद्धवसारखतङुखावतसोपाध्यायश्रीमा यवविरचिते आयु- 
वेदप्रकाश सप्तमोऽध्याय ॥ ७ ॥ 


अथाष्टमोऽध्यायः | 
अथ रङ्कणक्षार । 

“सुहागा' इति भाषा । तख नामरक्षणगुण्द्धिः- 
सौभाग्यं रड़णक्षारो धातुद्राबकयुच्यते । 
टङ़णोऽभिकरो रुक्षः कफो वातपित्तकृत्‌ ॥ १॥ 

अशुद्धट्डणगुणाः 

अशुद्धष्टडणो बान्तिभान्तिकारी प्रयोजितः। 
अतस्तं शोधयेदेव बहावुत्फुष्धितः शछ्चिः ॥ २॥ 
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अथ गुणान्तरम्‌ ।- 
टडणो वदिङ्त्छणंरूप्ययोः शोधनः परः 
विषदोषहरो ह्यो बातश्ेष्मविकारयुत्‌ ॥ २ ॥ 
अपरो नीरकण्ठाख्यष्टङ्णः पूवेरडणात्‌ । 
शरेष्ठो नीलच्छविः फिचिच्छोधनं तख पूववत्‌ ॥ ४॥ 
अथ राजावतः। 
लाजावते' (लाजवदं) इति माषा, वटी! इति च । 
राजावतेः स्मृतः कैथिद्ुधेरूपरसे तथा । 
रलजातो स्मृतः कैथि्क्षणं तख कथ्यते ॥ ५॥ 
राजावर्त द्विधा प्रोक्तः सरक्तो नीटिमाभितः 
गुरुः शरष्टः स कथितस्तदन्यो दीन उच्यते ॥ & ॥ 
गुणाः 
राजावतेः कटुस्िक्तः शिशिरः पित्तनाशनः | 
प्रमेहनाज्ञकः भरोक्तश्छदिंहिकानिवारणः ॥ ७ ॥ 
अथ शोधनमारणम्‌ ।- 
गन्धार्ममातटुज्धमम्लश्डवेररसेन च । 
विश्युध्यति म्रियते च पुटितो नात्र संशयः ॥ ८ ॥ 
अथ सन्लपातनम्‌- 
मनःशिलाञ्यसंमिश्रः पाच्यः पात्रे हि रोहजे । 
पश्चाच महिषीक्षीरे सोभाग्यपश्चकान्वितः ॥ ९ ॥ 
एकीकृत्याथ पिण्ड तु कृत्वा मूषानिवेरितम्‌ । 
ध्मातस्तु खदिराद्वारेः सं युश्वति तद्रतम्‌ ॥ १० ॥ 
अथ चुम्बकः 
स तु पाषाणजातिः । उक्तं च- 
कान्तटोदारमभेदाः स्युश्चम्बकभामकादयः । 
चुम्बकः कान्तपाषाणोऽयस्कान्तो रोहकषेकः ।॥ ११ ॥ 
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अथ गुणाः- 
चुम्बको ठेखनः शीतो मेदोषिषजरापहः । 
कृण्डपाण्डूद रकेण्यमोहमृच्छोयरोगहत्‌ ॥ १२ ॥ 
अथाख सोधनयुपयोगश-- 
सोमाज्ञनरसे साम्लर्वगे दोरागतो दिनम्‌ । 
पाचितः शुध्यते कान्तपाषाणः पारदोपद्त्‌ ।॥ १३ ॥ 
अथ स्फटिका 
"फिरिकडी!इति भाषा । तखा नामरक्षणगुणश्ोधनानि- 
स्फटिका च स्फटी प्रोक्ता श्वेता श्यभ्रा च र्दा । 
टटरज्गा रञ्द्टा रद्गाङ्ञा चापि कथ्यते | १४ ॥ 
अथ गुणाः-- 
स्फटिका त॒ कषायोष्णा वातपित्तकफव्रणान्‌ । 
निहन्ति धित्रवीसपोन्‌ योनिसंकोचकारिणी ॥ १५ ॥ 
स्फटिका निमेला शेता श्रेष्ठा खच्छोधनं कचित्‌ । 
न इष्टं श्ञाख्तो, रोका वहाबुत्फुट्धयन्ति हि ॥ १६ ॥ 
अथ रचाड्स्य नाभलक्षणयुणदोधनानि । 
शद्धः सथुद्रजः कम्बुः शद्रः सह्ननफः स्मृतः । 
दविधा स दक्षिणावर्तो वामावतेः श्चभेतरः ॥ १७ ॥ 
दक्षिणावतेरस्तु पुण्ययोगादवाप्यते । 
यदह तिष्ठतेऽसो वे स लक्ष्म्या भाजनं भवेत्‌ ।॥। १८ ॥ 
दकिणावतेयङ्धस्तु त्रिदोषः श॒चिर्िधिः । 
ग्रहालक्ष्मीक्षयक्षवेडक्षामताक््यामयापहः ॥ १९ ॥ 
अथान्यः स॒ड्ः-- 
शुः क्षारो हिमो ग्रा ग्रहणीरोगनास्चनः । 
नेतपुष्यहरो बर्येस्तारुण्यपिटिकाप्रणुत्‌ ॥ २० ॥ 


८ 1 आयुर्वेदग्रकारा । ९९ 


अशद्धो गुणदो नेष शुद्धोऽम्छेः स गुणप्रद्‌ः । 
शध विमलः शरेष्थन्द्रकान्तिसममप्रभः ॥ २१ ॥ 
जम्ठैः काञ्चिकादिभिर्दोकायनरे खिन्नः सन्‌ ुध्यतीलथंः | 

अथ खरिका खडी"इति माषा । 

व खटिनी चापि टेखनी च निगघते । 

खटी गं चेति हिषाञ्ऽ्या मलिना स्प्रता ॥ २२॥ 

मरदुपाषाणसदशी खटी श्यभ्राऽधिका गुरूः | 

खटी दाहास्दुच्छीता मधुरा विषशोथजित्‌ ।॥ २३ ॥ 

कृफ़प्नी नेत्रयोः; पथ्या लेखने बारकोचिता । 

तद्त्पाषाणखटिका बणपित्ताक्लजिद्धिमा ॥ २४॥ 

लेपादेते गुणा प्रोक्ता भक्षिता मृत्तिकासमा । 

खटी गौरखर दवे च गुणेस्तुल्ये प्रकीतिते । २५ ॥ 
अथ गौरिक "गेरू इति माषा । 


च, $ (५ 


गैरिकं रक्तधातुश्च गेरेयं गिरिजं तथा । 
द्विविध गैरिकं प्राहुः खणं सामान्यगेरिकम्‌ । २६ ॥ 
पस्तृतीयमप्युक्तं पाषाणाख्यं हि गैरिकम्‌ । 
सुबणगेरिकं रक्ततरं शिष्टं तु रक्तकम्‌ ॥ २७ ॥ 

अथ गुणाः 
गेरिकद्ितयं खिग्धं मधुरं तवरं हिमम्‌ । 
चधरुष्यं दाहपित्तास्रकफहिकाविषापहम्‌ ॥ २८ ॥ 
अतिकण्डूदरं रुं तथा ्रोक्तयुदद चत्‌ । 
पाषाणगेरिकं सन्यद्धिकालक्ष्मीविषापहम्‌ ॥ २९ ॥ 
सुबणेगेरिकं शरेष्ठं गेरिकद्वितयात्परम्‌ । 
गैरिकं किचिद्‌ज्येन भृष्टं शुद्धं प्रजायते ॥ ३० ॥ 





१०० आयुरवेदीयम्रन्थमासा । [अध्याय 


अथ कासीसम्‌ । 

तत्त॒ भसखवन्मृत्तिकाऽम्ला । 
कासीसं धातुकासीसर पासुकासीसमेटयपि । 
तदेव किचित्पीतं तु पुष्पकासीसयुच्यते ।॥ ३१ ॥ 
कासीसदयमम्लोष्णं तिक्तं च तुवरं तथा 
वातश्वेष्महरं केयं नेच्यं कण्डूविषप्रणुत्‌ ॥ ३२॥ 
मूत्रहृच्छार्मरीशित्रनाशनं परिकीतितम्‌ । 
सदरदङ्गाम्बुना खिन्नं कासीसं निमे भवेत्‌ ॥ ३२ ॥ 


इति भ्रीसोराष्टदेशो द्धवसारखतकुखावतसोपाघ्यायश्रीमाधवविरचिते आयु 
वेद प्रकारोऽषटमोऽ्ष्याय ॥ ८ ॥ 


अथ नवमोऽध्यायः। 
अथ रसकः। 


खपरिया" इति परिभाषा ॥ 
रसकं तुस्थभेदः स्यात्खपरं चापि तस्स्मृतम्‌ । 
ये गुणास्तुत्थके प्रोक्तास्ते गुणा रसके स्मृताः ॥ १ 
सपेरो द्विविधो ज्ञेयो ददरः कारकः । 
सदलो ददुरः प्रोक्तो निदंलः कारवेद्धकः ।॥ २), 
सन्वपाते ददरः; खयादषधे कारवेष्टकः । 
अथ गुणाः-- 
सकः सवमह कफपित्तविनाशनः ।॥ २ ॥ 
नेत्ररोगक्षयघ्रथ रोहपारदरञ्जनः । 
अथान्यत्रापि- 
खपेरं कटकं क्षारं कषायं वामकं रघु ॥ ४ ॥ 
ठेखनं भेदनं शीतं चक्षुष्यं कफपित्तयुत्‌ । 
विषारमङ्षकण्डूनां नाचनं परमं मतम्‌ ॥ ५॥ 


९ 1] आयुवेदप्रकाश्च ! १०१ 


अन्यच-- 

नागाजेनेन संदिष्टो रसश रसकावुभौ । 

शरेष्ठे सिद्धरसो ख्याती देदलोहकरौ परौ ।॥ & ॥ 

रसश्च रसकश्चोमो येनाभिसहनौ कतौ । 

देहरोहमयी सिद्धिदौसी तख न संश्चयः ॥ ७॥ 

अशुद्धः खपेरः इयाद्रान्ति आन्ति विरोषतः । 

तसाच्छोध्यः प्रयतेन यावद्ान्तिविवजितः ॥ ८ ॥ 
अथ शोधनम्‌ ।-- 

नरमूतरे वाऽथ गोमूत्रे जलाम्के वा ससेन्धवे । 

सप्ताह धिदिनं बाऽपि पकः श्ध्यति खपेरः॥ ९ ॥ 
अथ वाग्मटः-- 

खपरः परिर्सतप्ः स्वार निमज्जितः । 

बीजपूररससखान्तनिमेरुत्वं समश्रुते ॥ १० ॥ 
अथान्यच्च-- 

सुमूत्रे वाऽधमूत्रे षा तक्रे वा काञ्ञिकेऽथवा । 

प्रताप्य मजित सम्यक्‌ खपेरं परिश्चभ्यति ॥ ११॥ 
मतान्तरम्‌-- 

कृटुकालाबुनियासे आलोड्य रसर्कं पचेत्‌ । 

शद्ध दोषविनिक्तं पीतवर्णं च जायते ॥ १२॥ 
अथान्यच्च- 

नरमूत्रे सितो मासं रसको रञ्जयेद्धवम्‌ । 

शद्ध ताम्रं रसं तारं शधं खणेप्रमं थथा ॥ १३ ॥ 
कचिदख भसखग्रकार उक्तः- 

खपेरं पारदेनैव चृणेथित्वा दिनं पचेत्‌ । 

वाटुकायचरमध्यखं श्लोणं भस प्रजायते ॥ १४ ॥ 

१ श्योभमन भस्म जायते" शं । 


१०२ आयुवँदीयग्रन्थमाख । [ अध्याय, 


अन्यच- 
खरं पत्रं कृता खवणान्तगेतं पचेत्‌ । 
जायते शोभनं भख सवरोगापह स्मृतम्‌ ॥ १५॥ 
स्छप्रकारस्त॒-- 
लाक्षागुडासुरीपभ्याहरिद्रासजेटडणैः । 
सम्यक्संमच्ये तत्यकं गोदुग्धेन द्रुतं तथा ॥ १६॥ 
बृन्ताकमूषिकाम -ये निरुध्य गुटिकाकृतिम्‌ । 
भ्मात्वा भ्मात्वा समाकृष्य टारयित्वा शिकातरे ॥ १७॥ 
सं बद्ञाकृति ग्रां रसकख् मनोरमम्‌ । इति ॥ 
रसादिषु शोधयित्वेव देयम्‌ ॥ 
इति श्री सोर्ेदेशो द्ववसारखतकुखवतसोपाध्यायश्नीमाघवविरविते आयु. 
वैदग्रकाश्े नवमोऽध्याय ॥ ° ॥ 


अथ दरहामोऽध्यायः। 
अथ कपर्दिका । 
कोड इति भाषा ॥ 
कृपदिका कपदी च राटी च वराटिका । 
वराटिका धिधा प्रोक्ता शेता शोणा त्रिधाऽपरा ॥ १ ॥ 
पीता सा चातिचक्चुष्या शेता शोणा दहिमाज््णा । 
असिता चिन्दुभिः धेतेलाञ्छिता रेखयाऽथवा ॥ २ ॥ 
बालग्रहहरी नानाकोतुकेषु च पूजिता । 
पीता गुस्मयुता पृष्टे रसयोगेषु पूजिता ॥ ३॥ 
साधेनिष्कप्रमाणाऽसौ ओष्ठा योगेषु युज्यते । 
निष्कग्रमाणा मध्या सा हीना पादोननिष्किका ॥ ४॥ 
अन्यत्रापि- 
पीताभा ग्रन्थिसा पृष्टे दीधेघन्ता वराटिका । 
साधेनिष्काभरा श्रेष्ठा निष्कभारा च मभ्यमा ॥ ५॥ 


१० | आयुरवेदप्रकाद् । १०३ 


पादोननिष्कभारा च कनिष्ठा परिकीर्तिता । 

वराटाः काञ्जिके खिन्ना यामच्ड्द्धिमवुयुः ॥ £ ॥ 
इति शोधनम्‌ ॥ 

अङ्खाराग्नो सिता न्माता सम्यक्प्रोत्फुिता यदा । 

खाद्शीता मृता सा तु पिष्ट सम्यङ्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ ७ ॥ 

इति मख ॥ 
कपर्दिका हिमा ने्रहिता स्फोटक्षथापहा | 
कणस्ावामिमान्य्नी पित्तास्कफनारिनी ॥ ८ ॥ 
अन्यत्र- 

कटूष्णा दीपनी वृष्या तिक्ता बातकणापहा । 

परिणामादिश्टश्री प्रहणीक्षयहारिणी । 

रसेन्द्रजारणे प्रोक्ता बिडद्रव्येषु शसते ॥ ९ ॥ 

अथ सिकता! 


1 


¶्वादु इति भाषा ॥ 
वाका सिकता प्रोक्ता ्चकेरा रेतिकाऽपि च । 
बालुका मधुरा शीता संतापश्रमनाशिनी ॥ १० ॥ 
खेदप्रयोगतश्रैव चाखाशेलयानिरापहा । 
तदच ठेखनी प्रोक्ता व्रणोरशक्षतनारिनी ।॥ ११ ॥ 
शर्कराभ्यश्चम्बकेन केचिदधृहन्तययोरजः । 
सुकरं सिद माख्यातं तच संशोध्य मारयेत्‌ ॥ १२ ॥ 
इति सिकतारोहरजोग्रहणग्रकारः ॥ 
अथ बोरस्य नामटक्षणगणाः । 
वोरगन्धरसप्राणपिण्डगोपरसाः समाः । 
बोठं तु भरिविधं प्रोक्त रक्तं श्यामं मयुष्यजम्‌ ।॥ १२ ॥ 
गणाः- 
बोर रक्तदरं शीतं मेः्यं दीपनपाचनम्‌ । 
मधुरं कटकं तिक्तं प्रहखेदत्रिदोषुत्‌ ॥ १४। 


१०४ आयु्वेदीयग्रन्थमाखा । [ अध्याय 


जरापसारशष्घ्नं गभोसयविशोधनप्‌ । 
चशचुष्यं च सरं परोक्तं रक्तमोरं भिषग्वरः ॥ १५॥ 
इति रक्तमोरम्‌ ॥ 
श्यामबोरं तीक्ष्णगन्धं दद्ुकण्डूविषापहम्‌ । 
दुष्ठापसारबशार्ोर्तयन्थि च नाशयेत्‌ ॥ १६ ॥ 
इति श्यामबोलम्‌ ॥ 
अथ तृतीयं श्यामबोरम्‌ ।-- 
अपरं मायुं बोटं सयोत्रणविषापहम्‌ । 
भ्रासिसन्धिजननं त्रिदोषशमनं हिमम्‌ ॥ १७ ॥ 
धातुकान्तिवयःस्थैयबरोनोषदिकारकम्‌ । 
प्रमेहङ्कष्टपिटिकासवव्रणविषापहयम्‌ ॥ १८ ॥ 
इति मोमियाई ॥ 
अथ कङ्कछोत्पत्तिनामरक्षणयुणाः । 
हिमाचङेकदेशे त॒ कडषटुपजायते । 
तत्रेक नङिकाख्यं खादन्यद्रेणुकनामकम्‌ । १९ ॥ 
पीतप्रभं गुरु लिग्धं कड्कषठं शिखया समम्‌ । 
मरद्तीव चलाकाभं सच्छिद्र नलिकाभिधम्‌॥ २० ॥ 
रेणुकाख्यं त॒ कड श्यामपीतरजोन्वितम्‌ । 
त्यक्तसन्लं लघु प्रायः पवेखाद्धीनवीयेकम्‌ ॥ २९१ ॥ 
अथ नामानि-- 
क्षं काककुष्टं च वराङ्गं कोरुवाटकम्‌ । 
अत्र केचित्‌ ।-- 
स्योजातख करिणः शङरत्कङ्टयुच्यते । 
यद्वा सद्यः प्रसूतख बाजिबारसख विद्‌ स्म्रतम्‌ ॥ २२॥ 


१० | आयुर्ेदपकाश । १०५ 


नारं वा वाजिबारुखेदेवं कडष्ठके रमः । 
यण्व्वम्बुभावित शुद्धि कड्युपगच्छति ॥ २३॥ 
अथ कड्ष्ठगुणाः ।- 
कडुष्ठ रेचनं तिक्तं कटूष्णं चणेकारकम्‌ । 
कृमि्ोषोदराध्मानगुस्मानाहकफापहम्‌ ॥ २४ ॥ 
अन्यच्च- 
बव्बुलमूटिकाकाथजीरसोमाग्यटङ्णम्‌ । 
कडष्टविषनाश्चाय भूयो भूयः पिवेन्नरः ॥ २५॥ 
अथ सौराष्री। 
'सोरटीमाती' इति भाषा ॥ 
सोराष्री तुवरी काष्वी रत्तारकसुराष्जे । 
आढकी सापि च ख्याता स॒त्रा च सुरम॒त्तिका ॥ २६ ॥ 
सफटिकाया गुणाः स्वँ सोराषट्यामपि कीर्तिताः । 
तसात्परस्परामावे प्रयोज्याऽन्यतरा बुधैः ॥ २७॥। 
अथान्येऽ्प्युपरसाः सन्ति यथा- 
अथ सथुद्रफननामगणदरोधनम्‌ । 
अन्धिफेनोऽन्धिसारः खादब्धिजथ सथुद्रजः । 
सयुद्रशनशवश्चष्यो टेखनः शीतलः सरः ॥ २८ ॥ 
कणस्रावरुजागूत्थहरः पाचनदीपनः । 
अशुद्धः स करोलज्गमद्गं तसाद्विशोधयत्‌ । 
सयुद्रफेनः संपिष्टो निम्बुतोयेन शुष्यति ॥ २९ ॥ 
इति सयुद्रफेनः ॥ 
अथ श्षुद्रदाहुः । 
श्ुद्र्चंखः' पोषा इति माषा । तन्नामगुणाः-- 
ुद्रशद्काः शद्धनकाः शम्बका जरश्ुक्तयः । 
गम्बूक; शीतलो नेत्ररुजास्फोटविनासनः ॥ २० ॥ 


१०६ आयुरवेदीयम्नन्थमाखा । [ अध्याय 


रीतज्वरहरस्तीक्ष्णो ग्राही दीपनपाचनः । 

ग्रहणीरोगहन्ता च रक्तातीसारनाश्चनः ॥ ३१ ॥ 
अख शद्धिस्त॒ महाशङ्कवद्धोध्या ॥ २॥ 

अथ शुक्तिः) 

धशिषी "किप! इति माषा । तन्नामानि यथा राजनिषण्टो-- 

शक्तिथृक्ताप्रसुभेव महाश्क्तिथ शुक्तिका ॥ 

क्तारफोटोऽब्धिमण्डूक मो क्तिकप्रसवा च सा | 

ज्ञेया मोक्तिकसूयक्तामाता मोक्तिकमन्दिरम्‌ ।॥ ३२॥ 
अथ गुणाः- 

युक्ताश्चक्तिः कटु; सिग्धा श्रासहद्रोगहारिणी । 

शूलग्रशमनी रुच्या मधुरा दीपनी परा ॥ ३३ ॥ 
जलछक्तिकानामानि-- 

जरञ्क्तिवारिशक्तिः कमिभूः श्चद्रशक्तिका । 

जम्बूका जल्क्तिथ पुटिका तोयश्युक्तिका ॥ ३४ ॥ 
अथ गुणाः- 

जलशुक्तिः कटः सिग्धा दीपनी गस्मश्चूलयत्‌ । 

विषदोषहरा च्या पाचनी बर्दायिनी ॥ ३५॥ 
अनयोः शोधनं गुणाधथ-- 

शक्तिस्तु शिक्षिरा पित्तरक्तञ्वरविनाशिनी । 

शोधनं शष्वत्तश्य मृतिः प्रोक्ता कपदवत्‌ ॥ २३६ ॥ 

अथ करष्णसत्तिकानामयणाः । 

'कारीमाती' इति भाषा । 

मृन्मृत्तिका प्रशस्ता त॒ म॒त्ला मृत्सा च मृत्तिका | 

कृष्णमूर्क्षतदाहासप्रद रश्ेष्मपित्तयुत्‌ ॥ २७ ॥ 

अथ पड्ः। 

'काद्वः इति मषा । तन्नामयुणाः- 

पडः कर्दम इत्युक्तो जम्बलः पद्धिरसथा । 

पडो दाहास्रपित्ता्िश्लोफमघनः शीतरः सरः ॥ ३८ ॥ 


१० | आयुर्वेदप्रकाद् । १०७ 


अय कर्पिह्ुकः। 
कपिलाः इति छोके ॥ 
सोरादेशे संजातः कम्पिद्धस्तख रक्षणम्‌ ! 
इष्टकाचृणसदश, स विरेकी हि कथ्यते ॥ ३९ ॥ 
उक्तं च राजनिषण्टो- 
कम्पिह्टकोऽथ रक्ताद्लो रेची से्वनकस्तथा । 
रञ्जको लोहिताङ्ग कम्पिष्टो रक्तचूणकः ॥ ४० ॥ 
इति नामानि ॥ 
अथ गुणाः- 
कस्पिहटको विरेची खात्कटरप्णो वणनारनः | 
कफकासाविहारी च जन्तकृमिहरो रघुः ॥ ४१ ॥ 
अथ गोरीषाषाणः। 
“सोमट' इति भाषा ॥ 
गौरीपाषाणकः प्रोक्तो द्विविधः शवेतपीतकः | 
श्वेतः राह्सदक्पीतो दाडिमाभः प्रकीतितः ॥ ४२॥ 
शरेतः कृतरिमकः प्रोक्तः पीतः पवेतसंभवः । 
विषकृल्यकरौ तौ हि रसक्रमणि पूजितौ ॥ ४३ ॥ 
अथ नवसादरः। 
नवसारः समास्यातशरूलिकालवणामिधः । 
इष्टकाषाकद हने जायते पाण्डुरप्रभः ।॥ ४४ ॥ 
मनुष्यसुकराणा च विष्टन्तः किड्वद्धवेत्‌ । 
्षारेषु गणना तस खणेशोधनक परः ॥ ४५ ॥ 
शह द्रावरसे प्ूञयौ युखकमेणि पारदे । 
बिड्द्रव्योप॑योगी च क्षारवत्तट्णाः स्मृताः ॥ ४६ ॥ 


१०८ आयुर्वेदीयग्रन्थमाखा । [ अध्यायः 


अथाथिजार इति क्चारविरोषः 
अन्धितीरेऽगमरिनक्रख जरायुः शुष्कता गतः | 
अभिजारस्त संप्रोक्तः स क्षारो जारणे हितः ॥ ५७ ॥ 


अथ गिरिसिन्द्रम्‌। 
गिरिसिन्द्रकं यत्त॒ भिरा पाषाणजं भवेत्‌ । 
करिचिदिङ्करतल्याभ रसबन्धे हितं मतम्‌ । 
धातुवादेऽपि तस्पूज्यं नेत्ररोगघ्मीरितम्‌ ॥ ४८ ॥ 


अथ बादारश्यद्धम्‌ । 
शुदारशिगीः इति भाषा ॥ 
वोदारशङ्गक प्रोक्तं द्विविधं पीतपाण्डुरम्‌ । 
सदलं निदं तख जनिगुजरमण्डले ॥ ४९ ॥ 
अबुदाख्यभिरः पारे सीससच्चसमं परम्‌ । 
करय पुरूषरोगद्चं रञ्जनं रसबन्धकम्‌ ॥ ५० ॥ 
उक्त च ।-- 
कम्पिह्धा्चपरो गोरीपाषाणो नवसादरः । 
वहिजारोऽथ सिन्दूरं साधारणरसाः स्मृताः ॥ ५१ ॥ 
अथेषा शोधनम्‌ ।-- 
साधारणरसाः सवे मातुटङ्वाद्रकाम्बुना । 
त्रिवारं भाविताः छष्का भवेयुदोपषिवनिताः ॥ ५२ ॥ 
महारसः स एब खाद्न्धाद्युपरसाः स्मृताः । 
गन्धको वजवेक्रान्तौ सिन्दूर बोगेरिकम्‌ ॥ ५३ ॥ 
सथुद्रफेनः खटिकाद्रयं शम्बूकताक्ष्यजो । 
कासीसं कान्तपाषाणो वरादी शुक्तिदिङ्गराः ॥ ५४ ॥ 
कडु शडभूनागों टड्णं च शिलाजतु । 
उक्ता उपरसा एते द्रव्यनिणेयकारिभिः ॥ ५५ ॥ 


११ ] आयुरवेदप्रकार्च । १०९ 
जन्ये त॒- 
अभ्रवेक्रान्तमाक्षीकविमलाद्रिजससखकम्‌ । 
चपलो रसकथेति ज्ञातौ संहेद्रसान्‌ ॥ ५६ ॥ 
गन्धारमभेरिके काट्वीकासीसारुश्चिलाञ्जनम्‌ । 
कड्कष्ठं चेत्युपरसा अष्टौ पारदकम॑णि ॥ ५७ ॥ 


इति श्रीसौराष्देशोद्धवसारखतङुलावतसोपाध्यायश्चीमाधवविरचिते आयु 
वेद्‌ प्रकाशे दशमोऽध्याय ॥ १०॥ 


अथेकादरोऽध्यायः | 
अथ धातुपधातुनिणेय । 
सुवणं रूप्यक ताम्रं वड जसदसीसकम्‌ । 
लोहं चेते मताः सप्त॒ धातवो गशिरिसंभवाः ॥ १ ॥ 
अथ धातुशब्दस्य निरुक्तेः- 
वलीपलितिखाङित्यकारश्याबस्यजरामयान्‌ । 
निवाय देहं दधति नृणा तद्धातवो मताः ॥ २॥ 
अथ सूयोदिग्रहाणा धात्वाधिपल्य व्यवहाराथमाह- 
ताम्रतारारनागाश हेमवङ्गौ च तीक्ष्णकम्‌ । 
कासकं वर्वरोहं च धातवो नव ये स्मृताः ॥ ३॥ 
सूयादीना अरहाणा ते कथिता नामभिः कमात्‌ । 
ताप्यं च विमला तुत्थं कां पित्तलकं तथा ॥ ४ ॥ 
सिन्द्रं शेरनियांसः स्प्रताः सभनोपधातव,. । 
खखधातुगुणेस्तुल्याः कियद्धिरपरेऽपि च । 
गुणाः सन्ति विशेषेण द्रव्यान्तरसयोगजाः ॥ ५॥ 
अथ सुवणस्योत्पत्तिनामलक्षणगुणदोधनमारणानि। 
पुरा निजाश्रमस्थाना सप््षीणा जितात्मनाम्‌ । 


पलीविंलोक्य लावण्यरक्ष्मीः संपन्रयोवनाः ॥ & ॥ 
५० 


११० आयुर्वेदीयम्न्थमाल | [ अध्यायः 


कन्दपेद्पबिध्वस्तचेतसो जातवेदसः । 

पतित यद्धरापृष् रेतस्तद्धेमतामगात्‌ ॥ ७ ॥ 
कूतिमं चापि मवति तद्रसेन्द्रख वेधतः । 
मेरुसातुपतजम्बूफलाम्भोयोगतः परम्‌ ॥ ८ ॥ 
दिव्योषधिमणिस्पशादन्यद्धवति काश्चनम्‌ । 

एवं नानाविधानीह जायन्ते काश्चनानि वे ॥ ९ ॥ 


उक्तच 


सुवणं पश्चधा ख्यातं प्राकृतं सहज परम्‌ । 

वहिजं खनिजं तद्रद्रसेन्द्रवेधसंभवम्‌ ॥ १० ॥ 

ब्रह्माण्डं संवृतं येन प्रकृत्या प्राकृतं च तत्‌ । 

बह्मा येन सदोत्पन्नः सहज हेम तत्स्मृतम्‌ ॥ ११॥ 

वहिजं तु समाख्यातमेतानि दुकंभानि हि । 

मयु(१४)बर्णं रोकसिद्धं प्रायशः खनिजं हि यत्‌ ॥ १२॥ 

तत्खर्ण मारणाथं तु ग्रां रक्षणलक्षितम्‌ । 

व्णमृत्तिकया छिप्त्वा सुनिंशो ध्मापितं वसु । 

विदयुध्यति बरं किंचिदरणेद्द्धिथ जायते ॥ १२ ॥ 

यया कुम्भकाराः भाण्डानि रञ्जयित्वा पाचयन्ति सा 
व्णखक्तिकेत्युच्यते, कावीस' इति भाषा । मतान्तरम्‌-- 

वर्मक मृत्तिका धूमं गेरिकं चेष्टिका पट्‌ । 

इयता मृत्तिकाः पश्च जम्बीरैरारनारकैः ॥ १४ ॥ 

पिष्टा कण्टक्वेध्यानि खणेपत्राणि रेपयेत्‌ । 

पुटेतपरथुहसन्तयां त॒ निवीते विंशदुत्परैः ।॥ १५ ॥ 

अधिकेवोऽधिके हेभचि याबदह्वर्णो विवधैते । 

इवं पुटनेयुक्त्या सम्यक्‌ शुध्यति काश्चनम्‌ ॥ १६ ॥ 


| रि शीरि 





१ मुनिर संक्तवारम्‌ । 


११ 1 आयुवेद प्रकाश, । १११ 


मतान्तरम्‌ ।-- 
मृत्तिकाः पश्च टुङ्गाम्डेः पश्चवासरभाविताः। 
सभसलवणा हश्च; शोधन्यः पुटपाकतः ॥ १७॥ 
अन्यच-- 
सुवणेयुत्तमं बदौ विदतं निषिपितरिः । 
काश्चनाररसे शुद्धं काश्चन जायते भृशम्‌ ॥ १८ ॥ 
इति खणेश्लोधनम्‌ । अत्र केचित्‌ ।-- 
इयमेव सुवणेख शुद्धिनोन्या हि विद्यते । 
तेठे तक्रादिके या तु रूप्यादीनायुदाहता ।। १९ ॥ 
अथ खणेनामानि-- 
खणं सुवणं कनकं हिरण्यं हेम हाटकम्‌ । 
तपनीयं कलधौतं गाङ्घयं भमे का्चनम्‌ ॥ २० ॥ 
चामीकरं शातङ्कम्म तथा कातेखरं च तत्‌ । 
जाम्बूनदं जातरूपं महारजतमित्यपि ।॥ २१ ॥ 
अथ सदसत्सुबणेरक्षणभ्‌ू- 
दाहे रक्तं सितं छेदे निकषे इङ्कमप्रभम्‌ । 
तारश्चुरबोज्ितं लिग्धं कोमल गुर हेम सत्‌ ॥ २२ ॥ 
यच्छ्ेतं करिणं रूं विवणे समर दलम्‌ ॥। 
दाहे छेदे सितं, शवेतं कपे याज्यं रघु स्फुटम्‌ ॥ २३ ॥ 
दे नाम्‌ यद्धनाहतं स्फुटति । अथ खणेगुणाः- 
खर्णं सिग्धकषायतिक्तमधुरं दोषत्रयध्वंसन 
शीतं खादु रसायनं च रुचिकृचश्चुष्यमायुष्यदम्‌ । 
्रज्ञावीयैबरस्मृतिखरकरं कान्ति विधत्ते तनोः 
संधत्ते दुरितष्यं भियमिदं धत्ते नृणा धारणात्‌ ।(२४॥ 
दाहेऽतिरक्तमथ यत्ससितं छिदाया 
कारमीरकान्ति च विभाति निकषे । 


११२ आयुर्वेदीयम्नन्थमाख । [ अध्याय 


िग्धं च गोरवुपेति च यत्तराया 
ग्राद्यं तदेव कनक्‌ शद रक्तपीतम्‌ ॥ २५ ॥ 
अन्यच-- 
सुवणं शीतर वभ्यं बस्यं गुर रसायनम्‌ । 
खादु तिक्तं च तुवरं पाके च खादु पिच्छिलम्‌ ।। २६ ॥ 
पवित्र बहणे नेत्य मेधास्पृतिमतिग्रदम्‌ । 
हयमायुष्करं कान्तिवाग्विशचुद्धिस्थिरस्वकृत्‌ ॥ २७ ॥ 
बिषदयक्षयोन्माद त्रिदोषञ्वरशोकजित्‌ । 
अपकमेव संशद्धे, पकं तत्त रसायनम्‌ ॥ २८ ॥ 
अत्र पङापकग्रयोगविवेको रसपद्धलयाम्‌ ।- 
यकं हेम रसायनं विदुरथायकं तु सचोविष- 
ध्वंसि क्षयिबंहण कृमिहर वर्ण्यं ज्वरिभ्यो हितम्‌ । 
रूप्यायेषु बिमृश्यवादिभिरूपशषिप्ोऽस्त्यपके गुण- 


दितं अः जर, 


स्ताञ्न चापि विषातिहननिगदितं वे्येपरक धुवम्‌ ॥२९॥ 
हर्यते च वागभटे- 
निषथुक्ताय दद्याच शुद्धायोध्वमधस्तथा । 
क्ष्मं ता्ररजः काले सक्षौद्र हृद्विशोधनम्‌ ॥ ३० ॥ 
शुद्धे हदि' ततः शाणं हेमचूरणखय दापयेत्‌ । 
न सञ्जते हेमपाद्धे पञपग्रेऽम्बुवद्विषम्‌ ॥ ३१ ॥ 
अथायकसुबणसेवने प्रकारद्रययुक्तं तचान्तरे, तचथा-- 
अपक हेम संघ्र्टं शिखायां जख्योगतः | 
द्रवरूपं तु तत्पेय मधुना गुणदायकम्‌ ॥ ३२ ॥ 
यद्वाऽपि तवका(वरका)ख्यं तु खणेपत्रं विचूणितम्‌ । 
मधुना संगृहीतं चेत्सच्ो हन्ति विषादिकम्‌ ॥ ३३॥ 
इत्यादि ज्ञेयम्‌ ॥ 


११] ञयर्वेदपकाञ्च' ¦ ११३ 


अन्यच गुणविशेषादिकमाह-- 
सर्वोषधिग्रयोगेण व्याधयो न गता हि ये। 
कमेभिः पश्चभिशापि सुवर्णं तेषु योजयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
शिराजतुम्रयोगेस्तु ताप्यशतकयोस्तथा । 
अन्ये रसायनैथापि प्रयोभो दन्न उत्तमः ॥ ३५ ॥ 
अथानुपानमाह-- 
मव्वामरुकचृणं तु सुवर्णं चेति तयम्‌ । 
प्रास्यारिष्टगृहीतोऽपि यच्यते प्राणसकटात्‌ ॥ ३६ ॥ 
मेधाकामस्तु वचया श्रीकामः पद्मकेसरे' । 
शदपुष्प्या वयोर्थी च विदायां च प्रजाथंकः ॥ ३७ ॥ 


अथाद्युद्धसयासम्यड मारितस्य गुणाः 


बठं च वीयं हरते नराणा रोगव्रजं पोषयतीह काये । 
असोख्यकार्येव सदा सुबणेमशद्धमेतन्मरण च इयोत्‌॥।३८ 
असम्यडमारितं खण बर वीयं च नाशयेत्‌ । 
करोति रोगान्मृत्युं च तद्धन्याद्यलवस्ततः । ३९ ॥ 
अथ खणादीना मात्राकथनम्‌ ।-- 
यवच््या प्रयोक्तव्य देम गुञ्जाषएटकं, रविः | 
तारं तद्विगुण, लोहमन्यत्त त्रिगुणाधिकमर्‌ ॥ ४० ॥ 
गुञ्ञामेका समारभ्य यावत्स्युनेवरक्तिकाः । 
ताबह्टोहं समश्चीयाद्यथादोषबटं नरः ।॥ ४१ ॥ 
अथ खणोदिमारणे कियती परिमपोच्यते, उक्तं च-- 
रसीभवन्ति रोदानि मृतानि सुरवन्दिते | 
विनिन्चन्ति जराव्याधीन्‌ रसयुक्तानि कि पुनः॥ ४२॥ 
लोहाना मारणं शरेष्ठं सर्वेषा रसभसना । 
मरीमिमेष्यमं प्राहुः कनिष्ठं गन्धकादिभिः ॥ ४३ ॥ 





११४ आयुवेदीयग्नन्थमाख । { अध्यायः 


अरिरोहेन रोह मारणं दुयणप्रदम्‌ । 

रसादिद्रव्यपाकानां प्रमाणज्ञापनं पटम्‌ ।॥ ४५ ॥ 

नेष्ठो न्यूनाधिकः पाकः सुपाकं हितमोषधम्‌ । 

युटनात्‌ खाष्धघुत्वं च शरीघन्यािश्च दीपनम्‌ । 

जारितादपि स॒तेन्द्राह्टोहानामधिको गुणः ॥ ४५ ॥ 
अन्यच-- 

खणेरूप्यवपे ज्ञेयं पुटं ङ्टकादिकम्‌ । 

ताम्रे कष्टादिजो बहिर्छहि गजयपुटानि च ॥ ५६ ॥ 
अथ खणोदिधातूनां रोदत्वेन व्यवहार इत्याह रसपद्ध- 
तिकारः- 

रुक्मं रूप्यमयापि श्ुल्वञररभं वद्धं घनं वते 

थोषं रोहमिदं जयं च चरमं नाग्रोपरोहं जगुः । 

अथेषा शसोधनमाह-- 

तक्रे काञ्चिकमूत्रयोसिकभवे तेले इरित्थाम्भसि 

खाच्छुदधं परिवदे रोहमखिरं त्िःसप्तथा वापितम्‌ ॥ 

अथ व्याख्या--रक्मं सुवर्ण, रूप्यं रजतं, अयांसि कान्त- 
तीक्ष्णसण्डाख्यानि, भेदाभिप्रायेण बहुवचनं, शुखं ताम्र, 
उरगं सीस; वङ्ग त्रपु, नं कालं, वतक पि्तरजातिभेद्‌ः, 
घोषं पञ्चरसं, इदमखिलं ठो, तत्र सक्मादिषट्रं युख्यं रो, 
अन्द्यत्रयं धनादि तूपलोहं जगुः रसज्ञा इत्यथः । परवल 
दरवीढृतय । तरिःसप्तधा एकरविंशतिवारग्र्‌ । अखिलं खणोदि 
पोषान्तम्‌ । मतान्तरम्‌- 

सुबणेरूप्यताम्रायःपत्राण्यभ्ौ प्रतापयेत्‌ । 

कृत्वा कृण्टक्वेधीनि दृष्टा वहिसमानि च ॥ ४८ ॥ 





१८शीघर व्याधेश्च नाङ्तवम्‌ः ग । 


११ ] भायर्वेदप्रकाञ्च. । ११५ 


निषिचेत्तप्रतप्तानि तेठे तक्रे गर्वा जले । 

काञ्जिके च $रित्थाना कषाये सपधा पथक्‌ ॥ ४९ ॥ 

एव खणोदिलोहानां विशुद्धिः संप्रजायते । 

तीक्ष्णादिरोदकिटरं त॒ संशोध्यं रोदवदहुधेः ॥ ५० ॥ 
अथ नागवद्गयोविंशेषमाह-- 

नाभवद्गौ प्रतपनो च गाितौ तौ निषेचयेत्‌ । 

सच्छिद्रभरावपिदिते हण्डिकाये द्रवे नैः । 

सप्तथेव विद्यद्धिः खाद्रविदुग्धे च स्रधा ॥ ५१ ॥ 
अन्यमतम्‌-- 

सवेरोहानि तप्तानि कदीमूलवारिणि । 

स्तथाऽभिनिषिक्तानि शुद्धिमायान्यथोत्तमाम्‌ ॥ ५२ ॥ 
अथ खणेमारणम्‌- 

सिद्धलक्ष्मीश्रमोक्तग्रक्रियाङ्शरो भिषङ्‌ । 

लोहानां सरसं भख सर्वोत्कृष्ट प्रकरपयेत्‌ ।॥ ५२ ॥ 

शिलागन्धाकंदुग्धाक्ताः ख्णाचाः सप्त धातवः । 

मियन्ते द्वादशचपुटेः सलं गुरुवचो यथा ॥ ५४ ॥ 

इति सर्वधातुमारण सामान्येन ॥ 

खर्णख द्विगुणं सूतमम्टेन सह मदयत्‌ । 

तद्धोलकसमं गन्धं निदध्यादधरोत्तरम्‌ ॥ ५५ ॥ 

चूर्णीकृतं ततो रुद्धा शरावदयरसपुटे । 

सवस्या कृदितया शरदा संवे्य यल्तः ॥ ५६ ॥ 

तरिशदनोपरेदवात्पुटान्येवं चतुदश । 

निरुत्थं जायते भस गन्धो देयः पुनः पुनः ॥ ५७ ॥ 
इति दिगुणरसयुक्तं सर्वोत्कृष्टं हेमभसं । अथान्यमतम्‌- 

छद्धसूतसम खंणे सत्वे कृत्वा तु मोरुकम्‌ । 

उध्वीधो मन्धकं द्वा सवेतुरयं निरुध्य च ॥ ५८ ॥ 


११६ आय्वेदीयग्रन्थमाख । [अध्याय 


निश्चहनोपरैर्देयाः पुटा चेवं चतुद । 

निरुत्थं हेममख स्याद्न्धो देयः पुनः पुनः ॥ ५९ ॥ 

अत्रायुक्तमपि ज्ञेयं मोरकीकरणे बुधैः । 

जम्बीरद्रवदानं तु सबेत्रेवं विनिथयः ॥ ६० ॥ 
इति सरसं हेमभसख । अथान्यः प्रकारः 

सुवर्णेऽो दते सूतं दचात्सीसं कटाश्नकम्‌ । 

अम्लेन मर्दयेच्त्त॒ चूणेयित्वा शनैः सने: ॥ ६१ ॥ 

यथात्तटरोरुकं छृत्वा तुल्यगन्धरजोगतम्‌ । 

शरावसंपुटे खाप्य संधिरोधं विधाय च । ६२॥ 

व्रिशदनोपैः पच्यात्सप्तधेव पुनः पुनः । 

अम्ठेन गोरुकं कृवा पचेत्खणेगृतिमेवेत्‌ ॥ ६३ ॥ 


अथान्यः प्रकारः-- 
रससख भना बाऽ्थ रसेनाटेप्य वै दलम्‌ | 
हिङहिड्लसिन्द्ररिरासाम्येन मेरयेत्‌ ॥ ६४ ॥ 
समदं काश्चनद्रावेर्दिन कृत्वाभ्य मोलकम्‌ । 
तं भाण्डस्य तरे दक्वा भसना पूरयेहृटम्‌ ॥ ६५॥ 
आपि प्रज्वारयेद्रादं चयुनिश्च खाद्धस्ीतलम्‌ । 
उद्धुत्य सावशेषं चेत्पुन्देय पुटद्वयम्‌ । 
निरुत्थं जायते मस सवेकमेसु योजयेत्‌ ॥ ६8 ॥ 


इति हेमभस ॥ 
अथान्यप्रकारः- 


काञ्चनाररसेधृष्टा समसूतकगन्धयोः । 

कजरी हेमपत्राणि छेपयेत्समया तया ।॥ ६७ ॥ 
काश्चनाररजःकर्कैमूषायुगमं प्रकल्पयेत्‌ । 

धृत्वा तत्संपुटे गोरं सृन्मूषासंपुटे ततः ॥ ६८ ॥ 


११ ] आयुर्वेदपकार । ११७ 


निधाय सन्धिरोधं च कृतवा संशोष्य गोरुकम्‌ । 
बह्वि खरतर इयोदेवं दद्यात्पुट्रयम्‌ । 
निरुत्थं जायते भख सवेकमंसु योजयेत्‌ ॥ ६९ ॥ 
इति देमभसख ॥ 
काश्चनारग्रकारेण खङ्गी हन्ति काश्चनम्‌ । 
ज्वालाञुखी तथा हन्यात्तथा हन्ति मनःशिखा ॥ ७० ॥ 
लङ्खटी कलिदारी । इति हेमभख ॥ 
शिरासिन्द्रयोशर्णं समयोरकदुग्धकैः । 
सप्तधा भावयित्वा त शोषये पुनः पुनः | ७१ ॥ 
ततस्तु गाठिते हेभि कल्कोऽयं दीयते सम । 
पुनधेमेदतितरा यथा करको विरीयते ॥ ७२ ॥ 
एव बैला्रय ददयात्कल्कं हेमरृतिभवेत्‌ । 
इति रसवर्जं हेमभस । अथ खणमसपरीक्षा- 
जाम्बवाभ सुबणेखय भस प्राहुर्भिषग्बराः ॥ ७३ ॥ 
अथ सुबणेद्तिः ।- 
चूण सुरेन्द्रगोपाना देवदाठीफरद्वैः । 
भावित सदये हेम करोति जलवड्भतिम्‌ ॥ ७४ ॥ 
मण्डूकायिवसारङ्हयराटेन्द्रमोपकेः । 
ग्रतीवापेन कनकं सुचिरं तिष्ठति दतम्‌ ॥ ७५॥ 
अथ रूप्यस्योत्पत्तिनामलक्चषणगुणशरोधनमारणानि । 


द्‌ ष्व [9५ 


तिषुरसख वधाथोय निर्निमेषषटोचनैः । 
निरीक्षयामास शिवः कोधेन परिपूरितः ॥ ७६ ॥ 
ततस्तूल्का सममवत्तसेकसाद्विरोचनात्‌ । 
अपरसखाद्रीरभद्रो गणो बहिरिव ज्वरन्‌ ॥ ७७ ॥ 
तृतीयो द्यशरुषिन्दुस्त॒ लोचनादपतद्धुवि । 


११८ आयुर्वेदीयग्रन्थमाख । [ अध्यायः 


तसाद्रजत्त्पन्नं नानाभूमिषु संस्थितम्‌ । 

कुतिमं चापि मवति वङ्गादेः सूतयोगतः ॥ ७८ ॥ 
अन्ये तु- 

रूप्यं त्रिधा खात्सहजं छत्रिम खनिसंभवम्‌ । 

कैलासादिख्थितं यद्धि सहजं रजतं हि तत्‌ ॥ ७९ ॥ 

रसेनद्रवेधसंजातं संग्रोक्तं दत्रिम च तत्‌ । 

हिमाचलादिभूमो च जायते खनिजं च तत्‌ ॥ ८० ॥ 

मारणाथं लोकसिद्धं ग्राह्यं रक्षणलक्षितम्‌ । 

गुरु सिग्ध मृदु शवेतं दाच्छेदषनश्षमम्‌ ॥ ८१ ॥ 

वणोद्यं चन्द्रवत्खच्छं रूप्यं नवगुण शुभम्‌ । 

करतिमं कठिनं रूक्षं रक्तं पीतं दल रघु ॥ ८२ ॥ 
गुणाः-- 

रूप्यं शीतं कषायाम्लं खादुपाकरसं सरम्‌ । 

वयसः स्थापनं सिग्धं ठेखन वातपित्तजित्‌ ॥ ८३ ॥ 

्रमेहादिकरोगाश्च नाशयलयचिराद्भुबम्‌ । 

गुटिकाऽख धता वक्ते व्रष्णाशलोषविनाशनी ॥ ८४ ॥ 
क अ 

अपकरजतं नेव संयोज्य खणेवद्वदे । 

पकं भसापि तन्नैव योज्यं ताम्रादिमसवत्‌ ॥ ८५ ॥ 

व्यवहारामावतः किच धेतङकष्ठहरं हि तत्‌ । 

इति रोकम्रसिद्धिस्त तसा्योज्यं रसादिषु ॥ ८६ ॥ 
गुणग्रन्थेऽपि कचित्‌- 

्रोक्तकमंसु संयोज्यं रजतं हि विधानतः । इति ॥ 
अथाञ्युद्धरजतमारणे दोषमाह- 
तारं शरीरस्य करोति तापं विड्न्धतां यच्छति श्चक्रनार्रम्‌ । 
वीयं बलं हन्ति तनोश पुष्टि महागदान्‌ पोषयति दशद्धमू ॥ 


११ ] यायर्वेदप्रका्. । ११९ 


अथ रजतमारणम्‌ । तत्राख विशेषशोधनम्‌ । उक्तं च-- 
तेरतक्रादिश्ुद्धख रजतख विशेषतः । 
शोधनं मुनिभिः ग्रोक्तं तद्यथावन्निगद्यते ।॥ ८८ ॥ 
पत्रीकृतं तु रजतं प्रत्र जातवेदसि । 
निवांपितमगस्त्यसख रसे वारत्रयं शुचि ॥ ८९ ॥ 
तारं तप्र पिधा शप्तं तेरे ज्योतिष्मतीभवे | 
खपेरे मखचूणौभ्या परितः पाठिकां चरेत्‌ ॥ ९० ॥ 
तत्र रूप्यं विनिक्षिप्य समसीससमन्वितम्‌ । 
जातसीसक्षयं यावद्धमेत्तावत्पुनः पुनः । 
इत्थं संशोधितं रूप्य खतं योज्यं रसादिषु ॥ ९१ ॥ 
अथ मारणम्‌- 
विधाय पिष्टि सूतेन रजतसखाथ मेलयेत्‌ । 
ताठं गन्धं समं शद्ध तन्मयं निम्बुकद्रवेः ॥ ९२ ॥ 
मोलकीकृलय संद्धं मूषाया खणेवदृटम्‌ । 
दत्रः पुटेभेवेद्धस योज्यमेतद्रसादिषु ॥ ९३ ॥ 
इति सरसं रूप्यमस । मतान्तरम्‌- 


हिङ्लेन च माक्षिकेण बलिना तुल्येन जम्भाम्मसा 

रिं रोप्यदरं पुटेन पटुना खाद्धस मूषाखितम्‌।॥ ९४॥ 
पटुना पुटेन गजपुटेन । मतान्तरम्‌-- 

तारपत्रं तुयेभागं भागेक शुद्धताखकम्‌ । 

एतजम्बीरजद्रावेः कलर्कीडृत्याखिरु भिषङ्‌ ॥ ९५॥ 

तेन तारख पत्राणि ठेपयेच्छोषयेत्ततः । 

शरावसं पुटे तेषामूध्वाधो गन्धकं क्विपित्‌ ॥ ९६ ॥ 

तारतुल्य ततस्तानि रुद्रा गजपुटे पचेत्‌ । 

्रशदुत्कलकेवांऽपि विरशद्धिस्तारपश्चता । ९७॥ 


१२० आयुवेदीयग्रन्थमाख । [अध्याय 


भागैकं तारक मये याममम्रेन केनचित्‌ । 
तेन भागत्रयं तारपत्राणि परिठेषयेत्‌ ।॥ ९८ ॥ 
धृत्वा मूषापुटे रुद्धा पुरेत्रिशदनोत्यटेः । 
सथुद्धतय पुनस्तां दत्वा रुद्धा पुटे पचेत्‌ । 
एव चतुद शपुटेस्तारं भस प्रजायते ॥ ९९ ॥ 
इति रूप्यभस ॥ 
सुहीक्षीरेण संपिष्टं माक्षिकं तेन ठेपयेत्‌ । 
ताङकसय प्रकारेण तारपत्राणि बुद्धिमान्‌ । 
एवं चतुद शपुरैस्तार भस प्रजायते ॥ १०० ॥ 
इत्यपि रूप्यभस । इति रसं पिना मव्यमं रूप्यभस। 
मतान्तरम्‌- 
सूतगन्धकयोस्तारतुस्ययोः कजरी भिषक्‌ । 
दरवीषत्य इमायंद्धिसतारपत्राणि रयेत्‌ ॥ १०१ ॥ 
शरावरसंपुटे रुद्धा व्रिशदुत्परुकेः पचेत्‌ । 
द्विवारं रजतखाद्च भस खात्‌ प्रायशः सितम्‌ ॥ १०२ ॥ 
इत्यपि रससंयुक्तं रूप्यभख । अथ दुतिः- 
शतधा नरमूत्रेण भावयेदेवदादिकाम्‌ । 
तच्रृणोवापमात्रेण द्रुतिः खात्खणंतारयोः ॥ १०३ ॥ 
अथ ताश्रस्योत्पत्तिनामलक्षणयणदरोधन- 
मारणानि- 
शुक्रे यत्कातिंफेयस्य पतितं धरणीतले । 
तसात्ताम्रं सयुत्यन्नमिदमाह, पुराविदः ॥ १०४ ॥ 
ताम्र तु दिविधं परोक्त नेपाङं म्लेच्छनामकम्‌ । 
अतिशोणं मृदुः, कृष्ण कठिनं, करमशः स्मृतम्‌ ॥ १०५॥ 


११ ] आयुरवेदप्रकाद्च । १२१ 


नामानि- 

ताम्रमोदुम्बरं शुल्वभुदुम्बरमिति स्मृतम्‌। 

रविप्रिय म्लेच्छञुखं सूयपयोयनामकम्‌ ॥ १०६ ॥ 
लक्षणम्‌ 

जपाङुसुमसंकाश्चं सिग्ध मृदु घनक्षमम्‌ । 

रोहनागोज्ज्ितं ताम्र नेपारं स्रत्यवे शुभम्‌ ॥ १०७॥ 

कृष्णं रुक्षमतिस्तन्धें शेत चापि घनासहम्‌ । 

रोहनागयुते शस्व म्लेच्छ दुष्ट मृतौ त्यजेत्‌ ॥ १०८ ॥ 
अन्यच-- 

न पिष विषमित्याहुस्ताम्रं त विषमुच्यते । 

एको दोषो विषे ताभ्रे त्वष्ट दोषाः प्रकीर्तिताः ॥ १०९॥ 

भ्रमो मूच्छो बिदाहथ खेदङ्केद्‌ नवान्तयः । 

अरुचिधित्तसंताप एते दोषा विषोपमाः ॥ ११० ॥ 

तेरतक्रादिश्चद्धख तदोषविनिव्त्तये । 

शुल्ब शोधनं प्रजञैविशेषात्सयुदाहतम्‌ ॥ १११ ॥ 
यथा- 

सुह्यकेश्षीररवणैसताम्रपत्राणि ठेपयेत्‌ । 

अभो प्रताप्य निगुण्डीरसे संसेचयेचरिक्लः 

खुद्यकश्षीरसेकेवा शुल्वशचुद्धिः प्रजायते ॥ ११२ ॥ 
अन्यमतम्‌-- 

गोमूत्रेण पचेद्याम ताग्रपत्रं दढाभ्रिना । 

साम्क्षारेण संशुद्धि ताम्रमामोति सवथा ॥ ११२ ॥ 

इति विशेषदयद्धिः । अथ मारणम्‌-- 

सुश््माणि ताम्रपत्राणि त्वा संखेदयेहुधः । 

वासरत्रयमम्टेन ततः खल्वे विनिःक्षिपेत्‌ ॥ ११४॥ 

११ 


१२२ आयुरवैदीयम्न्थमाखा । [ अध्याय 


पादां सूतकं दा याममम्लेन मरद॑येत्‌ । 

तत उद्धृ पत्राणि लेषयेद्धियुणेन च ॥ ११५॥ 

गन्धकेनाम्घृष्टेन तख कुया गोरकम्‌ । 

ततः पिष्टा च मीनाक्षी चाद्धेरी बा पुननेवाम्‌॥ ११६ ॥ 

तत्कल्केन वहिर्गोलं लेषयेद्टयङ्लोन्मितम्‌ । 

धृत्वा तद्वोरुकं भाण्डे शरावेण च रोधयेत्‌ ॥ ११७॥ 

बाटुकाभिः प्रपूयोथ विभूतिर्वणाम्बुभिः। 

दत्वा भाण्डञुखे यद्रा, ततश्ुल्या विपाचयेत्‌ ॥ ११८ ॥ 

क्रमवरद्धाभिना सम्यग्यावद्यामचतुष्टयम्‌ । 

खाङ्गशीतं सयु मदंयेत्म्रणद्रमैः ॥ ११९ ॥ 

यामेक गोरुकं तच्च निक्षिपेत्सूरणोद्रे। 

मृदा केपस्तु कतेव्यः सवेतोऽरमा्रकः ॥ १२० ॥ 

पाच्यं गजपुटे कषिप्तं मृतं भवति निथितम्‌ । 

वमनं च विरेकं च भ्रम्‌ ममथारुचिम्‌ । 

विदाहं खेदयत्केदं न करोति कदाचन ।॥ १२१ ॥ 

चाद्गरी चतुष्पत्रा, मीनाक्षी हुनगुंदा पत्रशाकम्‌ । इति 
ताम्रभख । अथान्यः प्रकारः- 

ताम्नपादादतः सतं ताम्रतुस्यं तु गन्धकम्‌ । 

मदये्यामयुग्मं त॒ यावत्कज््िका भवेत्‌ ॥ १२२ ॥ 

ता तु कन्यारसेः पिष्टा ताम्रपत्राणि ठेषयेत्‌ । 

संशयुष्काणि ततस्तानि रोषकज्टिकान्तरम्‌ ।॥ १२३ ॥ 

निक्षिप्य हण्डिकामध्ये शरावेण निरोधयेत्‌ । 

सन्धिरोधं द्योः इयोदम्बुमसबिरेपनम्‌ ॥ १२४ ॥ 

दण्डिका पटुनाऽऽपूये मसना वा गङावधि । 

पिधाय चु्यामारोप्य वहि प्रज्वारयेदुटम्‌ ॥ १२५ ॥ 

चतुयामं ततः खाङ्गदीतरं तत्समदधरत्‌ । 


११ 1 ञयुरवेद्चकाञ्च । १२३ 


अम्लपिषट तं तामं सूरणखं दिपेन्मृदा । 

पचेत्पश्वाखरतेवोऽपि तरिधा बान्लादिश्चान्तये ॥ १२६ ॥ 
अत्र गजपुटो बोध्यः | रसपद्धल्याम्‌- 
जम्भाम्भसा सेन्धवसंयुतेन सगन्धक खापय श्ुस्वपत्रम्‌ । 
पङ्कायमानं पुरयख युक्ला बान्लादिकं यावदुपेति शान्तिम्‌॥ 
इति रससंयुक्त तात्रभस । रसपद्धलयाम्‌- 
अधाशेन रसेन तुस्ययिना जम्भाम्बुपिष्टेन च 

टिघ्ला ता्रदलानि सस्तरचितान्यकेख पकच्छदै; । 
भाण्डे रन्धिणि तिन्तिणीकविटपन्वगभससपूरिते 

धसमैकं परिपाचितानि शुचिना तीव्रे भरियन्ते सरत्‌ १२८ 

संस्तरचयनं तु-अधोकंपत्रं दण्डिकाया पकं दखा, तत्र 
कृज्जरी तदुपरि ताम्रपत्र पुनस्तदुपरि कज्जठी तदुपरि पकाके 
पत्रे, एवं क्रमेणेति मावः । हण्डिकाया पक दन््ेययमथेः 
आदो रन्धरवति भाण्डे अम्लिकात्वग्भस चतुरङ्चल टट प्रसाये, 
तत्र॒ताम्रसस्तर द्या, तदुपरि पुनभेसचूण कृत्वा, उपरि 
श॒रावसरत्क्पयटानि द्वा, चुद्धयामारोप्य प्रहर्चतुष्टयपयेन्त- 
ममि तीव्रतर दा तानि म्रियन्ते, खाद्गशीतानि प्राह्माणि । 
शुचिर बहिः । अथान्यः प्रकारः 

छस्यपत्राणि सूतेन चतुथांशेन रेपयेत्‌ । 

अम्टपिषटं द्िगुणितमृध्वाधो दापयेद्वटिम्‌ ॥ १२९ ॥ 

चाद्रीकल्कगभेख माण्ड याम पचेदुढम्‌ । 

भसीभूत ता्रपत्रं सबेयोगेषु योजयेत्‌ ॥ १३० ॥ 
अन्यच्च 

जम्बीररससंपिष्टरसगन्धकरेपितम्‌ । 

ताम्रपतरं शरावं त्रिपुरेयाति भसताम्‌ ।॥ १३१ ॥ 


'सर्वरोगेषुः ग । 


१२४ आयुरवेदीयग्रन्थमाख । [ अध्यायः 


अन्यच-- 
गन्धारमना वा शिलया रविदुग्धेन लेपितम्‌ । 
जम्भाम्भसरा च पटनंस्ताम्र मखत्वमाग्रुयात्‌ ॥ १२२ ॥ 
इति रसरहित ता्रभसख मध्यमपक्षीयम्‌ । अथ सोमनाथी 
तात्रभस-- 
शुटबतुस्येन सूतेन बिना तत्समेन च । 
तदराशेन ताठेन शिया च तदधेया ॥ १३३ ॥ 
तदर्थं पारदादर्धं ताल, ताङाधा मनःशिला ॥ 
विधाय कजरी छक्ष्णां भिन्नकज्जलसंनिमाम्‌। 
यचराध्यायविनिदिं्टगभेयचोदरान्तरे ॥ १२४ ॥ 
कृञजटी ताम्रपत्राणि पयायेण विनिक्षिपेत्‌ । 
प्रपचेद्यामपयन्तं खाद्श्रीतं सथुद्धरेत्‌ ॥। १३५॥ 
अथ गुणाः 
तत्तद्रोगहरायुपानसहितं ताम्रं दिवो नमितं 
संखीढं परिणामश्चूखदर शर च पाण्डु ज्वरम्‌ । 
गुल्मण्ीहयञ्भलक्षयामरिसदनं मेहं च मूलामयं 
दुष्टां च ग्रहणी हरेद्ुबमिदं श्रीसोमनाथाभिधम्‌।। १३६ 
ताम्रभखलक्षणम्‌-- 
वर्हकण्टग्रभं ताम्रं मृतं भवति केवलम्‌ । 
पिष्टं चूणेत्वमायाति सरसं चेत्सचन्द्रिकम्‌ ॥ १३७ ॥ 
अथ ता्रगुणाः 
ताम्रं कषायं मधुरं च तिक्तमम्ट च पाकं कटु सारकं च | 
पित्तापहं शेष्महरं च शीतं तद्रोपणं खाष्टघु लेखनं च १३८ 
पाण्डूद्राशेगरङुष्टठकासश्चासक्षयान्‌ पीनसमम्छपित्तम्‌ । 
शोफं कृमि शूलमपाकरोति प्राहुः परे बृंहणमस्पमेतत्‌॥ १२९ 








११] आयुेदपकाञ्च । १२५ 


दाहः खेदोऽरुचिमूच्छा ढृेदो रेको वमिभरमः । 
असम्यक्छोधिते दोषास्ताम्रेऽसम्यक्च मारिते ॥ १४० ॥ 
अथ वङ्गस्य नामलष्चणशरोधनमारणानि । 
वद्धं रङ्ग त्रपु प्रोक्तं तथा पिच्रटमिद्यपि । 
खुरक मिश्रक चेति हिविधं वद्युच्यते ॥ १४१ ॥ 
सुरकं श्रेष्ठयदिष्टं मिश्रकं चावरं स्प्रतम्‌ । 
खुरकं चन्द्ररूप्याभं खुराकार च कील्यते । 
एतद्टक्षणभिनन तु बद मिभ्रकनामकम्‌ । १४२ ॥ 
गुणाः-- 
रं रघु सरं रक्षयष्णं मेहकफटृ मीन्‌ । 
निहन्ति पाण्डुकं श्वासं चश्चुष्यं पित्तरं मनाङ्‌ ॥ १४२ ॥ 
सिहो यथा हस्तिगिणं निहन्ति तथैव वद्गोऽखिटमेहवगंम्‌ । 
देहस सौख्यं प्रबलेन्दरियत् नरसख पुष्ट विदधाति नूनम्‌ १४४ 
अन्यत्रापि-- 
वद्खं तीक्ष्णोष्णरूक्षं कफकृमिवमिनिन्मेदमेदोनिलश्च 
कासश्वासक्षयघ्नं परशमितहुतथञ्ान्यमा मानदारि | 
बल्य वृष्य प्रभाङृन्मनसिजजनक सवेमेहप्रणाश्चि 
्रज्ञाकृदरण्यमरचैररुपरुरतिरससयास्पदं बृंहण च ॥ १४५॥ 
अन्यच-- 
वर्यं दीपनपाचनं रुचिकर प्रज्ञाकरं शीतलं 
सोन्दर्ैकबिवधेन हितकरं नीरोगताकारकम्‌ । 
धातुखोल्यकरं क्षयिक्षयहर सवेप्रमेहापहं 
वद्धं भक्षयतो नरस न मवेत्खम्रेऽपि चुक्रक्षयः।१४६॥ 
अश्युद्धममृतं वङ्ग प्रमेहादिगणग्रदम्‌ । 
गुत्मह््रोगश्माशेःकासश्चासवमिग्रदम्‌ ॥ १४७ ॥ 


१ "पाण्डु कासच' ग | 


१२६ आयुेदीयम्रन्थमाखा । [ अध्याय 


वद्धमसफरणं -असखय शोधनं बिशेषरोधनं च प्रागुक्तम्‌ ॥ 

शद्धं वं किपेद्धण्ड्या चुहिखाया शनैः शनैः । 

तदधो ज्वारयेदभ्रे दते बञ् कषिपेत्पुनः ॥ १४८ ॥ 

अपामा्भ चतुर्थाज्ञं चुणे संचाटयेदिदम्‌ । 

स्थूलाग्रया रोहदव्यौ यावत्तद्धस जायते ॥ १४९ ॥ 
अत्र रहसम्‌-- 

चृणंप्रक्षपण काय खट्पं खल्यं मुहथुहुः । 

यावद्धख भवेदरङ्ं तावन्रृणे समापयेत्‌ ।॥ १५० ॥ 

ततः शरावपिहित स्थापयेत्तत्र तद्धिषर्‌ । 

रजः सर्ब ततोऽधस्तात्छुयोदमि तु तीवकम्‌ ।॥ १५१ ॥ 

यावदङ्गारवणे तद्रजः सथपजायते । 

खाङ्खशीतं ततो ग्राह्यं मारणाय रजः शमम्‌ ॥ १५२ ॥ 
भ्रकारान्तरं रसपद्धत्याम्‌- 

वङ्गे धृषंणकाल एव भिषजः पीतायवानीरजो 

न्यखन्ति क्षणद्चः शिलाजत॒ तथा भसाप्यपामागेजम्‌ । 
शिष्वा रद्द लान्यरुष्कपि्ितेमोण्डे तु चिश्वात्चो 
भूत्या संस्तरसंसितानि पुटतः वेन्ति मसखान्यपि १५३ 

घषंणकाठे वक्ष्यमाणपराशदण्डादिना धषेणे, पीता 
हरिद्रा, यवानी यवासा, अनयो रजः; क्षणश्च; क्षणं क्षणं यावत्‌ 
पिष्टीमवति तावद्धिषजो न्यखन्ति; ततो भखनः शुभे 
शिराजतं क्षिपन्ति, रिराजतुरत्र श्वेतो ग्राह्यः सोरकाख्यः; 
तथेति अपामागेज मख षषणकाठे वा क्षिपन्ति । अत्र भखी- 
करल तदुपरि शरावं द्वा तीव्रतर वहि त्वा यथाऽ््वारवणें 
मवति तथा कतेव्यम्‌ । पथात्खाङ्गश्ीतं प्रायम्‌ । मारणाथे 
तद्धस भवति । भकारान्तरं-कशिघेति । संस्तरस्त॒ भख दक्वा 
तदुपरि पत, एवं करमेण । पुटं गजपुटम्‌ ॥ 


११] आयुर्वेदम्रकाद्च । १२७ 


प्रकारान्तरं ततरैव- 
यदनख दलानि वि्चतिगुणे पिण्याकच्‌र्णेऽतसी 
संभूते शणपटवतिंनि पुनस्तदयवान्या अपि । 
कीणोनि कमशो मिब-य सुद्दं रञ्वा मजाहं पुटे 
स्युभख त्रपुणि सिते तु पुटतोऽपकेऽयमेव क्रमः १५४ 
व्यास्या-अतसीपिप्याकचूणेयवानीचूणयोः सयुचयः, 
रणपट्रवतिंनीति उभयोर्विंशेषणं, क्रमश्च; पटे उभयोभरूणं 
तत्रैकं पतरं पुनशणेमियादि । अथेवमन्यतमग्रकारेण निष्य- 
नख वद्खमसनः पुनमारणेन निरूत्थीकरणमाह- 
अथेवं बद्गजं भख छद्धतारेन मेलयेत्‌ । 
समेन वाऽह्िणारेन हष्टमाज्ञेन वा ततः ॥ १५५ ॥ 
मदयेन्निम्बुकद्रावेरथवा कन्यकाद्रवेः । 
यामेक वा द्वियाम वा टट माथ चक्रकाम्‌ ॥ ९५६ ॥ 
कृत्वा षमेविुष्का ता पिष्पलख त्वन्तरे । 
सखाप्य पश्चादेव तत्सप्तधा पिपचेद्धिषङ्‌ ॥ १५७ ॥ 
सर्वोत्तम वद्गमस निरुत्थ खरिकाप्रभम्‌ | 
सवेकायंकर चेव जायते वेयजीवनम्‌ ॥ १५८ ॥ 
द्ितीयादिपुटे ताटं न देयं किन्तु घषणेः 
ग्रोक्तद्रव्येण चक्राभे कृतवा शुष्कं पुरटेन्षुहुः | १५९ ॥ 
पिप्परख त्वगन्तरे खयापनविधिः- 
पिप्पलत्वग्भव चूण म्यं याप्य श॒रावके | 
चक्रिका तत्र संखाप्य शेषमूध्वे न्यसेद्रजः ॥ १६० ॥ 
सपिधायाथ संरुध्य सृत्कपेटविर्पितम्‌ । 
शुष्कं गजपुटे क्ष्यं रहस्यमिति कीतितम्‌ ॥ १६१ ॥ 
केचिददन्ति पुटनाद्यदा मख भ्रदुभेबेत्‌ । 
तदाऽन्तिमपुटान्यख खल्पच्छगणकानि हि ॥ १६२ ॥ 


१२८ आयुरवेदीयग्रन्थमाख । [अध्याय 


इति वङरजसो निरुत्थीकरणेन भखत्वापादनम्‌ । अथ प्रका- 
रान्तरमू-- „ ल _ . 
वद्धं सतालमकेख पिष्ट दुग्धेन तत्पुदेत्‌ । 
युष्काश्वत्थभवेवल्कैः सप्तधा मखता व्रजेत्‌ ॥ १६३ ॥ 
अथ मध्यमपक्षेण वद्गमारणम्‌- 
रजनीरजसा वदी स्थाप्य हण्ड्या तु पूर्ववत्‌ । 
वद्गमस विधायाथ सोरक तत्र मेलयेत्‌ ॥ १६४ ॥ 
बङ्तुयोशर्क तत्स्याच्छरावेण पिधापयेत्‌ । 
मन्द मामि धटीमेका दचखाऽथ खाद्गशीतरम्‌ ॥ १६५ ॥ 
ङन्देन्दुधवल मस वङ्गं ग्राह्य खकायं्रत्‌ ।॥ १६६ ॥ 
अथान्यः प्रकारः-- 
बन्योपलोपरिखे त॒ भोणीखण्डे धिपेद्रजः। 
तिन्तिणीवल्करखाथ तिलास्तत्र विनिक्षिपेत्‌ ॥ १६७ ॥ 
अङ्लाधेम्रमाणेन तत्र वद्दरं न्यसेत्‌ । 
खण्डीकृतं पुनस्तेन क्रमेणेवाऽथ विन्यसेत्‌ ॥ १६८ ॥ 
तिरुतिन्तिणिवल्कं च, गोमयेनाभिना दहेत्‌ । 
खाञ्जसीत ततो ग्राह्य युक्त्या वह्गसख भख तत्‌ । 
शेतं तु रवणाभास सुसष्म सवेकायंदरत्‌ ।॥ १६९ ॥ 
अत्र पक्षदये तारुदानं प्रञेरुपेकितम्‌ । इत्यपि बद्मस । 
मतान्तरम्‌- 
मृत्पात्र द्राविते वद्धे चिश्वाश्वत्थत्वचो रजः । 
शिप बङ्गचतुथोश्चमथोदयव्यां ्रचारयेत्‌ ॥ १७० ॥ 
ततो द्वियाममात्रेण वद्गमस प्रजायते । 
अथ भखंसमं ताल क्षिघ्वाऽम्तेन विमदंयेत्‌ ॥ १७१ ॥ 
ततो गजपुटे पक्त्वा पुनरम्ेन मद॑येत्‌ । 


११ ] आयुरवेदपकराञ्च । १२९ 


तारेन दशमाश्चेन याममेकं ततः पटेत्‌ । 
एवं दज्चपुट; पकं वङ्गं भवति मारितम्‌ ॥ १७२ ॥ 


इति दश्चपुटि वद्गभस ॥ 


अथ याद्स्य नामलश्चणगुणसमारणानि । 
'जस्ताः इति भाषा ॥ 


रीतिहेतु ४.०९ 


जसदं रङ्गसद् श तन्मतम्‌ । 
उक्त च- 
जदं गिरिज तख दोषाः चोधनमारणे । 
वङ्गसेव हि बोद्धव्या गुणास्तु म्रवदाम्यहम्‌ । १७३ ॥ 
गुणाः- 
जसदं तुवरं तिक्तं शीतठ कफपित्तहृत्‌ । 
चक्षुष्यं परमं मेहान्‌ पाण्डुं श्वासं च नाशयेत्‌ ॥ १७४ ॥ 
अथ नागस्योत्पत्तिनामलक्षणयुणरोधनमारणानि । 
दृष्ट भोगिरुता रम्या वासुकिस्त॒ य॒मोच यत्‌ । 
वीयं जातस्ततो नागः सवरोगापहो तृणाम्‌ ।॥ १७५ ॥ 
नागः सीसं च वधं च योगेष्टं नागनामकम्‌ । 
नागनामकं यजङ्गादिपयोयवाचकमेयथेः ॥ 
सीसं रङ्गुणं ज्ञेयं विशेषान्मेहनारनम्‌ ॥ १७६ ॥ 
अन्यच-- 
नागः समीरकफपित्िविकारहन्ता 
सवेग्रमेहवनरालिदरपीटयोनिः। 
उष्णः सरो रजतरञ्ननषृ द्रण 
गुल्मग्रहण्यतिषटतिश्षणदाघ्युमारी ॥ १७७ ॥ 
नागस्तु नागश्चततुस्यवरं ददाति 
व्याधि विनारायति जीवनमातनोति । 


१२० आयुरवेदीयग्रन्थमाखा । [ अध्यायः 


वृहि प्रदीपयति कामवरं करोति 
मृत्युं च नाश्चयति सततसेवितः सः ॥ १७८ ॥ 

अञ्चद्धः ङुरुते नागः प्रमेक्षयकामलाः । 

तखात्संजुद्ध एवायं मारणीथो भिषग्वरः ॥ १७९ ॥ 
अपकदोषाः- 
पाकेन दीनौ किङ नागवद्धो इष्टानि गुस्माथ तथाऽतिकष्टान्‌ 
पाण्डुग्रमेहानटसादच्ोथमगन्दरादीन्‌ ङरूतः प्रथुक्तो ।॥१८०॥ 
अख श्नोधन विेषद्चोधन च प्रागुक्तम्‌ । अथ मारणम्‌-- 

अश्वत्थचिश्वासखक्चृणं चतुथारोन निःिपेत्‌ । 

मृत्पात्रे विद्ते नागे रोहदव्याो प्रचार्येत्‌ ॥ १८१ ॥ 

यामेकेन भवेद्धस तत्तुल्या तु मनःशिला । 

कञ्चिकेन द्यं पिष्ट पुटेद्रजपुटेन च ॥ १८२ ॥ 

खाद्शीतं पुन. पिष्टा शिया काजिकेन च | 

पूनः पचेच्छरावाभ्यामेव षष्टिपुटेमरेतिः ॥ १८३ ॥ 

इति षष्टिपुटि नागभस ॥ 

ताम्बूररससंपिष्टशिलारेपाटपुनः पुनः 

द्ातिशद्धिः पुटेनागो निरुत्थ भख जायते ।॥ १८४ ॥। 
इति द्वातिश्ञत्पुटि नागभस । अथान्यमतम्‌-- 

भूजजज्गमगलस्ि च पिषेः पत्रमादिहेत्‌ । 

हण्ड्यामसनो द्रवीकृल वासापामागेसमवम्‌ ॥ १८५ ॥ 

क्षारं पिमिश्रयेत्तत्र चतुश्च गुरुक्तितः 

म्रहर पाचयचल्या बासादव्यां पिघटयन्‌ ।॥ १८६ ॥ 

चूणीभूतं पिधायाथ इयाोदभि समं पुनः 

तत उद्धृ तण शुद्धया सिखयाऽन्वितम्‌ ॥ १८७ ॥ 

वखंशयाऽ्थ तत्सर्भ बासानीरेर्बिमरदयेत्‌ । 


११ ] आयुर्वेदपमकाश्च । १३१ 


तुनः सुदल तदरेण विमदयेत्‌ । 
एवे सप्नपुटनांगः सिन्द्राभो मवेद्धुबम्‌ ॥ १८८ ॥। 
. भजङ्गः भूनागः, अगलतियनिुमसत्यणेरसम्‌ । क्षारं 
सोकयाद्धस ग्राह्यम्‌ । गुरुक्तिः खल्प खल्पं प्रतिक्षण देय- 
मियेवरूपा, प्रहरं यावद्धख भवलयखिलं तावत्‌, न तु प्रहर 
नियमः ॥ 
इति निरुत्थं नागमख । रसपद्धलाम्‌-- 
नागं काष्टङशादुना पटुवटश्रष् दुतं कन्यका- 
मूठेघृष्टमिमाशनाकबहुषाट्रद्ुमूलायसम्‌ । 
दण्डनान्यतमख वा यदवधि सखािष्टिका तत्पुनः 
सिन्द्रारुणयदधतं च रिखया वखशया योजितम्‌ १८९ 
कन्यावारिबिभावितं पुनरपि प्राक्मक्रियोत्पादितं 
त्रिः खाद्धस करीषवहिपुटितं प्रान्तेऽतिमन्दं सक्त । 
कन्यामूरविषट्नारहितया वङ्खोऽपि भसीभवे- 
त्पवेप्रक्रिययेव मानसरिलाखाने तु दत्ताटया ॥१९०॥ 
व्याख्या--इभाशननः पिषपरः, अके: प्रसिद्ध" बहुपा- 
क्यग्रोधः, ब्रह्मदः पराञ्चः, आयसं रोह, एतेषामन्यतमेन 
दण्डेन दन्यो यदवधि पिष्टिका खात्तदबधि यदुषरभरा् 
दृटधटाधेखण्डे, नागे कष्टाभिना द्रवीकृत्य; तत्र _कन्यामूल 
श्वं कन्यारसं वा द्वा, धृष्टं दयादिति माबाथेः । पुटितं 
तरिःसप्नबार कन्यावारिणा मर्दितं शरावसंपुटख करीषाभ्निषु 
गजपुटेषु भिः पुटितं प्रान्तेऽतिमन्दपुटितं मभस सात्‌ । अञं 
ग्रकारं वद्धऽप्यतिदिश्चति-कन्येलयादि । स्पष्टम्‌ । अथान्यः 
म्रकारः- 
नागरं खपरके निधाय ङुनदीचृणं ददीत दुत 
निम्बृत्थद्रवगन्धकेन पुटितं भसीभवत्याश्च तत्‌ । 
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एवं तालकवापतस्तु इटि चूर्णीकृतं तत्पुटे- 
द्रन्धाम्लेन समस्तदोषरहित योगेषु योज्यं मवेत्‌ १९१ 

अथान्यः प्रकारः 

तरिभिः इस्मिपुटेनागो वासारस॒विमदितः । 

सशिखो भखतामेति तद्रजः सवेमेहयुत्‌ ॥ १९२ ॥ 
कुम्भी गजः| नागो नागपिष्टि। स्चिखोऽ्मांशश्द्धक्निखायुक्तः) 
शरावसंपुटखः' इत्य -याहायेम्‌ । इति नागमसीकरणम्‌ । 
अथ नागभसनि विशेष उक्तो रसपद्धतिकृता । तद्यथा- 


स्वषा सतमेतदेव भिषजा यत्तारसीसोद्ध्य 
पाथक्येन गुणाबहं न मितं प्रोक्तोपरोदख च । 
कि कार्यं मसितख चेच्छणु रसादिष्वेव योज्यं हि त- 
त्ादकंसदचनायुरोधबलतः ग्रोक्ताव्यवस्था इति॥१९३॥ 
अथ नागेश्वरः ।- 


पटग्रमितं नाग तिरते सप्रवार विशोव्य, पशाद्विस्तीणे- 
हण्डिकाया द्रवीकृ बतेरपाषाणेन मदं नपूवेकं कासीससो- 
तमस्य चूण नागपरिमित खस्पं खल्यं द्वा दखा मारयेत्‌ । 
मृत नागं षरीद्वथं बह्यावेव ख्ाप्यम्‌। पश्चाद्धाजने तूर्णं दत्ता, 
उष्णोदकेन सक्चवार सुधौत घमंसंश्ष्क च विधाय, अकंटुग्धेन 
प्रहरदयं मद॑येत्‌ । पश्चात्तचकरिका कृत्वा, संशोष्य, ररावसंपुे 
धृत्वा, पश्चषटूकपरिमितेवेनोपरः पेत्‌ । खाद्गश्चीतं गृही- 
त्वाऽनयैव रील्या रसेन प्रहरदयं मदेयिता पुटेत्‌। पथात्‌ 
पारदः परमितः, गन्धक आमरसाराख्यः पटश्रमितः, दयोः 
कजरकि कृत्वा, पूरवसिद्धस्ृतनागे विमिश्य मर्दयित्वा, सहदेव्या 
रसेन मद॑येखहरदयं, ततश्चक्रिका कृत्वा विलोप्य शरावसंपुटे 
धरस्वा पणं गजपुरं दद्यात्‌ । ततः खाद्खीतं गृहीत्वा, इमा- 
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रीरसेन मदयेत्‌, तदुपरि अकंदुग्धेन मदयेत्‌ प्रहरेकं, पथात्त- 
चक्रिका कृत्वा संशोष्य शरावसपुरे धृत्वा पश्चषटूकपरिमिते 
वेनोपलेः पुटेत्‌, तदुत्तरं तख सहदेव्या रसेन पुटेकं दद्यात्‌ , 
ततः सिद्धो जात, । अथ प्रयोगः-रक्तिकादयमख बाङचीं 
चूर्णेन सह देयं दिनानि चत्वारिंशत्‌, पथ्यं गोधूमतिरुतेलः 
ओषध भक्षयित्वा धर्मे प्रहरेक सेय, ततोऽल्पदिनैमेण्डरुपा- 
काजटस्रावोत्तर कमेण सवणेता । देवदारुदारुचिनीगाङ््ची- 
यक्तं गलक्कष्टे, तिकडदेवदारुयुक्तं वातरक्ते, मूत्रदच्छ 
वाकुचीयुक्त, दुग्धोदनं सवत्र पथ्यम्‌ । इति नागेश्वरो रसः ॥ 

अथ लोटस्योत्पत्तिनामरक्षणभेदयणद्ोधन- 

मारणानि । 

पुरा छोमिर्दैत्यख निहतस्य सुरेयुधि । 

उत्पन्नानि ररीरेभ्यो रोदानि विविधानि वै ॥ १९४ ॥ 
अथ नामानि-- 
रोहोऽस्ी शस्रकं तीक्ष्ण पिण्डं कालायसायसी । 
युण्ड तीक्ष्णं तथा कान्तमिति रोह त्रिधा स्प्रतम्‌ ॥ १९५॥ 

सण्ड त॒ तरिविध तत्र मृदु इण्ड कंडारकम्‌ । 

तीक्ष्णक षड प्राहुः खराख्य सारसंज्ञकम्‌ ॥ १९६ ॥ 

हुन्तालमपर तारावद्ं बाजिरकारकम्‌ । 

कान्त पश्चविधं ज्ञेय रामकं चुम्बकं तथा ॥ १९७ ॥ 

कपैक द्रावक तद्रद्रोमकान्तं च पञ्चमम्‌ । 

एकाख द्विुखं अ्याखं बेदाखं शरवक्रकम्‌ । 

सधतोखुखमियेवयुत्तमाधमकान्तकम्‌ ।॥ १९८ ॥ 
लक्षणम्‌-- 

भेदाना लक्षुणान्यत्र न संप्ोक्तानि गोरवात्‌ । 

आख्यया प्रस्फुटानि स्युख्याना लक्ष्म कथ्यते ॥१९९॥। 
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ण्डं तु वतं भूमौ पथेतेषु च जायते । 
गजवल्यादि तीक्ष्णं खात्‌ कान्तं चुम्बकसंमभवम्‌ ।२००॥ 
अन्यच-- 
युण्डात्कटाहपात्रादि जायते, तीक्ष्णलोहतः । 
खद्गादिशखभेदाः स्युः, कान्तरोहं तु दुरंभम्‌ ॥ २०१ ॥ 
युण्डच्छतगुण तीक्ष्णं तीक्ष्णाक्कान्तं रताधिकम्‌ । 
तसान्युण्डं परित्यज्य तीक्ष्णं वा कान्तयुत्तमम्‌ | २०२॥ 
मारणाय इति शेषः । अथ तीष्णकान्तयोवविंशेषरक्षणानि-- 
कासीसामरकरकाक्ते रोहेऽङ्ग दृस्यते स्फुटम्‌ । 
तीश्ष्णलोह तदुदिषं मारणायोत्तमं विदुः ॥ २०३ ॥ 
अन्यच-- 
क्षमाग्च्छिखराकाराण्यद्गान्यम्लेन म्॑दिते। 
रोहे स्युयेच मृष्ष्माणि तत्सारमभिधीयते ॥ २०४ ॥ 
अश्च युणाः-- 
लोह साराहयं हन्याद्हणीमतिसारकम्‌ । 
अधंसवोज्गजं बाते शूं च परिणामजम्‌ ॥ 
छर्दिः च पीनसं पित्तं श्वासमाद्यु व्यपोहति ॥ २०५ ॥ 
अथ कान्तरक्षणयुणाः-- 
यत्पात्रे न प्रसरति जके तैरुबिन्दुः प्रतप्त 
दिङ्कगेन्धं त्यजति च निज तिक्तता निम्बकल्कः । 
तप्तं दुग्धं भवति रिखराकारक नेति भूमिं 
कृष्णा्ञ; खात्सजलचणकः कान्तलोहं तदुक्तम्‌ ॥२०६ 
कान्तायः कामराोफङ्ष्ठानि श्षययुल्मकौ । 
शूलोदरादेःषीहानमामवातं भगन्दरम्‌ ॥ २०७ ॥ 
_ अम्रपित्तं यापि रिरोरोगं हरेद्ुवम्‌ । 
१ शलेपितेः ग । 
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बल वीर्यं वपुःपुष्टि इरूतेऽमि विवर्धयेत्‌ । 

सवीन्‌ गदान्‌ विजयते कान्तलोहं न स्यः ॥ २०८ ॥ 
अथ सामान्ययुणाः- 

लोहं शीतं सरं तिक्त मधुरं तुवरं गुर । 

रूक्षं वयस्य चक्षुष्यं ठेखन वातल, जयेत्‌ ।! २०९ ॥ 

कप पित्तं गरं शूलं लोफाशेःीहपाण्डताः । 

मेदोमेहकृमीङष्ठं तकिं तद्वणं स्पृतम्‌ \॥ २१० ॥ 
अथरोहदोषाः 

गुरुता दटतोल्छेदः कश्मर दाहकारिता । 

अरमदोषः सदुग॑न्धो दोषाः सप्ायसः स्प्रताः ॥ २११॥ 
अथाश्द्धगुणाः- 
षृण्टत्वदुष्ठामयमृत्युदं भवेद द्रोगशूो इुरतेऽर्मरी च । 
नानास्जाना च तथा प्रकोप करोति दृष्टासमश्द्रलेहम्‌२१२ 
अथासम्यद्यारितख गुणाः- 
जीवहारि मदकारि चायसं देदशरूलृद सस्छृतं धुवम्‌ । 
पाटव न तनुते शरीरके दारुणा हदि रजा च यच्छति २१३ 
अथ केचित्‌- 

न रसेन विना रोह न ठोह चाभक पिना । 

एकत्वेन शरीरख बन्धो भवति देहिनः । २१४ ॥ 

पारदेन विना लोहं यः करोति पुमानिह । 

उदरे तख कि्रानि जायन्ते नात्र संशयः ॥ २१५ ॥ 
वस्तुतस्तु प्राशस्याय रसयोगो रसाभ्रयोगश ¦ अथाञुपान- 
मेतख-- 

तरिफलामधुसंयुक्त सवेरोगेषु योजयेत्‌ । 

पथ्यादिना रोहभस यथोक्तगुणदं भवेत्‌ ॥ २१६ ॥ 
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अख मात्राप्रमाण प्रागुक्तम्‌ । अथ लोदसेविना बर्ज्यानि-- 
कूष्माण्डं तिरतेरं च माषान्नं राजिका तथा । 
मद्यमम्रं मसरा लजेद्ोहस्य सेवकः ॥ २१७ ॥ 
अथ रोदोपद्रवे- 
युनिरसपिष्टविडद्ख युनिरसरीद चिरं सितं घर्मे । 
द्रावयति लोहदोषान वहिनेवनीतपिण्डमिव ॥ २१८ ॥ 
काठे मलग्रवृत्तिखांधवयदरे विुद्धिरुद्वारे । 
अङ्ेषु नावसादो मनःप्रसादोऽख परिपाके ॥ २१९ ॥ 
अख लोहस्य ॥ 
कृमिरिपुसहित ठीदं सहित खरसेन वङ्गसेनख । 
कषपयत्यचिरानियत लोदहाजीर्णोदधव शूलम्‌ ।! २२० \ 
आरग्वधस्य मज्ञाभी रेचन िट्शान्तये । 
भवेद्यद्यतिसारथ पीत्वा दुग्धं तु त जयेत्‌ ॥ २२१ ॥ 
अथ लोहमारणम्‌- 
जीणेशस्नादिखण्डा वा पुराणा यन्रखण्डकाः। 
तीक्ष्णजास्ते हि गृह्णन्ति मारणार्थं भिषग्वराः ॥ २२२ ॥ 
यत्रखण्डकाः यच्रीरोहमिति प्रसिद्धा लोके | येषा छिद्रेषु 
खणेसू्रं कषिला संदंशेनाकृष्य वधंयन्ति खणंकारास्तानि यन्र- 
लोदानीति प्रसिद्धिः । शख्रादिखण्डाः खद्कट्टारिकाच्छरिका- 
दिजा; । अन्येऽपि ताद्शसंबन्धिनो ्रा्याः ॥ 
तेषा कण्टक्वेधीनि यथाद्यक्ति दरानि वै । 
मिमंरानि विधायादौ शोधयेलोक्तवर््मना ॥ २२३ ॥ 
पशाच्छद्धदलान्येषां रोहकारेस्त रेतयेत्‌ । 
शरक दत्ता ुद्रयेद्या तचयूणेमथ मारयेत्‌ ॥ २२४ ॥ 
अथ सुगमपक्षः- 
शाणोद्रान्तं सारचूर्णं गृहीतं चुम्बकारमना । 
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शखकृटोहकाराणा गृहे तद्भहुरु भवेत्‌ ॥ २२५ ॥ 

तचर्णं तु समानीय सुधौतं निमेर चि । 

युक्लया सशो -य विधिना मारण तख कारयेत्‌ ॥ २२६ ॥ 

युक्तिस्तु दृटशरावे वा ठोहजशरावे वा तच्रूणं सखाप्य; 
कोकिरेः शुर्कानीतेध्मोन्वा रोहकारादिभिष्माययित्वा चा 
भस्ावातेन, अभिसमानं दष्टा, संदंरेन निष्काख, तन्मध्ये 
तेलतक्रादि देय, एवं सुकर भेवति । तेरतक्रादिषु चण 
निक्षिप चेर्पुनः पुनस्तसानिष्कासने महत्प्रयास इति । एवं 
यथाबुद्धिवैभवं शोधयेत्‌ । पुनरन्योऽपि चुणेप्रकारः-- 

सशचुद्धं खोहजं पत्र तपं तप्त वराजले । 

गोजके वा य॒हुः क्षिप्त शिग्रं चणेत्वमा्ुयात्‌ ॥ २२७ ॥ 
पुनरन्योऽपि चृणप्रकारः 

स्थूलाभ्यः सिकताभ्योऽपि चुम्बकेन शनेयुहुः । 

सोहचूण हि गृहन्ति सुसूक्ष्मं मारणे हितम्‌ ॥ २२८ ॥ 
अथ वि्ञेषनोधनम्‌ 

तेलतक्रादिसंश्चदध रोह शोध्य विशेषतः । 

गरोक्तदोषविनाश्चाय तदिदानीमिहोच्यते ॥ २२९ ॥ 

त्रिफरष्टगुणे तोये वरिफराषोडद् पलम्‌ । 

तत्काथे पादरषे तु रोहस् पलपञ्चकम्‌ ॥ २३० ॥ 

करत्वा पत्राणि तप्तानि सप्तवारं निषेचयेत्‌ । 

एव प्रीयते दोषो गिरिजो लोहसभवः ॥ २२१ ॥ 
अथात्र कान्तरोहे विच्ेषः-- 

शशरक्तेन संरिप्तं किवाऽऽकंपयसाऽऽयसम्‌ । 

दरं हुताराने ध्मातं सिक्तं त्रेफरवारिणि ॥ 

त्रिश कान्तख संश्ुद्धिरिेवं परमा मवेत्‌ ॥ २२२ ॥ 


१ "त्सृक्ष्मः ग । 


१३८ आयुर्वेदीयम्न्थमाला । [ अध्यायः 


अन्यत्रापि- 

तप्त क्षाराम्टसयुक्त शश्षरक्तेन भावितम्‌ । 

कान्तरोह भवेच्छुद्ध सवेदोषविवनितम्‌ ।॥ २३३ ॥ 
अत्रान्योऽपि विरेषः-- 

तत्त्चाव्युपयुक्तानामोषधानां जठेऽयसः । 

्रक्षपं प्राह तज्ञः सिद्धो नागायुनस्ततः ॥ २३४ ॥ 
ततः सामान्यविदोषश्चोधनत, । अन्यच-- 

सवाभाव निषेक्तव्य क्षीरतेलाज्यगोजकले । 

शुद्धस्य शोधनं शयेतद्णाधिक्याय संमतम्‌ ॥ २३५ ॥ 
इति विदोषद्योधनम्‌ । अथ भसप्रकारः- 

संश्यद रोदवृणणं त॒ समानीय भिषम्बरः । 

अपकतिन्दुकफलरसैः समदेयेदिनम्‌ ॥ २३६ ॥ 

प्रिफएठाभूह्धराजख कण्टकारीरस्खय च । 

पुटानि जरीणि दत्तानि सलं वारितरं भवेत्‌ ॥ २२३७ ॥ 

तत्तद्रोगाजुपानेन सवेरोगहर भवेत्‌ । 

लाला अनूपरायेण उपदिष्टं न संज्ञयः ।॥ २३८ ॥ 

जुद्धसख सुतराजख भागो भागदयं बरेः । 

रयोः सम सारच्‌र्णं मदेयेत्कन्यकाम्बुना ॥ २३९ ॥ 

यामयं तख गोर संवेश्यैरण्डजेदंरेः । 

ततः सूत्रेण संबध्य यापयेत्ताम्रसंपुरे ॥ २४० ॥ 

संय वदन तख सृदा संशोष्य तत्पुनः । 

त्रिदिनं धान्यराचिख तत उद्धत्य मद॑येत्‌ ॥ २४१ ॥ 

रज्तदखरगङितं नीरे तरति हंसवत्‌ । 

सोमामृताभिदमिदं ोहभस प्रकीर्तितम्‌ ॥ २४२ ॥ 
इति निरम्निकं सोमागरताभिदं लोहभस । अथ रसपदलया 
सूयेतापि रोहभख उक्तम्‌-- 


११) आयुरवेदप्रकाश्च । १३९. 


शाणोदान्तमयस्तु कान्तमथवा शिघ्लाऽधेरेटीतकं 
दच्वाऽकचशरसं विमय सरिरैभङगाद्विकर्णीरसेः । 
पभ भूयेपुटेथतदंशदिनैरेरण्डपत्राव्रतं 
भख खाद्ृहधूमधूसररुचि प्राग्धान्यराशिखितम्‌ २४३ 

व्याख्या संशुद्ध रोह शाणोद्रान्तं शाण शखोत्तेजकं 
राख तत्र घषेणेन उद्वान्त प्तितमयः सारो, अथवा 
तेनैव प्रकरेण पतित कान्तलोह, तत्राधठेरीतकं गन्धकं 
शिघ्ा, तत्र चतुर्थश्च जुद्धपारद च दत्वा, सर्वं विम 
पूर्वं शुष्कमेव मदंयित्वा, यथात्सछिलिः काञ्चिकादिभिः, 
पश्वादधृहखरसेन तथा अद्रिकणीं गिरिकणी तखाः खरसै- 
विंमर्ध, मूर्यपुरैः पकं चतुदंशदिनेमोवनाभिः, पशवादे- 
रण्डपत्रादृत गोककं कृत्वा धान्यरारिख त्रिदिन, गृहधूमभू- 
सररुचि अरिन्दधूमतुस्यं भख स्यात्‌। अतर सुयेषुटानि प्रातः- 
कारादारभ्य सन्ध्यापयन्त शरष्कमदंनेन संपादनीयानि) 
भावना तु सन्व्याया यथाऽऽदरमावं संपद्यते तथा कायां । अत्र 
मावनानियमो नास्ति, मदे नंसखैव भससंपादनत्वात्‌ । इति 
सूयेतापि लोहभस । मतान्तरम्‌-- 

सत्यादुभूतो योगीन्द्रः कमोऽन्यो रोहमारणे । 

कथ्यते रामराजेन कोतूहङधियाऽधुना ।॥ २४४ ॥ 
यथा-- । 

मूतकाद्वि गुणं गन्धं दत्वा कुया कजरीम्‌ । 

दयोः समं रोहचूर्णं मदंयेत्कन्यकाद्रवैः ॥ २४५ ॥ 

यामयुगमं ततः पिण्डं कृत्वा ताम्रस्य पात्रके । 

घर्म ध्रत्वा स्वूकख पतरैराच्छादयेदुधः ॥ २४६ ॥ 

यामद्रयाद्धेदुष्णं धान्यराशौ न्यसेत्ततः । 


~न ^= ~~~ -~~--------+ ~ 


१ "कौतूहर्विधायिनाः ग । 


१४० आयुर्वेदीयग्रन्थमाख | [ अध्याय 


द्वोपरि श्रावं तु तरिदिनान्ते सथरद्धरेत्‌ ॥ २४७ ॥ 


पिष्ट च गारयेद्रस्रादेव वारितरं भवेत्‌ । 
एवं सर्वाणि रोदानि खणादीन्यपि मारयेत्‌ ॥ २४८ ॥ 


इत्यपि सुयतापि लोहमस खणादिभख च । अथाभिपक 
लोहमस ततरेव-- 

राणाकृषटमयोरजसिदिवसं पिष्ट वरावारिणा 

यद्रा रक्त पुननेवादखरसेयेदाऽद्रिकणीरसेः 
चाङ्खरीससिरैस्तभेव सखिरेवां नीरवानीरजे 
सिशचदन्तिषुटैः परजेकतर सखाद्धस जम्बूप्रभम्‌ ॥२४९। 

व्याख्या-- ज्ञाण शाणोपरि आष्ट यच्छुदध॒लोहं 
तीक्ष्णं कान्तं वा, तख रजः चुम्बकपाषाणादिना निःसारितः 
व॒रा त्रिफएरा, अद्िकणीं गिरिकर्णी, चाङ्गेरी अम्लपणीं 
नीरवानीरो जलवेतसः, एषामन्यतमस रसेखिदिवसं पिष 
त्रिवारं भावित, पशादन्तिपुटेः पक भख स्यात्रिश्चत्संख्याकग- 
जयपुरैरियथ॑ः । परैरतोऽप्यधिकेगजपुरेरुत्कृष्टतरं जरुतर भख 
खादित्यथेः । अत्र॒ वाशब्दः सथुचचये । तेन एतैरौषधेयथा 
त्रिश्चत्पुटानि भवन्ति तथा कायम्‌ । त्रिदिवस्शब्दस्तु भाव- 
नात्रयवाचकः, नं त्वेकेकदिनसाध्यभावनावाचकः । इदयभि- 
पङ त्रिशत्पुटि श्तपुटि वा खोहभस । अन्यच- 

किपेद्रादशमाशेन दरदं तीक्ष्णचूणेतः । 

मदंयेत्कन्यकाद्रावैयामयुग्मं ततः पुत्‌ ॥ 

एवे सप्तपुरेमरत्यु लोहचूणेमवा्रुयात्‌ ॥ २५० ॥ 
इति सप्षपुटि लोहभस । मतान्तरम्‌- 


काकोदुम्बरिकानीरेरछोहिपत्राणि सेचयेत्‌ । 
वहितक्तानि षङ्ारं इद्येत्तदुद्खे ॥ २५१ ॥ 


११1 आयुर्वेदप्रकाद्च । १४१ 


तत्पश्वमां शे दरदं शिला सर्वं बिमदयेत्‌ । 

कुमारीनीरतः इलक्ष्ण पुरटेद्धनपटेन तु ॥ २५२ ॥ 

त्रिवार त्रिएरङ थेस्तत्संस्येरपि त्वित । 

निरुत्थं जायते लोहं त्रिधाऽप्यत्र न सशयः ॥ २५३ ॥ 
इत्यभ्निपक षट्‌पुटि रोदभस । मतान्तरम्‌- 

निम्बूफलस पानीयः सकासीसैः प्रपूरिते । 

काखपात्रे धिपेत्खद्रखण्डाथण्डातपस्ितान्‌ ॥ २५४ ॥ 

दिनेकेन स्फुन्तयेते दिनान्ते तास्त पेषयेत्‌ । 

त्रिफराकाथपिष्टे तचूणं गजपुटे पचेत्‌ ॥ २५५ ॥ 

पोनःपुन्येन याबस्सात्तद्वारितरय॒त्तमम्‌ । 

ततः पारदगन्धाभ्या तत्समाभ्या हि मर्दितम्‌ ॥ 

पवेबद्धान्यराशचिस्थं तीक्ष्णं सर्वोत्तम भवेत्‌ ।॥ २५६ ॥! 
इति रोहभख । मतान्तरम्‌- 

लोहं पत्रमतीव तप्तमसकृ(१००)त्काथे किषेज्रैफले 

चू्णींभूतमिद्‌ पुनस्िफरजे काथे पचेद्रोजले । 
मत्खाक्ीतिफलारसेन पुटयेद्यावननिरत्थ भवे- 
त्पथादाज्यमधुष्ुतं खुणएुटित सिद्धं भवेदायसम्‌ ॥२५७॥ 

मत्याक्षी शारुञ्ची । इति ोहभस । मतान्तरम्‌- 
परिघरुत दाडिमपत्रवारा दं रजः खरपकटोरिकायाम्‌ । 
भियेत वस्राबृतमकंमासा योग्य पुटः स्यात्रिफएरादिकानाम्‌ ॥ 
इति रोहभख । मतान्तरम्‌- 

लोहचूर्णं पल खसे सोरकख परु तथा । 

अच्छगन्धपरं चापि सर्वमेकत्र मदयत्‌ ।॥ २५९ ॥ 

कुमायेदधिदिनं इु्याद्रोरकं सुबुपत्रकैः । 

संवेष्य च मदा रिघ्ठा पुटेद्रजपुटे भिषक्‌ ॥ २६० ॥ 


१४२ आयुर्वेदीयमन्थमाखा । [ मध्याय 


खाङ्गशीतं सखद्धलय सिन्द्ूराभमयोरजः । 
+ वारितरं ९४ ¢^ $ 
मरतं वारितरं ग्राह्य सवेकायकरं परम्‌ ॥ २९६१ ॥ 
इत्येक पुटि रोहमस । 
सर्वमेव गरतं लोह ध्मातव्यं मित्रपश्वकेः । 
यदेवं स्यानिरुत्थं तु सेव्यं वारितरं हि तत्‌ ॥ २६२ ॥ 
मधुधृतगुण्गुगुञ्जाटडणमेतत्त मित्रपश्चकं नाम्‌ । 
मेखयति सप्रथातूनङ्गारामो प्रधमनेन ॥ २६३ ॥ 
मध्वाज्यं मृतलोह च सरूप्यं संपुटे शपेत्‌ । 
रद्रा ध्माते च संग्रा्यं रुप्यं वे पूषेमानकम्‌ ॥ 
तदा लोहं मृतं विद्यादन्यथा मारयेरपुनः । २६४ ॥ 
इति खतागृतरोहपरीक्ष । 
गन्धकेनोस्थितं रों त॒स्य खसे विमदेयेत्‌ । 
दिनैकं कन्यकाद्रावे रुद्धा गजपुटे पचेत्‌ ॥ 
इयेवं सर्वलोहाना कतेव्येयं निरुत्थितिः ॥ २६५ ॥ 
इत्यपकस्य निरुत्थीकरणम्‌ । अथ मृतलोहस्यासृतीकरणम्‌-- 
द्विगुणे तिषठछाकाथे तस्ये पिष्टराऽप्ययोरजः } 
विपचेन्मध्यपाकेन सवेव्याधिजरापहम्‌ । २६६ ॥ 
इत्यमृतीकरणम्‌ । 
जम्बीररससंयुक्ते दरदं तप्रमायसम्‌ । 
बहुवारं विनिशिप्र भियते नात्र संचयः । २६७ ॥ 
अथ लोहद्ुतिः- 
देवदास्या रसैभोव्यं गन्धकं दिनसप्रकम्‌ । 
तस्य ्रवापमात्रेण रोहासिष्ठन्ति छतवत्‌ ॥ २६८ ॥ 
सुरदाङ्िभिव भख नरमूत्रेण गाङितम्‌ । 
तरिसप्नवारं तरक्षाराबापात्कान्तदुतिभेबेत्‌ ॥ २६९ ॥ 
इति कान्तद्धतिः । 


९११ | आयुरवेदप्रकाड । १४३ 


अथ मण्डूरोत्पत्तिनामलक्षणगुणदरोधनमारणानि । 

ध्मायमानमयो वही परियजति यन्मलम्‌ । 

तत्‌ किट्रसंजञा रभते तदनेकविधं मतम्‌ । २७० ॥ 
उक्त च- 

न्मायमानख रहस्य मल मण्ड्रमुच्यते । 

लोहसिहानिका किट्ट सिहान च निगचते ॥ 

यख रोह यस्मरोक्तं तक्किद्रमपि तट्वुणम्‌ ॥ २७१॥ 
लक्षणानि- 

इषच्छोण गुर खिग्धं युण्डकिटं जगुबधाः । 

भिन्नाञ्जनप्रमं किड् विशेषा नित्रेणम्‌ ॥ २७२ ॥ 

निःकोटर च विज्ञेयं तीक्ष्णकिट्ं मनीषिभिः । 

पिं रूक्षं गुरुतम मन्ददीषेमकोटरम्‌ ॥ 

किन्न तु रजतच्छाय स्ात्तक्किद्र तु कान्तजम्‌ ॥ २७३ ॥ 
अन्यच्च-- 

अकोटर गुरु सिग्ध ददं शचतसमाधिकम्‌ । 
चिरोज्जितजनसानसंस्थित किद्टमादरेत्‌ ॥ २७४ ॥ 

शतोत्थयुत्तमं किट मध्यं चाश्चीतिवारषिकम्‌ । 

अधमं षष्टिवषींयं ततो हीनं विषोपमम्‌ ॥ २७५ ॥ 
अथ किटमारणम्‌- 

अक्षाद्वारेधेमेक्किडमक्षपा्रयगोजे । 

निवीपयेदष्टवारं ततः श्म विचुणयेत्‌ ॥। 

तृणे मधुना रीदं पण्ड हन्ति सकामलम्‌ ॥ २७६ ॥ 
अथ किटगुणाः-- 

ट तं 

हलीमकं कमलां च करते इम्भकाभरुि 





१४४ आयुर्वेदीयग्रन्थमाला । [ अध्याय 


किट्ादशगुणं यृण्डं युण्डात्तीक्ष्णं शताधिकम्‌ | 
तीक्ष्णाहक्षगुण कान्त मक्षणा्छरते वरम्‌ ।। २७८ ॥ 
सुबणेमथवा रौप्यं मृतं यत्र न विते । 

कान्तलोहेन कमणि तत्र कुयोद्धिषम्रः ॥ २७९ ॥ 
स्णाभावे मतं ताप्य ततोऽपि खणगेरिकम्‌ । 
रूप्यादीनामलामे तु प्र्िपेद्विमलादिकम्‌ ॥ २८० ॥ 


इति श्रीसौराषटदेदोद्धवसारखतकुलावतसोपाध्यायश्नीमाधवविरचिते आयु 
वैदप्राशे एकादशोऽध्याय ॥११॥ 


अथ द्वादहोऽध्यायः। 
अथोपधातुनिरूपणम्‌ । 
अथ तेषु खणमाक्षिकम्‌--'सोनामखीः इति लोके । 
खणेमाक्षिकमाख्यातं तापीजं मधुमाधिकप्‌ । 
ताप्यं माक्षिकधातुश्च माक्षिक चैव तन्मतम्‌ || १ ॥ 
किचित्सुबणैसाहि व्यात्ख्णमािकमीरितम्‌ । 
उपधातुः सुवणेसख किचित्छणेगुणेः समम्‌ ॥ २॥ 
न केवर खणेगुणा वतेन्ते खणंमाकिके । 
द्रग्यान्तरख ससगौत्सन्यन्येऽपि गुणा यत; ॥ ३ ॥ 
किन्त॒ तखायुकल्पत्वात्‌ किञ्िद्ना गुणास्ततः । 
तथाऽपि काश्चनाभावे दीयते खणेमाक्षिक्‌ ॥ ४ ॥ 
कान्यङजाख्यविषये जायते सणंमाधिकम्‌ । 
तपतीतीरतोऽपि खादित्येवं तद्वियोनिकम्‌ ॥ ५ ॥ 
कान्यकुन्जोद्धवं ताप्यं विज्ञेयं सणंवर्णक्म्‌ । 
तपतीतीरभं तत्त पथ्चवणेमुदाहतम्‌ ॥ ६ ॥ 
लक्षणम्‌ -- 

खणाभं खणमाश्षीकं निष्कोणं गुरुतायुतम्‌ । 
काठिमा विकिरेत्ततत॒ करे धृष्टं न संचयः ॥ ७ ॥ 
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अथ मारणयोग्यख लक्षणम्‌- 

खणवर्णं गुरु लिग्धमीषन्नीरच्छवि स्फुटम्‌ । 

कषे कनकबदृष्ट तद्र हेसमाक्षिकम्‌ ॥ ८ ॥ 
गुणा कष 

सुबणेमाक्षिकं खादु तिक्तं ष्यं रसायनम्‌ । 

चक्षुष्य ब्तिहृर्कण्डपाण्डुमेहविषोदरम्‌ ॥ ९ ॥ 

अदयः शोफ विषं कण्डं ्रिदोषमपि नाशयेत्‌ । 

अनुपान वरान्योष कह साज्यं हि माकिके ॥ १०॥ 
अथाड्ुदधस्यासम्यव्मारितख गुणाः-- 
मन्दानठस वरहानिष्ुम्रा विष्टम्भिता नेत्रगदान्‌ सङष्टान । 
माला वियत्तेऽपि च गण्डपृवा शुद्यादिरीन खड माक्षिकं तु ॥ 
अथोपधातूना भिन्नानि शोधनानि धातुशोधनेभ्यो विरक्ष- 
णानि सन्ति । तत्र खणेमाक्षिकशोधनम्‌- 

माक्षिकख तरयो मागा भागैकं सैन्धवस्य च । 

मातुटड द्रवैबाऽथ जम्बीरस्य द्रवैः पचेत्‌ ॥ १२॥ 

चारयेषोहे पात्रे यावत्पात्रं सुरोदितम्‌ । 

मवेत्ततस्तु संशुद्धं खणेमाक्षिकमत्र तु ॥ १३॥ 
माक्षिकख माकषिकचूणेख । अथ मारणम्‌-- 

माक्षिकख चतुथं दत्वा गन्धं विमदंयेत्‌ । 

उसुबूकख तैरेन ततः कायोऽख चक्रिका ॥ १४ ॥ 

॒रावसपुटे धत्वा पुरटेद्रजपुटेन च । 

धान्यस्य तुषमूध्वाधो दत्वा शीतं सखुद्धरेत्‌ । 

सिन्द्राम्‌ भवेद्धस माक्षिकख न संशयः ॥ १५॥ 
इति खणेमाक्षिकमारणम्‌ । मतान्तरम्‌- 

ङुठस्थस् कषायेण ध्रा तेटेन बा पुटेत्‌ । 

अजामूप्रेण बा नून भ्रियते खणंमाधिकम्‌ ॥ १६ ॥ 

१२९ 
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इति ख्ण॑माकषिकमारणम्‌ । अथ सच्वाकृष्टिः- 

एरण्डोत्थेन तेठेन गुज्ञा द्रं च टङ्णम्‌ । 

मर्दित तख वापेन सं माक्िकज भवेत्‌ ॥ १७ ॥ 
इति माक्षिकसम्‌ । अथ तारमाक्षिकम्‌- 

तारमाक्षिकमन्यत्तु तद्धवेद्रजतोपमम्‌ । 

किंचिद्रजतसादित्यात्तारमाकषिकमीरितम्‌ ॥ १८ ॥ 

अनुकरपतया तख ततो दहीनयुणाः स्मृताः 

न केवरं रोप्यगुणा वतन्ते तारमाक्िके ॥ १९ ॥ 

द्रव्यान्तरख संसगात्‌ सन्दयन्येऽपि गुणा यतः ॥ २० ॥ 
अ्थतत्खरूपटन्षणम्र्‌ - 

काखवच्चाकेचिक्याठ्य क घृष्टे तु रूप्यवत्‌ । 

गुरु खिग्ध सितं यत्तच्छष्ठ स्ात्तारमाक्षिकम्‌ ॥ २१॥ 

खणमाक्षिकवदोषा विज्ञेयास्तारमाक्षिके । 

अतस्तदोषश्चान्यथं शोधनं तख कथ्यते ॥ २२॥ 
यथा-- 

कर्कोटीमेषशङ्गयु्थे्रेवेजेम्बीरनेदिनम्‌ । 

भावयेदातपे तीव्रे विमला शुध्यति धुवम्‌ ॥ २३ ॥ 
विमला तारमाक्षिकम्‌ । करकोंटी खखसा, मेषशद्धी मेदासिगी । 
तन्मारणम्‌-- 

खर्णमाकषिकवज्जञेयं तारमाक्षिकमारणम्‌ । 

विमाया युणाः फिचिब्यूनाः कनकमाक्षिकात्‌ ॥ २४॥ 
इति तारमाक्षिकशोधनमारणम्‌ ॥ 

अथ विमला । 

माक्षिकसेव भेदान्तरं, प्रायशस्तत्रैव तपतीतीरसंनिधावु- 

त्प्यते । तत्खरूपरुक्षणश्लोधनमारणानि रस्पद्धलयां यथा- 
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तापीं दिरूदाहरन्ति विमलामाश्चीकमेदादिह 
्धाऽऽ्या तु सुवर्णकांखरजतच्छायादुकारादमूः 
तिसखोऽप्यखयुताशतुखिफएलकावृत्ताः खनामश्रियो 
मध्योक्ता सफरा त॒ श्चष्यति दिनं वासाजश्चद्गीरसे २५ 


खिन्ना जम्भरसेऽपि ताङबरिना वखंशकेनाम्भसा 


जम्भसैव परिष्ता दशपुटेजवि्न योगादुमाः ॥ २६ ॥ 


व्याख्या--तापीज माक्षिकं दिविधयक्त, निमलामाकषि- 
कभेदात्‌ । इह द्विविधमेदमध्ये, आचा विमला, सा तु त्रेधा 
त्रिविधा । विमला्चब्दस्तु त्रिलिङ्गः । एका विमरा सुवणे- 
च्छायानुकारात्‌; द्वितीया काखच्छायाजुकारात्‌, तसात्कां 
सखविमलाऽप्यस्तीति सूचितं, तृतीया रजतच्छायायुकारात्‌ › 
तत्तनामपूर्विका विमला भवन्ति| यथा--खणेविमरा, काय- 
विमला, रजतविमखा चेति । तत्र खणेविमला खणेमाधिक- 
भेदः, कांखयविमला काखमाकषिकभेदः, एतदचनसामध्योदेव 
काखस्ापि माक्षिकोऽस्तीति गम्यते, रजतविमला रजतमाक्षि- 
केभेदः । अथेषा माकषिकेभ्यो मेदकानि रक्षणान्याह-- 
अमूसिखोऽपि, अस धारा, फलक चिपिट, व्ततवं बतेलत्व, 
खनामभिय इत्यनेन खणोदिप्रभा उक्ताः, मध्या कासयवि- 
मखा सफला उक्ता सचिपिटोक्ता । जयाणामपि शोधनमार- 
णमाह--श्ुध्यन्तीति । दिनं चतुयांमम्‌ । वासा अटरूषः, 
अजशृङ्गी मेषश्ङ्ी, अनयो रसे चृ्णींकृदय वखबद्ध कृत्वा 
खिन्नास्तथा निम्बुरसे खिन्नाः श्यन्ति । पश्चात्तालकः शुद्ध 
अटिभेन्धकः सोऽपि शद्धः, तेन सयुच्वितेन अष्टमाशेन जम्भा- 
म्भसा च्रिवार भाविता दशपुटेने जीवेत्‌ भ्रियते । पुटे च 
परलयेकं भावना देया । तद्धस योगां भवति यत्र रसे 
उक्तं तत्र प्रयोज्यम्‌ । उक्तं च-- 
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बेधा सयाद्विमरः खणपूवेको रुप्यपूवकः 
कांस्यपुवेश् विख्यातस्तत्तत्कान्त्या स रुक््यते ॥ २७ ॥ 
विमरस्तपतीतीखर्तिन्यद्विविमागके ¦ 
उत्पद्यते परैः काखमाक्षिकोऽयमिति स्मरतः ॥ २८ ॥ 
आदो हैमक्रियासुक्तश्वरमः शवेतकमंसु । 
मयो रजतनामा यः स प्रोक्तो वे रसादिषु ॥ २९ ॥ 
अथ लक्षणगुणाः- 
तैलः कोणसंयुक्तः खिग्धश् फलकान्वितः | 
मरुत्ित्तहरो वृष्यो विमर्श रसायनः ॥ ३० ॥ 
अयुपानमपि रसपद्धलाम्‌-- 
वेव्योषवराल्येन विमलः सेवितो यदि । 
मगन्दरादिकान रोगाश्चेणा जयति दुस्तरान्‌ ॥ २१॥ 
अथ रसपद्रल्याम्‌- 
माक्षीको द्विरहादिमः कनकरुग्दुवेणंवर्णोऽपरः 
कासखश्रीकुश्चन्ति केचन पर सर्वेऽपि पूवेत्विषः 
निष्कोणा गुरवः किरन्ति निभृतं धृष्टः करे कालिका 
खिन्नासते स्बुतेटटज्पटिरेयामेन शु-यन्ति च ॥२२॥ 
यक्ता वा घरिकाद्रयेन कदलीकर्कोरिकाकन्दयो 
रम्ब्बा कूमपुटिभिः पटतरं लडग्वम्बुगन्धषरुताः 
स्युभेसानि जघन्यमध्यमश्युभास्ते व्युस्कमेणोदिता 
बृष्याः पाण्डुपरीयसो बङुकरा योगोपयुक्ताः पुनः ३३ 
व्याख्या--माक्षीको द्विविधः-आदिमः कनकरुक्‌, 
तेनासों कनकमाकषिकं इदयथेः, परो द्वितीयः, दुवंणेवणेः 
दुवर्ण॒रजते तद्रणः, अतो रजतमाक्षिकमिति; काखश्रीकं 
कावर्ण केचन आचाथाः पर ततीयं काखमाकषिकयशन्ति । 
सर्वेऽपि माक्षिकत्रयमपि, पूवेत्विषः निमराकान्तयोमेबन्ती- 
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९ = 4 
त्यथः ¦ विमला भ्यो मेदकं लक्षणमाह-- निष्कोणा धारार- 
हिताः, गुरवो मारयुक्ताः, करे हसे धृष्टः कारिकां 
किरन्ति । श॒द्धिमाह- खिन्ना इति । र्बुतेठमेरण्डतेर, ठड़ं 
मातुलुङ्गं तत्सङिठेः, ककोटिका खेखसा, तखाः कन्दं मूं, 
तयो रम्न्बा जलेन पकाः शु यन्ति । खेदनं तु चूर्णीकृत्य 
दोलायन्रेण । पथादुदधाम्बु मात॒लज्ञरसः, गन्धकश्च, आभ्यां 
भाविताः, कूमपरेखिभिदग्धा मसानि स्युः । ते च व्युत्क- 
मेण काखतारसुवणसंज्ञकाः जघन्यमध्यमोत्तमा उदिताः 
वृष्या शुक्रप्रदाः । पाण्डुपटीयसः पाण्डुघाः । तथा वर्कराः 
योगे उपयुक्ताः सन्तो बलकरा भन्ति । इति माक्षीकविम 
लानिणेयः ॥ 

अथ तुत्योत्पसिनामलक्षणरोधनयगुणाः । 

गरुडेनामृत पीत्वा पशथ्चात्पीत विषं पुरा 

वान्त मरकताद्र तु तदन शखतुत्थकम्‌ ॥ २४ ॥ 

तुत्थ वितुच्रक चापि शिखिग्रीवं मयूरकम्‌ । 

तुत्थ ताम्रोपधातः स्याक्किचित्तामप्रेण तद्धवेत्‌ ।॥ ३५ ॥ 

किचित्ताम्रगुणं तसखा्रह््यमाणगुण च तत्‌ । 

तुत्थस्येव भवेद्धेदः खपेर तदुणं च तत्‌ ॥ ३६ ॥ 

शिखिकण्ठसदक्छायं भाराद्ं तुत्थकं च यत्‌ । 

गुणवत्तत्परिज्ञयमन्यद्धीनगुणं मतम्‌ । ३७ ॥ 
गुणाः- 

तुत्थं तु कटक क्षारं कषायं वामक ठघु । 

लेखनं भेदन सीतं चक्षुष्यं कफपित्तहूत्‌ ॥ ३८ ॥ 

विषाद्मंङुष्टकण्डू खपेर चापि तद्धणम्‌ । 

वान्ति ्रान्तिम्ुदधं तत्‌ इरुते, शोधितं शमम्‌ ॥ ३९ ॥ 


१ “विषापस्मारकण्डुन्रः गं । 
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रोधनम्‌-- 

विष्ठया मरदयेततस्थं माजारककपोतयोः 

दशां टङ्कण द्वा पचे्टपुपुटे तथा ॥ 

पुट दधा पुट शषोद्रदेयं तुस्थविश्यद्धये ॥ ४० ॥ 
उति तत्थश्चद्धिः । प्रकारान्तरम्‌- 

ओतोर्विंशा सम तुत्थ सक्षोद्रे गडणाष्वियुङ्‌ । 

त्रिधेव पुटित शुद्ध वान्ति्रान्तिविवर्भितम्‌ । ४१ ॥ 
ग्रकारान्तरम्‌- 

अम्खवरगेण टुरित खेहसिक्त हि त॒त्थकम्‌ । 

दोलाया वाजिगोमूत्रे दिन पकं विशुध्यति ॥ ४२॥ 
इति तुत्थञ्चद्धिः । कचिन्मारणमप्युक्त तुत्थकख- 

गन्धारमटडणयुत ठङकचद्रावमदिंतम्‌ । 

अन्धमूषागतं दवि बरिडरैगेतिमाञचयात्‌ ।॥ ४२ ॥ 
अथ तुत्थसचखाढृष्िः- 

तत्थक टड्णयुतं निम्बूद्रवविमदिंतम्‌ । 

अन्धमूषागतं "मात सच मुश्चति ताभ्रकम्‌ ।॥ ४४ ॥ 
अथात्र अुद्विकोपयुक्तत्ेन भूनागखरूपं साष्ट प्रोच्यते 

भूनागः क्षितिनागश यजङ्गो रक्तजन्तुकः । 

क्षितिजः कितिजन्त॒श् भूमिजो रक्ततुण्डकः | ४५ ॥ 
गुणाः-- 

भूनागो वजमारः स्ान्नानाविज्ञानकारकः । 

रसस जारणे प्रोक्तं तत्सं तु रसायनम्‌ ॥ ४६ ॥ 

वषासु वृष्टिसंछिननभूमभे संभवन्ति हि । 

जन्तवः कृमिरूपा ये ते भूनागा इति स्मृताः ॥ ५७ ॥ 

चतुर्विधास्तु भूनागाः खणादिखनिसंभवाः । 

खणेभूमिभवाः पीता रूप्यभूमिभवाः सिताः; ॥ ४८ ॥ 


१२] आयुर्वदपरका्. | १५१ 


ताम्रभूमिभवास्ताभ्राः कृष्णा रोहमयीभवाः 

रसेन्द्रप्ाणरूपास्ते भूनागाः सिद्धसंमताः ॥ ४९ ॥ 

खणादिभूमेसंभूता दुरेभास्ते प्रकीर्तिताः 

ताप्रभूमिभवा प्रायः सुरभा गुणवत्तराः ॥ ५० ॥ 
उक्त च- 

ताग्रभूमवभूनागानिश्चापिष्टान्‌ समेन तान्‌ । 

गुडगुग्गुटधराक्षोणामत्खपिण्याकटङ्णेः | ५१ ॥ 

दृटमेतंथ सथोज्य मदयित्वा धमेत्सुखम्‌ । 

युश्चन्ति ताम्रवत्स्ं ते, पक्षा अपि बर्हिणाम्‌ ।। ५२ ॥ 
ते भूनागाः ॥ 

भूनागसचं शिशिर सवेङृष्ठव्रणप्रणुत्‌ । 

तदयुक्तजलपानेन खावरं चापि जङ्गमम्‌ ॥ ५३ ॥ 

चिषं नर्यति, तत्पा्रगतः सुतोऽभितो ट्टम्‌ । 

एव मयूरपक्षोत्थसच्चसखापि गुणा मताः ॥ ५४ ॥ 
ट बभ्यत इत्यथः । इति भूनागमच्वमयुरपक्षसगुणाः ॥ 
प्रकारान्तरेण तुत्थसखम्‌-- 

तुत्थख टड़ण पादं चूणयेन्मधुसर्पिषा । 

तुत्थेन मिभितं “मातं केोष्ठीयत्रे चटाभिना । 

-मापितं द्रवते सच्चं कीरत॒ण्डसमप्रभम्‌ ॥ ५५॥ 
इति तुत्थस्चम्‌ । रसपद्धलया तस्थसभूनागसचयोभि- 
लितयोधद्रिकायाः फरडक्तम्‌- 

धसं पतिकरञ्जतेरनिदितं पादाश्चसो भाम्यकं 

व्मात तुत्थरजोऽथ पात्रपिहितं दीैरखतत्रयेः । 
यद्वा मानुषनीलकेशनिदितं युश्वेतक्षणातुत्थक 
ताम्रं शोणितविन्दुबन्धुरमदो भूनागसन््े तथा ।५६॥। 


१ -सार्पक्रञ्नः ख | 
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शताभ्यां रविव।सरे र चतया संएावितं युद्रया 
पीत वारि चिषदयग्रहहरं सद्यः प्रसूतिग्रदम्‌ । 
तद्रत्तत्परिमृष्टतप्ततिरजख्होऽयुना मचितो 
मव्रेणाशु निहन्ति शूलमत॒रं दग्दोषभूतग्रहम्‌ ॥ ५७॥ 
सद्यः स्रीप्रसवप्रदो निगदितः सदो तरणारोपणो 
ठिप्नो लोचनयोर्हितो विनिहितः प्राग्भाटकिग्रोदितः॥ 
न्याख्या-घक्षमित्यादि। दुभेन्धिकरञ्जतेरे दिन निदितं 
पश्चात्यादांशटङ्णयुतं पश्वात्तत्थरजो मर्दिंतसन्धमूषाया नि- 
हितं दीप्नकाष्टत्रथे-मोतं स्च युश्चति ! प्रकारान्तरमाह- यद्रा 
मालुषकेररेकीकृलय भ्मात क्षणात्ता्र सोणितबिन्दुबन्धुरं स्वं 
युत्‌ । अथेवमेव भूनागसचख ्राच्मिद्याह--अदो भूनागेति 
एवमेव भूनागसच्च निष्कासयेत्‌ । बुद्विकोपयुक्तत्वेना्रेबो- 
क्तम्‌ । उभाभ्या मिरिताभ्या रविवारे रचितया यद्रया संड- 
चित वारि पीत विषद्वय खावरजज्ञ मिष, ग्रहाः स्कन्दादयः, 
एतेषा नारक, सद्यः सरीप्रसवजनकं च । युणान्तरमाह- 
तद्रदिति, परिमृष्टस्तप्ततिजरसख्रेहः अनया सअुद्रया मिभितः 
वश््यमाणेन मन्रेण मचितः अतुरु गूढं ठेपनमात्रेण निहन्ति, 
तथा रग्दोष भूतग्रह चेति । तथा सद्यः स्रीप्रसवदो भक्षितः, 
रिः सन्‌ सो व्रणरोपणः, विरोचनयोनिहितो नेत्ररो- 
महतां भवति । इति ॥ 
माड्किग्रोदितमव्रस्त॒- 
“रामवत्सोमसेनानीयुद्वितेति केऽपि ? तथाऽक्षरम्‌ । 
हिमालयोत्तरे पारे अश्वकर्णो महाद्भमः। 
तत्र शूलं सयुत्पन्नं तत्रेव विर्यं गतम्‌ ॥ ५८ ॥ इति । 
अथ प्रकारान्तरं भूनागसच्वखय-सुबणेरूप्यताम्राय- 
स्कान्तभूमिषु जातान्‌ भूनागान्‌ तद्विष्ठा वा तदुत्यत्तितत्सं- 
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शिष्मृत्तिका वा रजनीतोयेन प्रक्षस्य, श्ुधित ङक्ट 
मयूरं वा क्रमेण चारयित्वा, तदिष्ठा कडवमात्रां गृहीत्वा, 
क्षाराम्कः सह पेषयित्वा, विशोष्य, खपरे द्वा, भजन 
कुयात्‌ । ता मषी द्रावणवर्भणेकीङृलय; मूषामः्ये निवेष्य, 

घटिकाद्रय धमेत्‌ । तसिनच्‌ शीतीभूते सोटकमाहूल्य प्रक्षा 
यित्वा रवकान्‌ संग्रु्य टङ्ण दत्वा सुवणवद्धमेत्‌ । तयेंकीभूः 
तख भूनागताम्रख मथुरतुत्थताम्रख च मिश्रणेन अुद्विका काया, 
सा प्रोक्तगुणा मवति । सुवर्णेन युक्ताऽ्पि वा युद्रिका काया, 
साऽप्यचिन्त्यसामभ्यो भवति । अथ तदुत्पत्निमृत्तिकादिक त्प्तिृत्तिकादिक तु 
भृञ्ञनिगण्डीद्रवेद्रीवणवर्गेण चेकीडत्य मदंयेत्‌, पथादृद- 
मूषाया वटकीकृत प्रक्षिप्य षटीद्रयं धमेत्‌ । तत्यकं चिचूण्यं 
रवकान मारवत्तरानणून्‌ दादाशताम्रयुक्तान्‌ कृत्वा धामयित्वा 
रवकान्‌ इयात्‌ । तेन वजादि द्राण इयात्‌ । इद वारदय तरय 
वजे दत्त दुत भवति । इद तु वज्रसख पाष्दस्य ¢?) द्रावणार्थे 
परमतेजो भवति । गुणास्तु प्रागुक्ताः । इति भूनागसन्वनि- 
रूपणम्‌ ॥ 

विशुद्ध तुत्थकं योज्यमञ्जनादौ भिषण्बरः । 


अथ कांस्यपित्तलयोरुत्प्तिनामटक्षणगुण- 
रो धनमारणानि । 

अष्टभागेन ताम्रेण द्विभागं करटिरं युतम्‌ । 

एकत्र द्रावित तत्खात्काखं सोराष्ज शभम्‌ ॥ ५९ ॥ 
ताम्रं अपुजमाख्यातं कासं घोषं च कसकम्‌ । 
उपधातुभेबेत्काखय दयोस्रणिरङ्गयोः ॥ ६०॥ 
कालस तु गुणा ज्ञेयाः खयोनिसदसा बुधैः । 
सयोगजग्रभावेन तसखान्येऽपि गुणाः स्मृताः ॥ ६१ ॥ 
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यथा- 
काखं कषाय तिक्तोष्णं लेखनं विश्षद सरम्‌ । 
गुरु नेत्रहितं रूक्ष कफ पित्तहरं परम्‌ ।॥ ६२ ॥ 
कासं च दिनिध परोक्तं पृष्पतेरिकमेदतः । 
पुष्पं श्वेततमं तत्र तेलिकं कपिशषम्रभम्‌ । 
एतयोः अथर श्रेष्ठ संसेव्यं रोगश्ान्तये ॥ ६२ ॥ 
अथ पित्तरम्‌-- 
पित्तर त्वारङूटं खादारो रीतिश्च कथ्यते | 
राजरीतिब्रहयरीतिः कपिला पिद्धलाऽपि च॥ ६४ ॥ 
रीतिरप्युपधातुः खात्ताप्रखय यदस च । 
पित्तखस्य गुणा ज्ञेयाः खयोनिसदशा बुधः । ६५ ॥ 
संयोगजग्रभावेन तखान्येऽपि गुणाः स्मरताः 
रीतिका हिविधा प्रोक्ता तत्रा्यया राजरीतिका ॥ ६६ ॥ 
काकतुण्डी द्वितीया खत्तयोरा्या गुणाधिका । 
संतप्रा काञ्चिके क्षिप्रा ताम्रा खाद्राजरीतिका ।! ६७ ॥ 
काकतुण्डी त॒ कृष्णा खान्नासो सेव्या विजानता । 
शेतं दीप्तं मृदुज्योतिः शब्दाद्य सिग्धनिमंरम्‌ ।॥ ६८ ॥ 
घनाग्रिसहसूत्राङ्ं काखयत्तममीरितम्‌ । 
शुद्धा खिग्धा सदुः शीता सुरद्धा मू्रूपिणी । 
हिमोपमा श्चुभा खच्छा राजरीतिः प्रकीतिता ॥ ६९ | 
गुणाः-- 
रीतिकायुगरं रूक्च तिक्तं च खवणं रसे । 
सोधनं पाण्डुरोगञ्च क्रिमिश्च नातिरेखनम्‌ ॥ ७० ॥ 
एतसय मेख तु निम्बाष्टकचूर्णेन सह भ्टात्ततिटब्रह्मबीजा- 
जमोदाभिभिः सेवितं जन्तुप्नं भवति शेतकुष्ठहरं च भवति । 
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सुबणेरीतिचूणेमन्ादिना छागेन भक्षितं तष्टा खरे छिघ्ला 
पश्चात्तत्खषरं दग्धं रीति यश्वति। ता रीतिमेकीकल, आवल, 
य॒द्रिका त्वा धारयेत्‌ । सा सुबणचतदंशवणेतुल्या भवति । 
अथोभयोः चोधनमारणम्‌- 

पत्तरीकरृतपत्राणि काखरीत्योः प्रतापयेत्‌ । 

निषिश्चेत्तप्ततप्रानि तेठे तके च काञ्चिके ॥ ७१॥ 

गोमूत्रे च रुत्थाना कषाये च त्रिधा त्रिधा । 

एव कास रीते विशुद्धिः सप्रजायते ॥ ७२ ॥ 
विशेषरोधन यथा-- 

मोमूत्रेण पचेद्यामं काखपत्राणि बुद्धिमान्‌ । 

दटाभ्चिना विश्च यन्ति पकान्यम्लद्रवेऽपि वा ॥ ७३ ॥ 

रीतिसतक्ना त॒ नियण्डीरसे स्यामारजोन्विते | 

निषिक्ता श॒द्धिमायाति पका बाऽम्लद्रमेऽपि च ॥ ७४ ॥ 
अथ मारणम्‌-- 

अकश्षीरेण संपिष्टो गन्धकेन ठेषयेत्‌ । 

समेन कांखपच्ाणि श्ुद्रान्यम्लद्रवेमुहुः ।॥ ७५ ॥ 

ततो मूषापुटे धत्वा पुटेद्रनपुटेन च । 

एवं पुरद्वयात्काखं रीतिश भ्रियते भुवम्‌ ।। ७६ ॥ 
अन्यचच-- 

कास्यकं राजरीति च ताम्र्रच्छोधयेद्धिषर्‌ | 

ताग्रवन्मारणं चापि तयोरक्तं भिषम्बरेः ॥ ७७ ॥ 

अथ मतेस॑ज्ञं पश्चलोहं पश्चरखनामकमधि- 
कोपधातुभंवति । 

यथा- 

कासं रीतिस्तथा ताम्रं नागो बद्धश्च पश्चमः। 

एकत्र द्रावितैरेते; पश्चरोहं प्रजायते ॥ ७८ ॥ 
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नामानि- 
प्चरों पश्चरसं वतर भतेमिलपि । 
व्यञ्जनं सुपमन्यच्च तद्धाण्डे साधितं जुमम्‌ ॥ ७९ ॥ 
आदो तेादिके शोय पश्चात्तघ्राऽजमूत्रके । 
निषिक्तं शद्धिमायाति पश्चरोह न संशयः ॥ ८० ॥ 
अरकंक्षीरेण संपिष्टगन्धतालकङेपनात्‌ । 
पश्चकुम्मिपुरैभेतं प्रियते योगबाहकम्‌ ॥ ८१ ॥ 

इति भतेमारणम्‌ ॥ 
घृतवजे बुधे; सवे पाच्य कायश पात्रके । 
भोजन तु प्रशस्त खाद्रीतिका म यमा स्ता ॥ ८२॥ 
अजथ सिन्दूरम्‌ । 

सिन्दूर रक्तरेणुश्च नागगभं च सीसकम्‌ । 
सीसोपधातुः सिन्दूरं गुणैस्तस्सीसवन्मतम्‌ ॥ ८३ ॥ 
संयोगजप्रभावेण तथ्याप्यन्ये गुणाः स्मृताः । 
सिन्द्रघष्ण वीसपेकुष्ठकण्डविषायहम्‌ । 
भग्नसन्धानजननं व्रणशोधनरोपणम्‌ ॥ ८४ ॥ 

अथ शोधनं, तत्र शोधनयोग्यसिन्द्रलक्षणम्‌- 
सुरदोऽश्रिसहः लिण्धः सूष्मः खच्छो युरूशरदुः । 
सुबणीकरजः छद्धः सिन्द्रो मङ्गलग्रदः | 
दुम्धाम्डयोगवस्तख विद्यद्धिभेदिता बुधैः ॥ ८५ ॥ 

मतान्तरम्‌-- 
सिन्दूर निम्बुकद्रावेः पिष्ट परमे विशोषयेत्‌ ! 
ततस्तण्डलतोयेन तथाभूत विश्चद्धयति ॥ ८६ ॥ 
सिन्दूरस्य प्रयोगो हि न इष्टः छुत्रचित्‌ प्रथ्‌ । 
तसादुक्तखरे योन्यगुषदंशो गुरोरिति ॥ ८७ ॥ 


१२ ] आयुवेदप्रकार । १५७ 


अथ रिराजतोरुत्पत्तिनामलक्षणयुणरोधनानि । 

शिखाजत द्विधा प्रोक्त ततरां गिरिसंमवम्‌ । 

दितीयं खारक्षारभूम्या सर्तिकाजर्योगतः ॥ ८८ ॥ 
आद यथा- 

निदाघे धरमेसंतप्ना धातुसारं धराधराः । 

नियांसवत्मुश्चन्ति तच्छिराजतु कीतितम्‌ ॥ ८९ ॥ 

सौवण राजतं ताम्रमायसं च चतुर्विधम्‌ । 

शिलाजतु हि विज्ञेयं तत्तक्षणरश्षितम्‌ ॥ ९० ॥। 

सौवर्णं तु जपापुष्यवर्णं भवति शैलजम्‌ । 

मधुर कडु तिक्तं च शीतलं कटुपाकि च ॥ ९१॥ 

राजतं पाण्डुर रीत कटुकं खादुपाकरि च । 

ताम्रं मयूरकण्टाभं तीक्ष्णयुष्णं च जायते ॥ ९२ ॥ 

रोह जटायुपक्षाभ तिक्तं लवण मवेत्‌ । 

विपाके कटुकं शीतं सवेशरष्ठयुदाहतम्‌ ॥ ९३ ॥ 
अन्यच-- 

गोमूत्रगन्धि यत्कृष्णं सिग्धं मृदु तथा गुरु । 

तिक्तं कषायं शीतं च सवेशरष्ठ तदायसम्‌ ॥ ९४ ॥ 
लक्षणान्तरम्‌- 

यत्तु गुग्गुडसंकाशं तिक्तं च रणान्वितम्‌ । 

विपाके कटु शीतं च सवशर तदायसम्‌ ॥ ९५ ॥ 

वातपित्ते तु सवणे शेष्मपित्ते तु राजतम्‌ । 

ताम्रजं कफरोगेषु लोहजं तत्रिदोषयुत्‌ ॥ ९६ ॥ 

चिन्ध्याद्रौ बहुलं तेषु तत्र लोहं यतोऽधिकम्‌ । 

तच्छोधनसृते व्यथेमनेकमरमेरनात्‌ ॥ ९७ ॥ 
विरोषगुणाः- 

शिलाहं कड तिक्तोष्णं कटुपाकं रसायनम्‌ । 

१४ 


१५८ आयुरवेदीयग्रन्थमाा । [अध्याय 


छेदि योगावहं हन्ति कफमेहार्मशकैराः ॥ ९८ ॥ 

मूतद्च्छरं क्षयं श्वासं वातास्राशसि पाण्डुताम्‌ । 

अपसार तथोन्माद शोथङकष्ोदरकृमीन्‌ ॥ ९९ ॥ 
अथाशुद्धशिराजतुगुणाः- 

अयुद्धं दाहमूच्छोयभ्रमपित्तास्रश्ञोष्त्‌ । 

शिखाजतु प्रङ्रुते मान्वमग्रेय विङ्धहम्‌ ॥ १०० ॥ 
अथ शोधनम्‌- 

शिखजतु समानीय लोहं लक्षणान्वितम्‌ । 

बहिमलमयाकतै क्षालयेत्केवलाम्बुना ॥ १०१ ॥ 
अथ तखान्तमेरविना्ोपायमाह हारीतः- 
सोहस्ित निस्बगुदूचिसर्पियेवेयेथावत्परिमावयेत्तत्‌ । 
संतानिकाफीटपतद्दंसदुष्टौषधीदोषनिवारणाय ॥ १०२ ॥ 


# ® (५ 


सन्तानिका अन्तःसंमिभिता दुष्टमृत्तिका । अत्र भावनां 
क्ाथकल्यनामाह बाग्मटः-- 
तस्यं भिरिजेन जरे वसुगुणिते भावनोषधं काथ्यम्‌ । 
तस्काथे पादाश्च पृतोष्णे प्रक्षिपेद्धिरिजम्‌ ॥ १०२ ॥ 
तत्समरसता यातं संशुष्क प्रक्षिपेद्रसे भूयः। 
खेः सखरेवं काथेमान्य वारान्‌ भवेत्स ॥ १०४ ॥ 
अथेवं भावना दन्वा, संशोष्य, केवलेन जलेन शोधनं कतेव्यम्‌। 
तत््रकारमाहाभिवेक्लः 
उष्णेऽथ काठे रवितापयथुक्तं व्यभ्रे निवाते समभूमिभागे । 
चत्वारि पात्राण्यसितायसानि न्यस्यातपे तत्र कृतावधानः; १०५ 
शिराजतु ओष्ठमवाप्य पात्रे प्रक्षिप्य तसखरद्विगुणं च तोयम्‌ । 
उष्णं तदे कथितं च द्वा विशलोधयेततन्शृदितं यथावत्‌ १०६ 
सुवस्पूतं प्रविधाय तत्त॒ संस्थापनीयं पुनरेव तत्र । 
ततस्तु यत्छृष्णञुपेति चोध्वे संतानिकाबद्रविरर्मितप्तम्‌ १०७ 





१२ ) आयुरवेदप्रकाश्च । १५९ 


पात्रे तदन्यत्र ततो विदध्यात्तयन्तरे कोष्णजर निधाय । 
ततथ तसखादपरत पात्रे तसाच पात्रादपरत्र भूयः ॥ १०८ ॥ 
पुनस्ततोऽन्यत्र निधाय ष्णं यत्संहृतं तत्पुनरादर्च । 
यदा विशुद्धं जरमच्छमूष्ये प्रसन्नमावान्ममेत्धस्तात्‌ १०९ 
1 तयजत्तत्सटिकं मठं च भिलाजतु याज्ञलशुद्धमेवम्‌ । 
चतुथेपात्रादलितं हि सवे परीक्षण तख वदामि भूयः॥।११९०॥ 
यथा- 
बहौ शिं तु निभमं पक्त्वा रिङ्गोपमं मवेत्‌ । 
तृणाग्रेणाम्भसि किप्तमधो गरुति तन्तुवत्‌ । 
गोमूत्रगन्धि मलिन शुदं ज्ञेय शिराजतु ।॥ १११ ॥ 
एवं श्चदख यणाः प्रागुक्ताः । अथ नामानि-- 
रिलाजवििन्द्रजतु च शैलनियांस इत्यपि । 
गरेयमर्मजं चापि गिरिजं शेकधातुजम्‌ ।॥ ११२ ॥ 
अथ शीघरकार्यवद्चात्संकिप्तसोधनं यथा- 
गोदुग्ध्रिफराभृङ्धद्रवेः पिष्टं शिखजवु 
दिनैक लोहजे पात्रे ज॒द्धिमायालयसशयम्‌ ॥ ११३ ॥ 
इति संकिप्र्वद्धिः । अथैवं शुद्धखय गुणोत्कपषांय मावना 
परोक्ता- 
व्रिफलावारिगोदुग्धमूत्रैभाव्यं शिराजत । 
खल्पं खर्प विधानेन खापयेत्काचपात्रफे ॥ ११४ ॥ 
अगुवोदिद्यभधूपेधृषयेत्तसयलतः । 
मात्रया शील्येत्पथात्छिग्धद्यद्धो यथाविधि ॥ ११५ ॥ 
एकत्रिसप्तसपाहं कषेमधेपरं पलम्‌ । 
हीनमध्योत्तमो योगः शिराजख कमान्मतः ।। ११६ ॥ 
्षीरेणारोडितं कुयाच्छीष्रं रासायनं फलम्‌ । 
हन्याद्रौयानशेषांथ जीर्णे हितमिताशनः ॥ ११७ ॥ 


१६० आयुर्वेदीयमन्थमाख । [अध्याय 


व्यायामातपमारुतचेतःसंतापगुरविदाद्यादि । 

उपयोगादपि प्रतो दविगुणं परिवजयेत्काठम्‌ ॥ ११८ ॥ 

कुरु्थान्‌ काकमाची च कपोता सदा त्यत्‌ । 

पिबेन्माहेन्द्रयुदकं कोपं प्रास्वणाम्बु वा ॥ ११९ ॥ 
न सोऽस्ति रोगो भुवि साध्यरूपो जत्वरमजं यं न जयेत्य । 
तत्कालयोगैविधिवत्मथुक्तं खखसख चोजा विपुला दधाति १२० 

स्ाचुपानैः सर्वेषु रोगेषु विनियोजितम्‌ । 

जयलयभ्यासतो नूनं तांस्तान्‌ रोगान्न सशयः ॥ १२१ ॥ 

रसोपरससृतेन्द्ररललरोदेषु ये गुणाः । 

विशन्ति ते शिराधातो जराभर्युजिगीषया ॥ १२२ ॥ 
अख भसप्रकारो रसपद्धलाम्‌- 

शिखया गन्धताखाभ्या मातुदुञ्गरसेन च । 

पुटितं हि भिराधातु भियतेऽष्टगिरिण्डकेः ॥ १२३ ॥ 
सचप्रकारस्तु- 

पिष्टं द्रावणवर्भेण साम्लेन भिरिसंभवम्‌ । 

रुद्धा मूषोदरे भ्मातं कोकिरेः सखग्च्छति ॥ १२४ ॥ 
अथ द्वितीयं शिराजतु रसपद्धल्याय्‌- 

दवितीयं सोरकाख्य सखच्छरेतवणे शिराजतु । 

अप्रिबाणोपयुक्तं तद्धितं मूत्रामयेषु च ॥ १२५ ॥ 
उक्त च- 

पाण्डुरं सिकताकारं कपूरा शिराजतु । 

मूत्रहृच्छार्मरीमेहकामरापाण्डुनाश्चनम्‌ ।॥ १२६ ॥ 

१ रसपद्धल्यामेव प्यते,-““वहयत्तेजनसुल्वर यदपर मूत्रामयिभ्यो हि- 
तम्‌-ईइति, “वहयुत्तेजनमिति यदपर २वेत रिकाजवु तद्वहयत्तेजक वहिप्रदी- 
पक, अत्र जटराभिनं ग्राह्य , कितु अधिशख्नाणि, तत्रापरे प्रदीपक , ससोरा 


इति रोके प्रसिद्ध , अभनिबणेषु ( अभ्यन्रेषु 'दास्‌-बारुद @प्)[00 पथ” इतिः 
परसिद्धपदार्थनिमौणाथं ) प्रयुज्यते” इति रसपद्धतिटीकाया महादेव । 


१२ ] आयुर्वेदप्रका्च । १६१ 
एरातोयेन संभिन्न सिद्धं शुदधिुपेति तत्‌ । 
नैतसख मारणं स्चपातनं विषितं बुधैः ।॥ १२७ ॥ 
उत्पत्तिस्तु मृत्तिकाविरोषाजरविरोषाज्ञायते ॥ 
इत्युपधातुनिरूपणम्‌ ॥ 
अथ चपलास्य उपधातुरधिकोऽसि 1 तद्यथा रसपद्धदयाम्‌- 
चत्वारथपला सिताधितदरिच्छोणप्रमेदेः पुन- 
मष शोणित्चोणकज्जरनिमौ टाक्षावदाश्ुद्रवात्‌ । 
रोषौ तु द्रबतथिरेण सुभगो तौ शयध्यतः सप्तधा 
ककोव्याद्रंकजम्भरख सरले संखेदितौ वा पुतो १२८ 
प्राथम्याद्रसबन्धिनौ तदुपरि खाता तु योगालुगौ 
वृष्यौ दोपहरौ बुधरनिगदितौ माक्षीकभूम्युद्धबौ । 
मोघो निष्फलो । शेषौ हरितसितो । सुभगो गुरूतरो । प्राथ- 
म्यात््रथमतस्तु रसबन्धको भवत 1 शेषं स्पष्टम्‌ । अन्यत्रापि- 
चतुधा चपलः प्रोक्तः शवेतः कृष्णोऽरुणो हरित्‌ । 
वद्गवत्पुवते बहौ चपलस्तेन कीतिंतः ॥ १२९ ॥ 
गुणाः- 
चपरः स्फरिकच्छायः षटस्ी सिग्धको गुरुः । 
त्रिदोषश्नोऽतिवरष्यश्च रसवन्धविधायकः ॥ १३० ॥ 
अथं तूपरसे कैधित्परितोजन्ये रसेषु च । 
विषोपविषधान्याम्रैमेदिंतश्चपरस्ततः । 
अन्धमूषागतो व्मातः सन्तं युश्चति कायत्‌ ।॥। १२३१ ॥ 
इति चपलः ॥ 


इति श्रीसौराष्देशोद्धवसारसतङलावतसोपाध्यायश्चीमाधवनिरचिते आयु- 
वँदप्रकाद्चे द्वादशोऽध्याय ॥ १२ ॥ 


१६२ आयुवेदीयभ्न्थमाख | [ अध्याय 


अथ चयोद्रोऽध्यायः । 
अथ रल्लोपरलानामुत्पत्तिनामलक्चषणगुणश्योधनमारणानि । 
उक्तं च- 
मणयोऽपि च विज्ञेयाः सूतबन्धख कारकाः । 
देहख धारका नृणां जराव्याधिविनाशकाः ॥ १॥ 
रतनिरुक्तिः- 
धनार्थनो जनाः सर्वे रमन्तेऽसिन्नतीव यत्‌ । 
अतो रतलमिति गरक्तं शब्दशास्चविश्षारदेः ॥ २॥ 
अथ रत्ननामानि खरूपनिरूपणं च- 
रतं डीबे मणिः पुंसि सियामपि निगयते । 
तत्त पाषाणभेदोऽस्ति बजादि च तदुच्यते ॥ ३ ॥ 
रसपद्धलाम्‌- 
यज विद्भुममोक्तिके मरकतं वैङ्यंगोमेदके 
माणिक्यं हरिनीरपुष्पदषदो रतानि नाञ्ना नव । 
यान्यन्यान्यपि सन्ति कानिचिदिह तेरोक्यसीभि स्पुं 
नाभ्ना तान्युपरततान्युपगतान्याहुः परीक्षाङृतः ।॥ ४॥ 
वजरं हीरकः, चिहमं प्रनारं, मोक्तिकं यक्ता, मरकतं 
गरुडोद्वारः पन्ना! इति भाषा, वैडूय बिदुरमणिः, गोमेदः 
अनेनैव नाज्ना प्रपिद्धः, माणिक्यं पद्मरागः, हरिनीलः इन्द्र 
नीरः, पुष्पदषत्‌ पुष्परागः । शेषं स्पष्टम्‌ ॥ 
विष्णुधमोंत्तरेऽपि- 
युक्ताएलं हीरकं च वैडूर्यं पद्मरागकम्‌ । 
पुष्परागं च गोमेदं नीर भारुत्मतं तथा | 
प्रराखयुक्तान्येतानि महारतानि बे नव ॥ ५॥ इति ॥ 
उपरलान्यन्यत्र- 
वेक्रान्तः सूयेकान्तश्च चन्द्रकान्तस्तथैव च । 
राजावर्तो लारसंज्ञः पेरोजाख्यस्तथाऽपरः ॥ £ ॥ 
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यक्ताशक्तिस्तथा शहकपूरार्माऽ्थ काचजाः। 

नीटपीतादिमणयोऽप्यन्ये विषहरा हि ये ॥ ७ ॥ 

वहयादिस्तम्भका ये च ते सर्वे हि परीक्षकैः। 

उपरलेषु गणिता मणयो रोकविश्ुताः ॥ ८ ॥ 

अथ रलाना नामानि-- 

हीरकः पुंसि वजोऽसी चन्द्रो मणिवर्थ सः । 

गारुत्मतं मरकतमहमगभों हरिन्मणिः ॥ ९ ॥ 

माणिक्य पद्मरागः खच्छोणरक्तं च रोहितम्‌ । 

पुष्यरागो मञ्जुमणिः याद्वाचस्पतिवछमः । १० ॥ 

इन्द्रनीरं च नीर च, गोमेदः पीतरक्तकम्‌ । 

वेद्यं द्रजं रलं स्थात्केतुगरह्वलभम्‌ । ११ ॥ 

मोक्तिकं शौक्तिकं युक्ता तथा शक्ताफलं च तत्‌ । 

पुसि षे प्रवालः खात्पुमानेव तु विद्मः ॥ १२॥ 

शक्तिः शणो गजक्रोडः फणिमेत्यश्च ददरः । 

वेणुधाष्टौ समाख्याता सुत्ैमौक्तिकयोनयः । १३॥ 
अथ हीरकोत्पस्तिलक्चषणानि । 

दधीच्यस्भः सथुत्पन्नः पविस्तख कणाः कितो । 

विकीणोत्ते तु वजार्या मजन्ते तचतुर्विधम्‌ ॥ १४ ॥ 

शेतं द्विजाभिधं रक्तं क्षभरियाख्यं तदीरितम्‌ । 

पीतं वेस्याख्ययुदितं ष्णं खाच्छद्रसंज्ञकम्‌ ॥ १५ ॥ 

विप्रो रसायने प्रोक्तः स्व॑सिद्धिग्रदायकः । 

क्षत्रियो व्याधिवि्वंसी जरारत्युदरः परः ॥ १६ ॥ 

वैश्यो धनपद्‌ः प्रोक्तस्तथा देहख दाल्यत । 

शुद्र नाशयति व्याधीन्‌ वयःसतम्भं करोति च ॥ १७॥ 

स्रीपुंनपुंसकथेते रक्षणीयाश्च रक्षणैः । 

सुवृत्ताः एरसंपूणोसतेजोयुक्ता ब्रहत्तराः ॥ १८ ॥ 
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पुरुषा हीरकासते बै रेखागिन्दुचिवर्जिताः । 
रेखाबिन्दुसमायुक्ताः षडस्रास्ते स्ियः स्मरताः ॥ १९ ॥ 
न्रिकोणाश्च युदीधाथ चिज्ञेयास्ते नदुसकाः । 
सर्वेषु पुरुषा शरेष्ठा वेधका रसबन्धकाः ॥ २० ॥ 
सयः इवेन्ति कायख कान्ति स्ीणा सुखप्रदाः । 
नपुंसकास्त्ववीयाः स्युरकामाः सत्वव्जिताः ॥ २१ ॥ 
सियः स्रीभ्यः प्रदातव्या इवान्‌ षे प्रयोजयेत्‌ । 
सर्वेभ्यः पुरुषा योज्या बलाद्या वी्यव्धनाः ॥ २२॥ 
अश रसपद्धल्या दीरकोत्पत्तिरन्यथोक्ता । यथा-- 
जातः प्राग्बलनामको दितिसुतोऽवध्यस्िरोक्या पुन- 
देविर्देहमयं मखे मणितलुः सवीत्मना याचितः । 
दच्वाऽथ खशरीरमन्यथमय धीरः सुराणां पुर- 
स्तो तैः स त॒ सष्ठतन्तुथुजिभिः खरगेश्वरायापितः २३ 
चिच्छेदाथ शिरोऽस्य वजशिरसो वजेण व्री पुन- 
भूतो रलसुचचयो बल इति साहः पुराणषयः । 
मूर्भा वा बदनादयुष्य पवयो ये जज्जिरे ते द्विजा 
बाहुम्याञ्ुरसोऽस्य ये समभवंस्ते संस्मृताः क्षत्रियाः२४ 
नाभीतः करटितश्च ये निपतितास्ते नाम भूमिस्प्शो 
जालुद्रनदरपदद्यम्रपतितास्ते नाम शद्रा मताः ॥ २५॥ 
प्राङ्‌ कृतयुगे । मखे तत्छृतयज्ञे । अनेयत्वाच्छत्रोरय 
देहयाचनावसर इति भावः । सप्ततन्तुयुजिभियज्ञयम्मिः । 
शोषं स्पष्टम्‌ । पुनः प्रकारान्तरेण दीरकोत्पत्तिः- 
पूवं मन्दरमथ्यमानजरधिप्रतयुत्थिता या सुधा 
तां प्रायः पिबतः सुरासुरगणसखासादिमे बिन्दवः । 
ये भूमो पतिता विर्क॑तेनकरवरातैः पुनः शोषिता- 
सते वज्ाण्यभवज्ञयुनयु पवेरित्यूचिरे केचन ॥ २६॥ 


१ तिकेतेन स्थे , तत्करत्राता किरणसमूहा , ते । 
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स्पष्टम्‌ । अत्र युगभेदेन व्यवसा, अस्तु वा निभ्य उत्पत्तिः, 
तथा सति कि बाधकम्‌ । अथेवयुत्यत्तियुक्त्वा दीरकखष्ट- 
प्रकारकं विज्ञानमाह-- 
उत्पत्तिगुणदोषजातिखनयो दस्ताङ्रीचालनं 
मूल्यं मण्डङ्किति रद्पदां ज्ञानं वर चाषा । 
अत्रकरसरेण नोक्तमपि तैत्तत्तत्परीक्षायर- 
शोक श्ोकरितमेकशः खल षिदाङ्वेन्तु वेज्ञानिकाः॥।२७ 
मण्डरी रलपरीक्षकाणा सभा । उत्पस्यादिकं भिन्नभिन- 
श्लोकोक्तमपि परीक्षावसरे एकशः एकत्र विदांङ्बन्तु जानन्ति 
ति! एतेन समसतश्ठोकेव्यस्तश्चोकैरपि एकीभूतेरिव दीरकप- 
रीक्षा कर्तव्येति भावः । भूमि प्रतिपाद्य पवेरभेदानाह- 
ब्रहकषत्रियवेश्यशू्रविमिदा ज्ञेयाश्चतुधा वेः 
पंखीह्धीववि भागतः पुनरसौ प्रयेकयुक्तखिधा । 
तत्र श्रेतरचिद्धिजः स्फटिकवद्रक्तस्तु किचिन्रृपो 
श्यः पीतरूगङ्खिजस्त्वसितभास्तत्राप्ययं पूरुषः ॥ २८ 
रेखाबिन्दुविवर्जितोऽष्टफएलकः खच्छच्छवियो भवे- 
त्सा ह्ली या तु षडस्लबिन्दुसदितो रेखान्नितोदााहतः। 
निष्कोणाधिपिटास्िकोणवषषो दीषां विपुस्त्वा पुन- 
धौयाः स्रीनृनपुंसकैर्युवतिषुंषण्डाभिधानाः कमात्‌ २९ 
व्याख्या-- यः स्फटिकवच्छरेतरुचिः स द्विजः, यः किचि- 
द्रक्तः स नृपः कषत्रियः, शेषं स्पष्टम्‌ । अथोत्तमपवेः संधार 
णादिमिधमो्थौ मवत इलयाह-- 
यद्धदाध्ययनात्रतोरपि कृतेदीनख वा यत्फठं 
तत्प्राप्नोति पुमानतो बरतनोवेज्रख संधारणात्‌। _ 


१ षवदन्यष्टधाःग । २ (अथकप्रसरेणःग } ३ 'तज्ज्ञनः श । 
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चातुर्वण्येपरिग्रहादपि चतुवंणश्रयश्रेयसा 
संयुक्त ुररीकरोत न कथकार स भूति पराम्‌ ॥ ३०॥ 
अथ शयुद्रवर्णोऽपि पचिरंजबणोत्पेरधिक इत्याह-- 
शू द्रादप्यधमो हिजो यदि गुणेदीनः पविबरोह्यणा- 
द्युचैरयमधेमहति पुनः शूद्रो गुणेर्गोरवात्‌ । 
आधिव्याधिसरीखूपानररिपुव्याघापम्रत्युग्रदा- 
सतं नैवाभिभवन्ति यख सदने तिषटेत्पवित्रः पविः ३१ 
अथ पवेदोषायुपदिश्ति- 
विन्दुः काकपदं यवः किर मलो रेखेति नास्नोदिता 
दोषाः प्च पवेरथात्र कथिता बिन्दुः समो बिन्दुना । 
कृष्णो रक्त इति कमेण स पुनर्देधा मतो बतैका- 
वतोकारमिदा ग्रहीतुरफलः शस्तो न सर्वोऽपि सः ३२ 
ग्ररीतुग्रहकसख अफलः धनादिलाभसखाकतां । सर्वोऽपि 
बिन्दुने शस्तः । अथ काकपदं लक्षयति-- 
ज्ञेयं काकपदं तु काकचरणाकार परीक्षाकृता 
वजे श्रीमति ससितं पुनरिदं धतुभेवेनरतयुदम्‌ । 
यवं लक्षयति-- 
रक्तापीतसितासितच्छविभिद्‌ ज्ञेयथतुधाों यवा- 
कारस्तत्र यवः सितः खट पवेः पृज्योऽपरे निन्दिताः॥३३॥ 
अथ मल ठक्षयति-- 
धाराकोणकमध्यसंसिततया अधा मरो रततनि- 
व्याख्यातः स पुनग्ररीतुरनरुव्याघादिमीतिप्रदः । 
अथ रेखा रक्षयति- 
सव्यासन्यनिवासिनी तदपरा तत्र सिता केदिनी 
छिन्ना चोध्वेगतिगतोष्वेमिति ता रेखाश्चतसरो मताः॥३४॥ 


१ “धारायामथ कोणयोनिगदितो मध्ये च लोद्ये मल्ल्ेवा सोऽप्यनलादिभी 
तिजननो धवुभवेन्निधितम्‌? इति रसपद्धलया पाठ । 
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अथ तासा निन्दामाह 

सव्या तत्र ्युभा पराः पुनरमू्दौभौम्यदा बतैले- 

ऽप्यन्तर्भेदिनि ठ्रकोणिनि पवो दोषास्त्वकिचित्कराः। 

अव्रोक्ताना दोषाणामपवादमाह-बतुरेलादि । एर्वभूते 
वज्रे अकिचित्करा निष्फडा इत्यथः । अथ पवेगणाु- 
दिशति-- 

अच्छत्वं छषुता तथाऽटफकता षरटोणता तीक्ष्णताऽ- 

प्येतान्‌ पश्च गुणान्‌ गृणन्ति गुणिनो देबोपभोग्ये पवो।॥।२५ 

उत्तमे पवो अच्छत्वमादशादिवत्‌, लघुता त॒षवत्‌, अष्ट- 
फलता अषटएरकता, तीक्ष्णता अन्यमणिभेदकता, एते पश्च 
गुणाः । अथोपसंहारव्याजेन खनि निरूपयति-- 

जातिः ्राक्तु निरूपिता जनिरपि ग्रोक्ता खनिस्त्वष्टधा 

द द्वे तत्र युगे युगे प्रभवतस्तत्रादिमे कोशलः । 
कालिङस्तदनन्तरे निगदितो वङ्गस्तथा मारवः 
सौरा्नो मणिपुण्डुकस्त्वथ कलौ सोपारवजाकरो ३६ 

आदिमे कृतयुगे, कोरः कोशल्देश्चः काटिङ्गदे ध, 
त्रेतायुगे बद्गदेशः माख्वश, द्वापरे सोराष्रदेश्ः मणिपुण्डक- 
पर्मेतश, करौ त॒ सोषारदेशः वज्राकरो वेरागरश्च बैरागड' 
इति भाषा । अथ मोल्यज्ञानाथं मानपरिभाषामाह-- 
चत्वारः सितस्षषेपाः यनसिका, ते दवे पुनस्तन्दुर- 

स्ताभ्यामेव यवो, यवः पुनरयं पिण्डोऽस्ि किचित्पृथुः। 
पिण्डो गात्रमिति द्विधा पचिवपुः संज्ञाऽख संज्ञामेमा 

ज्ञात्वा मानमिदं च तोरनिकया संतोल्य मोस्यं वदेत्‌ ॥२७ 

१ यव ॒पुतरिति पिण्डडाब्द स्थौस्यवाचक, अय वद्यववेप्स्थूल , अ 


यिको वा किंचितः इति रसपद्धतिटीकाया महदिव । > भमानकदण्डतो 
वत महन्मध्या्पमौल्य वदेत्‌ इति रसपद्ध्या पाठ । 


१६८ आयुर्वेदीयग्रन्थमाख । [ अध्याय 


तन्मौर्यं विचायं बाच्यमिलयाह-- 
मौल्य म प्रतिदेशमस्ि सदयं येनेदमित्थं मया 
वाच्यं तच तथाऽपि गद्यत इह बैराशिंकक्रान्तये ॥ ३८ ॥ 
यथा-- 
पिण्डस्तु त्रिविधो रघुः समगुरू तप्रोत्तमं राघवं 
साम्ये मध्यममस्पमेव गदितं मोर्यं गुरुत्वे बुधैः | 
तरेधा साघवबतस्िधा गुरुतया षोढा च सामान्यतो 
मूल्यं द्वाद्षे दृशं खलु मतं तत्तारतम्यं कमात्‌ ॥३९॥ 
पिण्डस्तण्डुरसामितो यवप्रथुः संभावयित्वा पुन- 
वेज तेन समं विचाये चतुग मौटयं ततो निर्दिशेत्‌ । 
तचेत्तत्करमतनिवरत्तिकगुणेयुक्तथत्भिः पवि 
निष्कं तन्दुलसंमितो यवप्रथुः प्राममोति मोर्यं यदि ४० 
पिण्डो यस यवद्येन सदृशो माने पुनस्तण्डुरो 
मौर्यं तख पवेश्वतुगणघुदाहतेव्यमेवं पुनः 
पिण्डथत्रिचर्तुःशरतयवभः सखादष्टदिक्योडश- 
द्रिषविबेधितमस तन्दुरमितेवेजस्य मौल्यं तथा ॥ ४१॥ 
यो वृद्धत्वे तु यवोपमः प्रकृतितस्तत्पादतो मानवा- 
नेष्टाविशचतिवर्धितं प्रथमतः प्रामनोति मोस्यं मणिः 
पिण्डे सप्तयवोपमः परिमितो खात्तण्डुलेकक्रमो 
वजो वारितरो कमेत परमं मोल्यं सहखदयम्‌ ॥४२॥ 
सखाचेत्साद्वियवोपमः पविरथो माने गुरुस्तण्डुलः 
क्षीयेताख मणेरथ द्विगुणितं मोल्यं श्षयेऽयं कमः । 
इत्थं युक्तिबलाष्रिचाये चतुरो मौर्यं मगरादिशे 
दधेस्ासति वजवप्मेणि यैथा दोषे क्षयं कल्पयेत्‌॥।४३! 


१८तुःग । २ च्ररारिक कान्तयेःग । ३ (समान्य चित्तेः ग । 
ॐ “"्चतुस्तदृध्वयवभा ' ग । ५ यथादोषः ग । 


१३] ञआयुरवेदप्रकाश । १६९ 


यावत्सयाद्वणिनस्ततस्त्वगुणिनो ब्द्धेथतसः कला- 
र्छेत्व्याः कुच्चरेन देरसमयद्रव्यात्मविज्ञानिना ॥४५।। 
अथ मौत्यप्रयोक्तगणानाद- 
कम॑ज्ञो रुपुपाणिरथेवियुखः शासप्रनीणो गुणी 
निः संदिग्धमतिविंदेशविधिनिन्मोस्यप्रयोक्ता भवेत्‌ । 
अज्ञानाद विचायं मोल्यमधमः इयान्मणेः त्सितं 
इष्ठ सोऽत्र भवेदसुत्र स पुनगेच्छेन्महारौरवम्‌ ।।४५॥ 
कमेज्ञ इत्यादि । रुधुपाणि्यैन गृहीत्वा दत्तं गुणाय भवति 
अथेवियुखः मध्येऽकापय्यं कृत्वा सितो यस्तादशः, गुणी 
उहापोहविचारचतुरः, निःसंदिग्धमतिः अनेकरलग्रहणेन 
जातमतिः, विदेश्चविधिवित्‌ देशान्तरखभाषामोल्यादिज्ञः 
एवं प्रयोक्ता रलमोल्यसख भवेत्‌ । अथेतादम्चातुयां भे प्रयो 
क्तदोषिमाह-- अज्ञानादिति । अगुत्र परलोके, महारोरवं नर 
कम्‌ । अथ युद्रादौ पविविन्यासप्रकारमाह-- 
यतस्यादज्जमयुष्य निस्रयुदितं सदिः शिरस्तत्पवे- 
विस्तीणे त तल ततः स शिरसा योज्योऽङ्रीयादिषु । 
व्याख्या--यदयुष्य हीरकख निभ्नमङ्ज गभीर सद्धिस्त- 
च्छिर उदितं, विस्तीणं तु तरखदितम्‌ । अङ्टीयादिषु 
युद्रिकादिषु शिरसेब योज्यो न तरेन । 
परीक्षाग्रकारमाह- 
वामं वामविलोचनः करतलं विस्ताये तसिन्‌ पवि 
तन्या परिचाल्येदबहितः प्रायस्तकेन खितः ॥ ४६ ॥ 
अवहितः पण्डितः, बाम करतलं विस्ताये, तसिन्‌ पवि त- 
अन्या परिचाठयेत्‌। कीदशः? वामविरोचनः वक्रदष्टिः सन्नेव । 
प्रायस्ररेन नीचत्वेनावस्ितः । किं विचारणीयं तदाह- 
१५ 


१७० आयुर्वेदीयग्रन्थमाखा । [ अध्याय 


९ भिरि 


जातिर्दोषियुणौ खनिभिरिकथे रद्खापरद्खो छनि- 
मौखयं चेति दश्रकारमशनेजानाति यो लक्षणम्‌, 
बाद्याभ्यन्तरतः प्रविष् इ स साच्छास्रतो मण्डली 
तेषा संसदमाह चायेविवुधः श्रीमण्डठीं मण्डली॥॥४७॥ 
व्याख्या--कथा इतिहासः, रङ्गः छङ्ादिः, अपरद्खो 
नीखादि, छविः कान्तिः, मौल्यं देशदेशीयं, इति दशप्रकारं 
पेयः रक्षण जानाति स मण्डठीं प्रविशेत्‌ । क इव ? पवे- 
बाह्याभ्यन्तरतः प्रविष्टं इव । कसाच्छाच्लतः । मण्डटीसंज्ञाया 
अथमाह-तेषामिति । तेषा मण्डलिकानां रलविदां सभां 
मण्डठीमाहुः ॥ 
अथ मण्डलीप्रवेरानहीन्‌ वक्ति-८( अथ च मौर्ये कथि- 
दविशेषाथेमाद-) 
हीनाङ्गः प्रविशेन्न तां न पतितो नो बाऽन्लयजो नावला 
भाण्डाधेरिह मौल्यमल्यमधिकं प्रोक्तं न दोषाय तद्‌ । 
व्युत्करम्योत्तममध्यमविपयासेन यद्यत्तथा 
लेदाष्ुब्धतया तु संसदि पुनः ष्ठी भवेन्मण्डङी ।४८ 
स्पष्टम्‌ । अथेकेन मोल्यविचारणा न कार्येलाह- 
नेको मोल्यविचारणां विर्चयेन्नैकः परीक्षेत वा 
भान्तः पूरषधमंतस्तु कृतके स॒दयन्ति सुनज्ञा मणौ । 
शाणक्षारविरेखनेन चिनुदेत्संदेहमन्ये पुन- 
लिख्यन्ते कुलिशेन हन्त इटिकं केनापि नो ङिख्यते ४९ 
व्घाख्या-म्रमप्रमादादीना पुरुषधमाफा सच्रास्संदेहे 
वामक्षारविलेखनेन पविं विरिखेत्‌ । अन्ये तु मणयः इलि- 
रेन छिर्न्ते । इति दीरकपरीक्षा ॥ 


ण 


१ अय परार प्रक्षिप्त इति माति । २ छतके चम ऊन्निमे स्रौ । 


१३ आयुर्वदपरकाश । १७१ 


येऽष्टौ मोक्तिकभूमयः करिकिरित्वक्सारमत्याम्बुय॒- 
कम्बूरोगतिशुक्तयोऽत्र चरमोत्यन्न पुनविं्वुतम्‌ । 
करिमोक्तिकरक्ष्माह- 
यदन्तावलङकम्भसंभवमदः पीतारुणं मन्दरुक्‌ 
धात्रीद्भ्रतयाऽत्र रलमधमं काम्बोजङ्म्भीन्द्रजम्‌।॥५०॥ 
अथ किरिवंराहः, तजमोक्तिकटक्माह-- 
एकाकी शिद्यरेव निःर्प्रहतया यः काननं गाहते 
तस्थानादिषराहवशजवुषः कोरुख मूर्धि स्थितम्‌ । 
कड्ोलाङृतिमिन्द्ङन्दधवरं देवादवासोति चे- 
नक्ता यः सञुपाखते स निधिभिभेर््यो धनाधीश्चवत्‌॥ 
अथ त्वक्सारो वशः, तजमोक्तिकरक्ष्माह-- 
युक्ताः सन्ति ुलाचटेषु करकाकान्तिद्धहो वंशजाः 
क्कन्भूफलबन्धयो निदधते कण्टे सिदधाङ्नाः । 
मत्खजमोक्तिकरक्ष्माह-- 
्रोष्ठीगभेभवस्तु मौक्तिकमणिगेज्ञासमः पाटरी- 
पुष्पाभः स न रभ्यते रुचि जनेरसिन्‌ कठो पापिनि॥ 
अथाम्बुमुदेषस्तजमोक्तिकरक्ष्माद- 
यन्मेधोद्रसंभवं तदवनीमप्राप्षमेवामरे- 
व्योमयेरपनीयते विनियतदरषासु युक्ताफटम्‌ । 
तिग्मांशोरपि दुर्मिरीक्ष्यमङृ्ं सोदामिनीसंनिभं 
देवानामपि दुभ न सुजा स्युस्तस्य पात्रं पुनः ५२ 
अथ कम्बुः श्चद्रशङ्ः, तजमोक्तिकरशष्माह-- 
दहु श्ुतिहारिणो जलठनिभो ये वंशजाः कम्बव- 
सेष्वन्तः किर मौक्तिक भवति यत्तच्छुक्रतारानिभम्‌ । 
कापोताण्डसमं सुदत्तमङ़ृशश्रीकं सुरूपं रषु 
खिग्धं स्पदरैपवित्रमत्र न पुनमर्वयेस्तदासा्यते ॥ ५४ ॥ 
१ श्धात्रीद्रमथान्यरन्न ग । 


१७२ आयुर्वेदीयग्रन्थमासा । [ अध्याय 


अथ उरोगतिः सपः, तजमोक्तिकरक्ष्माह- 
शेषस्यान्वयिना फणासु फणिना यन्मोक्तिकं जायते 
वृत्तं निमंरयुञ्वरं शरिरुचि स्यामच्छवि श्रीकरम्‌ । 
श्यामच्छविं र्यामाभास, तत्फएलमाह- 
कडोलाकृति कोटिकोरिसुशतेः प्रामरोति चेन्मानवः 
सः सखादाजिगजाधिपो नृपसमो जातोऽपि नीचे इठे॥। 
आस्त सञ्जनि चेत्स पन्नगमणिस्तं यातुधानामरा 
हर्त रन्धरमवेक्षते ईतरतः इयान्मदाशान्तिकम्‌ । 
अथ शक्तिजमोक्तिकरक्ष्माद- 
वजाघातविषद्टिताद्खयुखाद्रष्टाः पन्ये द्विजाः 
क्षारोदन्वति यत्र यत्र पतितास्ते ते भवन्नाकराः ।॥।५६॥ 
आदायः प्रथुबयेरो जरनिधौ खादारवौरस्ततो 
नाञ्ना सिहरुको्मिंजो तदुपरि खात्यारसी कोऽपरः । 
अत्रोदन्वति शुक्तिजीवजटरक्रोडेककोणसिताः 
खातीश्चम्बरबिन्दव परिणमन्यञ्छिन्ुक्तातया ॥५७॥ 
सुखिग्धं मधुवणेुत्तमरुचि खात्सिहरे मौक्तिकं 
खिग्ध पीतरुगिन्दुबिम्बरुचिरं खादारवा(ला)रोद्धवम्‌। 
श्चेतं लिग्धमतीच बन्धुरतरं खात्पारसीकोद्धवं 
रूक्ष किचन वणेसकरयुतं सखाद्वाबैर मौक्तिकम्‌ ।।५८॥ 
शोणं तूमिजसंमवं विदुरतिल्लिग्ध तथाऽऽदायजं 
चातुवेण्येयुत खुरक्षणमति क्ष्णं कविश्चीधरमू । 
कविः शुक्रः ॥ 
षट्‌ खेतेष्वपि रुकिमिणीव जगति ख्याति गता रुक्मिणी 
ना्ना शुक्तिरनीदगुत्तमगुणा सिन्धौ सयुजम्भते।५९॥ 
१ तदितर ग । २ शस्यादाररखारसतोः ग । ३ राम्बर नाम जरम्‌ । 
४ स्वदछः ग । 


१३] आयर्वेदप्रकाश्च । १७३ 


तखा गभेमवं तु कुङ्कमनिर्भे स्वासु जातिष्वपि 

रषं भूरिगुण बदन्ति कृतिनः श्रेयस्करं तद्धवेत्‌ । 
खच्छ हादि रधृदकद्युतियुतं युक्ताफलं किचन 

स्थूलं लिग्धमतीव निमेरमिलाभूमो प्रकारं सदा॥६०॥ 
आम्नायोदितमसख मोल्यमवनो तारुद्यीजघ्रको 

राश्चिर्दैमकृतः कृतस्तदधम वा मव्यमं जायते । 
दोषान्‌ पश्च रधुन, गुरूथ चतुरः, षट्‌ चेव दोषेतरान्‌ 

छाथास्चित्वमिता गृणन्ति सुधिथो अुक्तामणो ते पुनः 
दीे पाश्च वरत्तमपि च च्यसरं ततः कापिलं 

पञ्चेते खट मोक्तिकेषु गदिता दोषास्तु साधारणाः 
नाध्रैवोदितलक्षणाः पुनरमी विच्छिननिख्योगिता- 

दोभाग्यप्र्ताविनाश्रघुताकोरीनताकारिणः ॥६२॥ 

शुक्तिस्पशेनमत्छनेत्रजटराकारातिरक्ताइताः 

धित्रक्रोश्च)दरिद्रतामृतिकरा दोषा ब्हन्तस्त्वमी । 
तेष्वन्त्यौ विश्चदौ खह्क्तिसदृशस्तवाद्यो द्ितीयस्ततो 

मत्याक्षच्छविलाञ्छनः पुनरमी शस्ता न गुक्ताफठे६३ 
दीभिर्गोरवध्त्तताविमरतासुखिग्धताकान्तताः 

स्युः षट्‌ श्॒क्तिमणौ गुणा इति गुणैयुक्तं पुनर्मोक्तिकम्‌। 
यः कण्ठे बिभृयात्समस्तजुषामहः समाभि नये- 

च्छायास्तु धिविधा स्म्रता मधुपिताश्रीखण्डखण्डश्रियः।। 
वत्तस्थुलगुरुररक्छचि शुभं नीवी तु तत्प्ाधुया- 

ससत्य त्वत्र तुरन्त कवयो जातिस्पृशं मोक्तिकम्‌। 
गुञ्ञा द्वित्रिथवाद्ववेदिह पुनमोषथतुभिथ तेः 

शाणः शाणयुगात्करज्ञ उदगान्निष्कस्तदे काद सात्‌ ६५ 

इति य॒क्तोत्पत्तिलक्षणानि ॥ 


१ "विच्छिनर््योगितार्ग । २ श्ासःग । 





१७४ आयुर्वैदीयग्रन्थमाल् । [ अध्याय, 


अथ रसरलसथयोक्तानि सर्वेषा लक्षणानि गुणाश्च लि- 
ख्यन्ते । बजखय- 
वज्रं च ष्रडसोपेतं सवरोगापहारकम्‌ । 
सवोघश्चमन सौख्यं देहदाव्ये रसायनम्‌ ॥ ६& ॥ 
भखाङ्क काकपदं च रेखाक्रान्तं तु बतेठम्‌ । 
आधारं मनं बिन्दुरसंत्रासि स्फुटितं तथा । 
नीराभं चिपिरं रुक्ष तद्रज दोषलं जेत्‌ ॥ &७ ॥ 
यत्पाषाणतले निकाषनिकरे नोदष्यते निष्ठुर 
यचान्योपररोहयुद्ररणुखर्टेखं न यादयाहतम्‌ । 
यच्चान्याननिजरीख्येव दरयेद्रतरेण वा भिद्यते 
तज्ञाल दिशं वदन्ति ङशलाः खाप्यं महां च तत्‌ ६८ 


अष्टास्रं चाष्टफरकं षटोणमतिभासुरम्‌ । 
अम्बुदेन्द्रधयुवारितरं पंवजयुच्यते । 
पुञ्चीनपुसकं वजं योज्यं पख्धीनएुंसके ॥ ६९ ॥ 
आयुःप्रद ज्ञटिति सटणदं च व्यं 
दोषत्रयप्रश्मनं सकलामयच्नम्‌ । 
सतेन्द्रबन्धरससद्वणकात्स्यदायि 
मृत्युञ्ञयं तदगरतोपममेव वजम्‌ ॥ ७० ॥ 
अन्यत्रापि- 
वज्र समीरकफपित्तगदानिहन्या- 
दरजोपमं च रुते बपुरुत्तमभि । 
सोषक्षयभ्रममभगन्दरमेहमदो- 
पाण्डूदरधचयथुहारि च षड्साद्यम्‌ ॥ ७१ ॥ 
अशुद्धं इर्ते वज इुष्ठं पाश्वव्यथां तथा । 
पाण्डु तापं गुरतं च तसात्संशोध्य मारयेत्‌ ॥ ७२॥ 


१३] आयुर्वदप्रकषाश्‌ । १७५ 


आयुः पुष्टि बर वीयं वर्णं सौख्यं करोति च । 
सेवितं सबेरोगमन मृतं वं न संशयः ॥ ७३ ॥ 
अथ वज्रोधनम्‌- 
न्या्रीकन्दगत वज दोलायनरेण पाचयेत्‌ । 
सप्नाहं कोद्रवकाथे इटिश्ं विमठं भवेत्‌ ॥ ७४ ॥ 
अन्यत्र दिनान्यप्युक्तानि- 
इरत्थकोद्रवकाथे दोखायन्रे विपाचयेत्‌ । 
व्याप्रीकन्दगतं वं त्रिदिनं तष्टिशुध्यति ॥ ७५ ॥ 
व्याघ्री कण्टकारिका । प्रकारान्तरम्‌-- 
व्याघ्रीकन्द गतं चज म्रदा रिप्रं पुटे पचेत्‌ । 
अहोरात्रात्सगदधेल् हयमूत्रेण सेचयेत्‌ । 
वजीक्षीरेण वा सिशवत्डुङिशं विमलं भवेत्‌ ॥ ७६ ॥ 
प्रकारान्तरम्‌- 
गृहीत्वा हि शुभे बजं व्याघ्रीकन्दे विनिश्ित्‌ । 
महिषीविष्ठया छिघ्ठा करीषाप्रो विपाचयेत्‌ ।॥ ७७ ॥ 
त्रियामं वा चतुयोमं यामिन्यन्तेऽशमूतरके । 
सेचयेत्पाचयेदेवं सप्तरात्रेण शुध्यति ॥ ७८ ॥ 
अथ वजमारणम्‌- 
त्रिवषोरूढकापांसमूरमादाय पेषयेत्‌ । 
त्रिवषेनागवह्या वा निजद्राचैः प्रपषयत्‌ ॥ ७९ ॥ 
तद्धोटके क्षिपेदनं रुद्धा गजपुटे पचेत्‌ । 
एव सपतपुटेनलं इषं मृतिमा्चयात्‌ ॥ ८० ॥ 
इति वजमख । अथान्यः प्रकारः- 
त्रिसपरकृतः संतप्ं खरमूत्रेण सेचितम्‌ । 
मल्डुणे्तालकं पिष्टा तद्धोरे इरि शपेत्‌ ॥ ८१॥ 


१७६ आयर्वेदीयग्रन्थमाखा | [ अध्याय 


्रभ्मातं वाजिभूत्रेण सिक्त पूर्वकरमेण वै । 
भसीमवति तद्ज शङ्शीताशुस॒न्दरम्‌ ॥ <८२॥ 
इति वजमस । अथान्यः प्रकारः- 
कांखपात्रखमेकख मूत्रे वजर समावपेत्‌ । 
तरिसप्रकृत्वः संतप्तं वजमेवं मृतं भवेत्‌ ॥ ८३ ॥ 
इति वज्रभस । काखपात्रखमेकयेलयखय व्याख्या- 
कांस उत्ताना कटोरिका, तत्रो भेको मण्डूकः, अङ्गलया- 
दिना धर्षितः, पात्र चिकणतया बहिगेन्त॒मशक्तो भीतः 
सन्मूत्रं खजति । इति मूत्र्ररणाथंमयं यत॒ इति भावः ॥ 
अन्यः प्रकारः-- 
मेषं यजङ्गायि सूमेपृष्ठाम्टवेतसम्‌ । 
शशदन्तं सम पिष्टा वज्जीक्षीरेण गोलकम्‌ ।॥ ८४ ॥ 
कृत्वा तन्मध्ये वज भ्रियते ध्मातमेवं हि । 
इति वज्नभस । अथान्यः सुगमः प्रकारः-- 
_दिङुसेन्धवसंगुक्ते क्षपेत्काथे इरत्थने । 
तप्तं तपरं पुनवेजं भवेद्धस त्रिसम्नथा ॥ ८५ ॥ 
इति बजभसख । 
अथ विद्रूमलक्चषणयुणाः। 
पकविम्बीफरच्छायं वृत्तायतमवक्रकम्‌ । 
लिग्धमव्रणकं स्थूल प्रवार सप्रथा छभम्‌ ॥ ८& ॥ 
आगाररञ्जनाक्रान्तं वक्त सूक्ष्मं सकोटरम्‌ । 
रूक्ष कृष्णं लघु शवेतं प्रवालमञ्च्भं लजेत्‌ ॥ ८७ ॥ 
बालाकंकिरणारक्ता सागरसिलोद्धवा कता याऽसि । 
न त्यजति निजरुचि निक्षे धृष्टाऽपि सा स्मृता जादया८८ 
प्रवाङ मधुर साम्ङं कफपित्तादिदोषठुत्‌ । 
-वीयेकान्तिकर स्मीणा धृते मद्गरदायकम्‌ ॥ ८९ ॥ 


१२ | आयुर्वेदप्रकार । १७७ 


क्षयपित्तास्रकासघ्र दीपन पाचन रघु । 
विषभूतादिशमन विद्धम नेत्ररोगहृत्‌ ॥ ९० ॥ 
अथ मोक्तिकम्‌-- 
हादि श्रेत रघु ्लिग्ध रस्मिवनिर्मर महत्‌ । 
ख्यातं तोयग्रभ वृत्तं मोक्तिकं नवधा शुभम्‌ ॥ ९१ ॥ 
नक्षत्रां इत्तमत्यन्तयुक्तं सिग्ध स्थूरं निर्मलं नि््रणं च । 
न्यस्तं धत्ते गौरव यत्तुराया तन्निमौल्य मौक्तिकं सौख्यदायि॥ 
यद्विच्छायं मोक्तिक व्यद्कायं 
शक्तिस्पशे र॑क्तता चाति धत्ते 
मत्खाक्षीक रुक्षत्ताननिभ्न 
नैतद्धाय धीमताऽसोख्यदायि ॥ ९३ ॥ 
ठवणक्षारक्षोदिनि पत्रे गोमूत्रपूरिते शिप्रम्‌ । 
मदिंतमपि शालितुषेयेद विकृत तत्तु मौक्तिक जालयम्‌।।९४॥ 
मोक्तिकं सुमधुर युशीतर दष्टिरोगश्षमनं विषापहम्‌ । 
राजयक्ष्मपरिकोपनाश्चन क्षीणवीयेबलपुष्टिवधेनम्‌ ॥ ९५ ॥ 
कफपित्तक्षयध्वसि कासश्वासाभिमान्यनुत्‌ । 
पुष्टिदं इष्यमायुष्यं दाहश्च मोक्तिक मतम्‌ ॥ ९६ ॥ 
अथ माणिक्य पड्यराग इति च। 


माणिक्य मधुरं लिग्धं चातपित्तविनासनम्‌ । 
रलप्रयोगग्रज्ञानां रसायनकर परम्‌ ॥ ९७ ॥ 

ग्ध सुगात्ररचितं दीपं खच्छ सुरङ्गं च । 

तज्ञाल्यं माणिक्यं कल्याणं धारणा्छुरुते ॥ ९८ ॥ 
यदिच्छा शकरिरं ककंशथू्रं खरागविकरु च । 
विरूपरुघु माणिक्य न धीयं दोषव्रह त्याज्यम्‌ 1९९ 


2 अ 








१ (कृष्णता ग । 


१७८ आयर्वेदीयग्रन्थमाख । [ अध्याय 


इशेशयदरच्छायं खच्छ खिग्धं महस्स्फुटम्‌ । 
वृत्तायतं समं गात्रं माणिक्यं त्वष्टधा शुभम्‌ ॥ १००॥ 
माणिक्यं दीपनं वृष्य कफवातक्षयार्तिनुत्‌ । 
भूतवेतारपापश्नं कमेजन्याधिनाश्चनम्‌ ॥ १०१॥ 
अथ गार्त्मतम्‌ ! 
मरकतं हिः विषश्च शीतलं मधुरं रसे । 
अम्ल पित्तहरं रुच्यं पुष्टिद भूतनाशनम्‌ ।॥ १०२॥ 
खच्छ च गुर सुच्छायं खिश्धं गारं च मादेवम्‌ | 
अन्यद्धं बहुरद्गं च शुम मरकतं मतम्‌ ॥ १०३ ॥ 
शकरिलं रूश्चमिन रघु दीनकान्तिकल्माषम्‌ । 
व्रासयुतं विकृताङ्गं मरकतममरोऽपि नोपयुञ्जीत ॥१०४ 
यच्छेवारशिखण्डिशाङ्गलहरित्काथैश्च काकच्छदेः 
खद्योतेन च बारुकोरवपुषा रौरीषणुष्पेण च । 
छायाभिः सततं दधाति तंदिदं निर्दिष्टमष्टात्मकं 
जात्यं यत्तपनातपेश्च परितो गारुत्मतं रञ्जयेत्‌ ॥१०५॥ 
अथ वैड्येम्‌। 
वैडयंयुष्णमम्टं च कफमारुतनाञ्चनम्‌ । 
गुरमादिदोपषश्षमन भूमिजं च शुभावहम्‌ ॥ १०६ ॥ 
एकं षेणुयलारशपेरररूचा मायूरकण्टल्िषा 
माजोरेकषणपिद्धरच्छुविुषा ज्ञेयं परिधा छायया । 
यदात्र गुरुतां दधाति नितरां किग्धं तु दोषोज्जितं 
मयं विदरं वदन्ति सुधियः खच्छं च तच्छोभनम्‌ ॥ 
विच्छायं मृच्छिरागभे रघु रुध त्वसत्छृतम्‌ । 
सत्रासं चिपिरं कृष्णं वैडयं दृरतस्त्यजेत्‌ ॥ १०८ ॥ 


१ “्ट्रित्काचैश्च'ग | > ^नितराःग । 


१३) आयुरवदप्रकाद्च । १७९ 


वेद्ये श्यामश्चभराभं समं खच्छं गुर स्फुयम्‌ । 
अरमच्छुभ्रोत्तरीयेण गभितं श्ुभमीरितम्‌ ॥ १०९॥ 
ष्टं यदात्मना खच्छं खच्छायां निकपात्मनि । 
स्फुटं प्रद शेयेदे तदयं जात्यञुच्यते ॥ ११० ॥ 
वेद्यं रक्तपित्तं प्रजायुर्बरुवधेनम्‌ । 
पित्तप्रधानरोगन्च दीपन बृष्यमेव च ।॥ १११॥ 
अथ गोमेदम्‌। 
सुखच्छगोजरच्छायं लिग्धं खच्छं समं गुर । 
निदेलं मणं दीपनं गोमेदं श्ुभमष्टधा ॥ ११२॥ 
गोमेद कोऽम्ल उष्णश्च वातकोपविकारित्‌ । 
दीपनः पाचनशवैव शरतोऽयं पापनाद्चनः ॥ ११३ ॥ 
पात्रे यत्र न्यस्ते पयः प्रयाल्येव गोजरोञ्वटितम्‌ । 
पर्पेऽप्यहीनकान्ति भोमेदं तं बुधा विदुनातयम्‌ ॥ ११४ ॥ 
गोमेदं कफपित्तं क्षयपाण्डुक्षयंकरम्‌ । 
दीपनं पाचनं रुच्यं त्यं बुद्धिप्रवोधनम्‌ ॥ ११५॥ 
चिच्छायं रघु रूक्षां चिपिट पटराचितम्‌ । 
निष्यरभ पीतकाचाभं गोमेदं न शुभावहम्‌ ॥ ११६ ॥ 
अथन्द्रनीम्‌ । 
एकच्छायं गुरु सिग्धं खच्छं पिण्डितविग्रहम्‌ । 
गृुमध्ये रसड्योतिः सप्तधा नीटयुत्तमम्‌ ॥ ११७ ॥ 
श्वासकासहरं ष्यं त्रिदोषश्न सुदीपनम्‌ । 
विषमज्वरदुनामपायघ्ं नीरमीरितम्‌ ॥ ११८ ॥ 
नीरुकसिक्तकः भष; कृफपित्तानिापहः । 
यो द्रधाति शरीरस शोरिमद्गरुदो भवेत्‌ ॥ ११९ ॥ 
न निघ्नो निमेलो गात्रे मद्णो जुरुदीिक्रः । 
त्णम्राद्री ्रदुनीढो दुकेभो रक्षणान्वितः; ॥ १२० ॥ 


१८० आयर्वेदीयमन्थमाल । [ अध्याय 


सितश्ोणपीतकृष्णाश्छाया नीले क्रमादिमाः कथिताः । 
विप्रादिव्ण॑सिच्य धारणमखापि वजवत्फलवत्‌ ॥ १२१ ॥ 
अस्त्यानचन्द्रिकाखन्दसुन्दरीक्षीरपूरितम्‌ । 
यत्पात्रं रञ्जयत्याश् स जात्यो नीर उच्यते ॥ १२२॥ 
अथ पुष्परागम्‌। 
सच्छायपीतगुरुगाव्रसुरद्शदं 
सिग्ध च निमेलमतीव सुत्त्ीतम्‌ । 
यत्पुष्परागममरं क्षयनाद्चकारि 
पुष्णाति कीतिमतिशोयसुखायुरथीन्‌ ॥ १२३ ॥ 
कृष्णविन्द्रडधितं चक्ष धवल मलिनं रघु । 
चिच्छायं शकेराज्गाभं पुष्परागं सदोषकम्‌ ॥ १२४॥ 
ष्टो निकषपदे यत्पु्यति यो रागमधिकमात्मीयम्‌ । 
एष खट पुष्परागो जादयस्तथाऽ्यं परीक्षकैरुक्तः ॥१२५॥ 
पुष्पराग गुरु खिग्धं खच्छ स्थूलं समं मृदु । 
कणिकारप्रस्रूनाम मरुणं शुभमष्टधा ॥ १२६ ॥ 
पुष्परागं विषच्छदिकफवाताभ्निमान्ययुत्‌ । 
बष्ठालोदाहश्चमन दीपनं रघु पाचनम्‌ ॥ १२७ ॥ 
अथ सर्वेषां सथितं लक्ष्म- 
श्यामः खादिन्द्रनीलस्त्वतिमखणतनुश्वाथ गारुत्मतः सखा- 
नरीरच्छायोऽतिदीप्तोऽप्यथ मिदहिरमणि सूयतपरोऽभियक्सात्‌ । 
चन्दराद्यस्पशेतोऽम्भः सरवति शशिमणिः पुष्परागस्तु पुष्य- 
प्रख्यः श्रीवजुचेधनसमभिहतं संविशेषोहपिण्डे ॥ १२८॥ 
वैडूर्यं यद्विडालेक्षणरुचि गदितं खाच गोमेदरलं 
गोमूत्राभं विधूमन्वरदनलनिभ पद्मरागं वदन्ति । 
युक्ताशषदकप्रवारं सरिदधिषतिजं विश्वविख्यातमेत- 
द्राजावते तु षीतारुणमूदुसुरमभिक्षोणिभागोत्थमाडुः १२९ 


१३1] आयुर्वेदप्रकाश्च । १८१ 


अथ पश्चरलानि-- 
पुष्पराग महानीरं पद्मराग सवजकम्‌ । 
मरक्त चेति संप्रोक्ता; पश्च रलवराः श्चुमाः ।॥ १३२० ॥ 
अथ मणयः-- 
वैक्रान्तः सूयेकान्तथ हीरकं मौक्तिकं मणिः । 
चन्द्रकान्तस्तथा चैव राजावतेश्च सप्तमः ॥ 
गरुडोद्धारकथेव ज्ञातव्या मणयो ह्यमी ॥ १३१॥ 
पूवोक्ताथ । अथ वजव्यतिरिक्ताना मणीनायुत्त्तिः- 
गोमेद ता्ष्येवायजदेवेज्यमणीन्दुतरणिकान्ता्याः । 
नानावणेगुणाद्या विज्ञेयाः स्फटिकजातयः प्रा्ञेः।।१३२॥ 
वायज वैडूर्य, देवेज्यः पुष्परागः, शेषं स्पष्टम्‌ । अथ स्फ 
रिकः- 
स्फटिकं सितोपरं स्यादमलमणिनिमेरोपरु खच्छम्‌ | 
खच्छमणिरमलरत्न निस्तुषरलं शिखिग्रियं नवधा ।।१३२३॥ 
स्फटिकः समवीयेः खात्‌ पित्तदाहािंशोषनत्‌ । 
तस्याक्षमाला जपता दत्ते कोटिगुणं फलम्‌ ॥ १३४ ॥ 
यद्धङ्गातोयविन्दु च्छवि विमलतम निस्तुष नेत्रहुव 
लिगं शुद्धान्तरार मधुरमतिदहिमं पित्तदाहासहारि | 
पाषाणियन्निधृष्ट स्फुटितमपि निजा खच्छता नव जद्या- 
तज्ञात्यं जात्वलभ्यं शुभयुपतनुते शेवरल विचित्रम्‌ ॥ 
अथ भवति सू्ंकान्तस्तपनमणिस्तपनथ रविकान्तः । 
दीप्तपरोऽग्निगर्भो ञ्वटनारमाऽरकोपटशथ वसुनामा ॥ १३६॥ 
रविकान्तो भवेदुष्णो निमंरुश रसायनः । 
वातश्छेष्महरो मेध्यः पूजनाद्रवित॒ष्टिदः ॥ १३७ ॥ 
शद्धः लिग्धो निवेणो निस्तुषोऽन्त- 
यो निधृष्टोऽल्यन्तनेमेस्यमेति । 
१६ 


१८२ आयुर्वेदीयम्रन्थमाख । [ अध्याय 


यः सूर्याद्स्पशनिस्यूतवहि- 
जालयः सोऽय कथ्यते मूयकान्तः ॥ १३८ ॥ 
इन्दुकान्तशन्द्रकान्तश्रन्द्रारमा चन्द्रजोपः । 
शतात्मा चन्द्रिकाद्रावः शशिकान्तथ सप्रधा ॥ १३९ ॥ 
चन्द्रकान्तस्तु शिशिरः सखिग्धः पित्ताक्तापनुत्‌ । 
रिवप्रीतिकरः खच्छो प्रहारक्ष्मीविनाश्नः ॥ १४० ॥ 
लिग्धं शीत पीतमत्रासमन्त- 
धेत्ते चित्ते खच्छता यन्धुनीनाम्‌ । 
यश्च स्रावं याति चन्द्राक्चुसङ्खा- 
जाय रतन चन्द्रकान्ताख्यमेतत्‌ ॥ १४१ ॥ 
राजावर्त नृपावर्तो राजन्यावतेकस्तथा । 
आवतेमणिरावतेः स्यादियेष शराहयः ॥ १४२ ॥ 
राजावतेः कटुः स्िग्धः शिशिरः पित्तनाशनः । 
सोभाग्य डुस्ते वृणा भूषणेषु प्रयोजितः ॥ १४३ ॥ 
निगारमसितमख्ण नीरु गुर मिम॑रु बहुच्छायम्‌ । 
शिखिकण्ठसमं सोम्यं राजावतं बदन्ति जालयमणिम्‌ ॥१४४॥ 
पेरोज दरिता्मा च भसा हरितं दिधा । 
पिरोज सुकषाय खान्मधरुर दीपन सरम्‌ ॥ १४५ ॥ 
खावर जङ्गमं चेव संयोगाचापि यद्विषम्‌ । 
तत्सवं नाश्येच्छीघ्र मूलभूतादिदोषजम्‌ ॥ १४६॥ इति ॥ 
अथारशेषरलाना शसोधनमारण, उक्तं च- 
रल्लोपरलान्येतानि शोधनीयानि यल्ञतः । 
अशद्धानि न इेन्ति गुणान्‌ रोगांस्तु तन्वते ॥ १४७ ॥ 


१२] आयुरवेदप्रकार्च । १८३ 


पुष्परागं च संधानेः इटत्थक्ाथसंयुतेः 

तन्दुरीयजलेवेजं नीर नीटीरसेन च ॥ १४९ ॥ 

रोचनाद्धिश्च गोमेद वेड तरिफलाजरैः । 

धृतान्येतेषु संखिन्नान्याञ्ु ष्यन्ति दोलया ॥ १५० ॥ 

लुचद्रावसंपिषिः शिराताकगन्धकेः । 

वृं चिनाऽन्यरत्ानि भ्रिथन्तेऽ्टपुटेः खु ॥ १५९१ ॥ 
इति सवेरतमसीकरणम्‌ । अत्र कथिद्धिशेषः 

रल्लादीनामलामे तु ग्राह्य तस्योपरलकम्‌ । 

माक्तिकसयाऽप्यभावे तु युक्ताजुक्ति प्रयोजयेत्‌ ॥ १५२ ।! 
अत्र गुरूचरणाः 

न हन्याद्धीरकादीनि नवरल्लानि बुद्धिमान्‌ । 

महामोस्यानि तेषा तु वधे रौरपमच्छति ॥ १५३ ॥ 
तर्हिं ऋषिभिः कथं हननक्रियोक्तेति सदेहनिव्ृच्यर्थ पर- 
परोपदेशप्राप्र बीजमस्ि, त्यथा-- 

वज्रादीना त॒ सस्कारे फियमाणे पतन्ति ये। 

गात्रेभ्यः खण्डकाः खल्पास्तान्‌ हन्यादुद्धिमान भिषक्‌ ॥ 

यद्रा तत्खनिजाता ये तज्ातीयाः सुरक्षणाः | 

खस्पमूस्यास्तु तेषा हि वधे नास्तीह पातकम्‌ ॥ इति १५५ 
अन्यच्च-- 

गुणा यथैव रलानायुपरलेषु ते तथा । 

तेषु फिंचित्ततो हीना विशेषोऽयमुदाहृतः ॥ १५६ ॥ 
अथोपरन्नषु वेकान्तोत्पत्तिनामशणरोधनमारणानि । 

देव्या हते महादेले महिषासुरसन्ञके । 

तदेहरुधिरोद्धता बिन्दबो यत्र यत्र हि ॥ १५७ ॥ 

पतिता विन्ध्यकाद्रेस्तु दक्षिणोत्तरतो रणे । 

वजाकारास्तु ते जाता वेक्रान्ता इति विश्रुताः ॥ १५८ ॥! 





१८९ आयुर्वेदीयग्रन्थमाख । [ अध्याय 
गौरीमते त॒-- 

विकृता वजखण्डा ये वेकान्ताख्या भजन्ति ते | 

जातयः शोधन हिसा युणास्तेषा त॒ वज्रवत्‌ ॥ १५९ ॥ 


अन्यच- 
भरव गणनाथ च संपूज्य वरिपूवेकम्‌ । 
सुयुहूते ततः कायं वेक्रान्तग्रहणं बुधः ।। १६० ॥ 
वेक्रान्तः शेतपीतादिमेदेनाष्टप्रकारकः। 
खणेरूप्यादिकरणे खखवणेः शुभो मतः ॥ १६१ ॥ 
वेकरान्तः कृष्णवर्णो यः षटूकोणो वसुकोणकः । 
मणो गुरुतायुक्तो निमेलः सवंसिद्धिदः ॥ १६२॥ 
गुणाः 
वेक्रान्तो वजरसदशो देहरोहकरो मतः । 
विषो रसराजख ज्यरङृष्क्षयप्रणुत्‌ ।॥ १६३ ॥ 
अन्यत्रापि-- 
वैक्रान्तस्तु त्रिदोषघ्नः षडसो देहदाव्ये््‌ । 
पाण्डूदरञ्वरश्वासकासयक्ष्मप्रमेदयुत्‌ ॥ १६४ ॥ 
अशुद्धा बञजवेक्रान्तौ किरास दाहसंततिम्‌ । 
पाण्डुरोग पाश्वपीडा ङरुतो तो विशोधयेत्‌ ॥ १६५ ॥ 
शोधनमारणे-- 
वेकरान्तो वजवच्छोभ्यो ध्मातः पिक्तोऽमूत्रके । 
वज्वन्प्रतिमापन्नो वज्नसखाने प्रयोजयेत्‌ ।। १६६ ॥ 
प्रकारान्तरम्‌- 
ङिस्थकाथसंखिन्नो वेक्रान्तः परिश्चभ्यति । 
भियतेऽषपुरेगेन्धनिम्बूकद्रबसंयुतः ॥ १६७ ॥ 





१३] आयुवदपरकाशच । १८५ 


इति वेक्रान्तमस । सचचप्रकारस्तु-- 
सत्वपातनयोगेन मादिंतश्च वरीकृतः | 
भूषास्थो षटिका"मातो वैक्रान्त; सचघुर्छजेत्‌ ॥ १६८ ॥ 
इति बेक्रान्तस्चम्‌ । अथान्यः प्रकारः- 
वेकरान्ताना पल चैक कर्वैकं टङणख च । 
रविशषीरो्देन माव्य मर्यं रिगद्रष्दिनम्‌ ॥ १६९॥ 
गुञ्ञापिण्याकवहीनां प्रतिकषाणि योजयेत्‌ । 
एतन गुटिका कृत्वा केोष्ठीयच्रे धमेटृटम्‌ ॥ 
शडङन्दन्दु संकाशं सख वेक्रान्तजं मवेत्‌ ॥ १७० ॥ 
इति वेक्रान्तसचम्‌ । अन्येषा तुपरलाना शोधनमारणविधि 
धिन्लयः। 
सुणास्व-- 
रल्लानि सोपरलानि चष्वष्याणि सराणि च । 
ग्रहारक्ष्मीविषक्षैण्यपापसतापनिन्ति च ! १७१ ॥ 
भक्षितानि तु- 
यष्मपाण्डु्रमेहाशेःकासश्चासमगन्दरान्‌ । 
ज्वरवीसपेडष्टातिंशूरङ्च्छव्रणामयान्‌ । 
जनन्ति पुण्ययश्षःकृन्ति पुण्यानि च तृणा मृशचम्‌ । १७२॥ 
अथ नवग्रहसानुङ्ल्याथं नवरलजटितयुद्रा धायां । तया 
नवरलविन्यासप्रकारमाह-- 
दिक्प्राची कटिश्चसखय, मोक्तिकमणेरम्रेथिका, दक्षिणा 
दिगह्टीप्रमवसख, नेक्रेतकङकप्‌ भोमेदसो, वारुणी । 
नीराशोरथ, दिक्‌ विदूरजमणेवायोः, इबेरस्य दिक्‌ 
पुष्पस्याथ हरिन्मणेदैरहरिच्छेषस्य शेषा हरित्‌ ॥ १७३ ॥ 
ऊुटिशं बज, वह्ीप्रभवं प्रवाठं, नीलाश्चरिनद्रनीरः, विद्‌- 
रजं वेड, पुष्पः पुष्परागः, हरिन्मणिः गरूडोद्धारः, हरदरित्‌ 


१८६ आयुरवेदीयग्रन्थमासा । [ अध्याय, 


ठेशानी, रेषख माणिक्यख, रेषा मध्या दिक्‌, कर्णिकायां 
न्यसेदिलयथेः । अथारक्तख ग्रहप्रातिकल्ये धारणदाने आह- 
माणिक्यं द्युमणेवुधख गरुडोद्वारो गुरोः पुष्पकं 
गोमेद तमसः प्रवारमवनीसुनोर्विधोर्मोक्तिकम्‌ । 
नीठं मन्दगतेः कवेस्तु षटि केतोर्बिडालाक्षक 
रलं रत्विदो वदन्ति विहितं दानेऽथवा धारणे।। १७४ 
मणेः सूुयंख, तमसः राहोः, अवनीशरूनोभेद्ृकसख, मन्द- 
मतेः रानेशरख, क्वेः श्ुक्रख, बिडालाक्षकं विदूरमणिः, 
एषा प्रातिङ्ये यथासंभवं दानं धारणं च कायम्‌ । अथ 
युक्ताफएाना द्तिस्तथाऽन्येषामपि रतानां दुतिप्रकारमाह-- 
य॒क्ताफरानि सप्ताह येतसाऽम्ेन भावयेत्‌ । 
जम्बीरोद्रमध्ये ठु धान्यराशौ निधापयेत्‌ ॥ १७५ ॥ 
पुटपाकेन तन्रणे द्रवते सङ्क यथा । 
रते योगराजोऽय र्ताना द्राबण प्रिये ॥ १७६ ॥ 
इति यक्तादिरतद्ुतयः। अथ सोराष्रीसखम्‌-- 
सिताऽसिता च सोराष्र भोपित्तेभावयेतत ताम्‌ । 
शतवारं प्रयतेन मित्रपश्चकसंयुताम्‌ । 
धमनान्युश्चते सख कामक कोष्टयच्रफे ।। १७७ ॥ 
अथ सखकसच्म्‌-- 
ससकं चूणितं भाव्यं दिनं शयकशोणितेः । 
स्ीमूमरे वाऽथ यभ तत्पादाश्चा निशा क्षिपेत्‌ ॥ १७८॥ 
मं करञ्जतेलेन यामेकं गोरकं च तत्‌ । 
अन्धमूषागत ध्मातं घरिकार्धं दृटाभिना । 


इन्द्रगोपकसंकारं सत्व युश्चति शोभनम्‌ ॥ १७९ ॥ 
इति भीसोराष्रदेशोद्धवसारखतङकलावतसोपाघ्यायश्रीमाधवविरचिवे आधु- 
वँदरकारो त्रयोदशोऽध्याय ॥ १३ ॥ 





१ क्रामकेः म । 


१४ ] आयुरवेदग्रकार । १८७ 


अथ चतुदंदोऽध्यायः। 
अथ विषोपविषलक्षणजातिशुणसेवापरिहाराभ्यायं व्याख्यस्याम | 
अथ विषोत्पत्तिः-- 

रण॒ देवि वक्ष्यामि यत्रोत्पनरं महाविषम्‌ 
भेदास्स्य वरारोहे यत्र तत्र सविस्तरम्‌ ॥ १ ॥ 
दवदेत्योरगाः सिद्धा अप्सरोयक्षराक्षसाः । 
पिशाचाः किन्नराथैव मिरित्वा च वरानने ॥ २॥ 
एकतो बरिराजस्तु ब्रह्माचाश्च तथैकतः । 
मन्थान मन्द्र कृत्वा नागराजेन वेष्टितम्‌ ॥ २॥ 
क्षीरान्धिमन्थनं तत्र प्रारब्ध सुरसन्दरि । 
खधादीनि सुरलानि निर्भैतानि ततः परम्‌ ॥ ४ ॥ 
अतीव मन्थनादेवि मन्द्राघातवेगतः | 
अहिराजश्रमादेव विषञ्वाला विनिगेता ॥ ५॥ 
ततोऽतिषोरा सा ज्वाला निम्र क्षीरसागरे । 
(तथा तत्रैव चोत्पन्नं कालङ्कटं महाविषम्‌ । 
प्रर्यानठसंका्च कृद्धः कार इबोत्कटम्‌ ॥) 
ताद्ष्टरा विबुधाः सर्वे दानवाश्च महाबलाः॥ € ॥ 
विषण्णवदनाः सद्यः प्राप्ताैव मदन्तिकम्‌ । 
तततः प्राथ्यैमानोऽ्मपिवं विषयु्तमम्‌ ॥ ७ ॥ 
ततोऽवरिष्टमभवन्मूठरूयेण तद्विषम्‌ । 
पत्ररूपेण त्रापि मृत्तिकारूपतः कचित्‌ ॥ ८ ॥ 
कन्दरूपेण त्रापि तेषा लक्षण्ुच्यते । 
विष तु गरलं श्वेडं काट्टं च नामत । 
अष्टादशविधं ज्ञेय विष कन्दभवं बुधः ॥ ९ ॥ 
तेष्वष्टो सोम्यभेदाः स्यर्भक्षणाद्धन्ति मानवम्‌ । 
दशोग्रभेदाः संस्पशषोदाघ्राणाद्राऽपि मारकाः ॥ १० ॥ 


१८८ आयुर्वेदीयग्रन्थमाख । [ अध्याय 


यथा-- 
सक्तको यु्तकः कोर्मो दा्बीकः साषेपस्तथा । 
सैकतो वत्सनाभश्च शतशङ्धी तथेव च ॥ ११॥ 
एतानि भेषज्यकृते विषाण्यष्टो समाहरेत्‌ । 
जरान्याधिहराणि स्यु्विंधिना शीतानि हि ॥ १२॥ 
टक्षणानि- 
चित्रत्पलकन्दामं खपेष्यं सक्तबद्धयेत्‌ । 
सक्तुकं त विजानीयादीषेवेग महोत्करम्‌ ॥ १३ ॥ 
हवे च रोगं भुस्तकं युस्तकाकृति । 
कूमौकृति भवेत्कोम दार्वीकं हि फणाकृति ॥ १४ ॥ 
उवरहृत्साषेपं रोमि सपषेपाभकणान्वितम्‌ । 
स्थूटमसृक्ष्मकणेयुक्तः श्वेतपीतेविरोमकः ॥ १५ ॥ 
उ्वगदिसवेरोगघ्नः कन्दः सकत उच्यते । 
यः कन्दो गोस्तनाकारो न दीषेः पञ्चमाङ्लात्‌ ॥ १६ ॥ 
न स्थूलो गोस्तनादृध्वे द्विविधो वत्सनाभकः । 
आशुकारी लघुस्त्यागी शुः कृष्णोऽन्यथा मवेत्‌ ॥१७॥ 
प्रयोज्यो रोगहरणे जारणाया रसायने । 
गोशङ्गवद्धिधा शङ्खी शवेतः खाद्गहिरन्तरे ॥ १८ ॥ 
एतानि सक्तकादीनि वातरक्ते भ्रिदोषके । 
मोरोन्मादापस्पृतिषु इष्टेषु च नियोजयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
वातरक्ते बातग्रधानरोगे रक्तप्रधानरोगे उमयप्रधानरोगे 
वा इति तल्लाथेः । अथ वज्यानि-- 
कालकूटस्तथा मेषशचङ्गी ददुरकस्तथा । 
हाखाहश्च कर्कोटो ग्रन्थिहौरिद्रकस्तथा ॥ २० ॥ 


कोम्या ७०००७ 








१ श्टीषेरोगः ग । २ ससषैपामकणाफ़तिः ग । 


१४७1 आयुवदपरकाद्च । १८९ 


रक्तश़्ी केसरथ यमदष्रा च पण्डितैः । 

त्याज्यानीमानि योगेषु विषाणि दश्च त्खतः ॥ २१॥ 
लक्षणानि- 

देवासुररणे देवैहतख प्रथुमाठिनः | 

देख रुधिराजञातस्तसर्धत्थसंनिभः ॥ २२॥ 

निथांसः काटकोऽख ञनिभिः परिकीतितः । 

सोऽदिच्छत्र शृ्गेरे कोड्णे मलये मवेत्‌ ॥ २३॥ 
शज्ञवेरः पवेतविशेषः ॥ 

घनं रूक्षं सुकठिनं भिन्नाञ्जनसमभ्रभम्‌ । 

कन्दाकार समाख्यात काठङ्रट महाविषम्‌ ॥ २४ ॥ 
टक्षणान्तरम्‌- 

वृत्तः कन्दो भवेच्छरष्को जम्बीरफलवच यः | 

तत्कालकूटं जानीयाद्राणमात्रान्यृतिप्रदम्‌ ॥ २५ ॥ 

मेषशङ्ाकृतिः कन्दो मेषदङ्धीति कीलयेते । 

दईैराकृतिकः कन्दो ददरः कथितस्तु सः ॥ २६ ॥ 

गोस्तनाभफलो गुच्छस्तारपत्रच्छद स्तथा । 

तेजसा यख दद्यन्ते समीपयखा दमादयः ।॥ २७ ॥) 

असौ हालाहलो ज्ञेयः किष्किन्धाया हिमालये । 

दक्षिणान्धितटे देशे कोडणेऽपि च जायते ॥ २८ ॥ 

अन्तनींसो बहिः शवेतो हालाहर उदाहतः । 

कर्कोट तु करकेटिं खर बाह्येऽन्तरे मृदु ॥ २९ ॥ 

हरिद्राग्रन्थिवद्रन्थिः सः खात्कृष्णोऽतिभीषणः । 

मूलाप्रयोस्तु वृत्तः स्थादायतः पीतगभेकः ॥ ३० ॥ 

कृश्चुकाव्यः सिग्धप्वो हारिद्र स तु कन्दकः | 

गोरङ्खेऽ्रे च निष्प्र नासयाऽखकप्रवतेते ॥ ३१ ॥ 


१ धृघुमाटिनि ` ग॒ 1 २ भवेक्छृष्णो' ग । 


१९० आयुर्वेदीयग्रन्थमाखा । [ अध्याय 


कन्दो रघूर्गोस्तनवद्रक्तश्ङ्ीति तद्विषम्‌ | 
जुष्काद्रवस्सकिञ्जल्कं म -ये तत्केसर विदुः ॥ ३२ ॥ 
श्वदे्रारूपसख्याना यमद ति सोच्यते । 
रसायने धातुवादे विषवादे कचित्कचित्‌ । 

देतानि प्रयुज्यन्ते न भैषज्ये रसायने ॥ ३३ ॥ 


अथ केधिन्नव भेदा उक्तास्ते यथा- 

वत्सनाभः सहारिद्रः सक्तुकथ प्रदीपनः । 

सोराष्टिकः शृङ्गिकशथ् कालङ्कटस्तथेव च ॥ ३४ ॥ 

हालाहरो बह्मपुत्रो विषभेदा अमी नव । 

पठाश्चपत्रवत्पत्रैस्तद्वीजसद्शैः फलैः ।! ३५ ॥ 

स्थूलः कन्दो भवेत्तस्य प्रभावस्तु महान्‌ स्मृतः 

सिन्दुवारसदक्पत्रो वस्सनाभ्याकृतिस्तथा ।॥ ३६ ॥ 

पारे न तरोष्रेद्धिवेत्सनाभः स भाषितः । 

वणेतो रोहितो यः स्याद्वहिमान्‌ दहनप्रभः ॥ ३७॥ 

महादाहकरो घ्राणारस्कथितः स प्रदीपनः । 

वणंतः कपिखो यत्खात्तथा भवति सारकः । 

ब्रह्मपुत्रः स विज्ञेयो जायते मट्याचङे । २८ ॥ 

शेषाः पूवमुक्ता एव । अथेषायुत्पत्तिखयानानि- वत्सनाभः 
पवेतक्षोणीपषृत्पद्यते, हारिद्र हरि द्राकक्षेषु, सक्तकः पवेतदेशे, 
प्रदीपनः समकक्षेषु, सोराष्टिकः सुराष्देशे, शृद्धिकः कपि- 
ठेषु नदीकक्षेषु, कारङ्ूटोऽहिच्छत्रादो, हाखाहरः किष्कि- 
न्धादो, ब्रह्मपुत्रः बरह्मनामं कश्चन पवेतप्रदे्स्तसख ककषेषु ॥ 


अथेषां वणोः-- 


राह्मण पाण्डुरविषं क्षत्रिय रक्तवणकम्‌ । 
वैश्य पीतग्रम द्रं कृष्णवर्णं विनिन्दितम्‌ ॥ ३९ ॥ 


१४] आयुरवेदप्रकार । १९१ 


बराह्मणं दीयते रोगे त्रिय विषभक्षणे । 

वेद्यं व्याधिषु सर्भेषु सपदष्टाय शद्रकम्‌ ॥ ४० ॥ 
अथ विषयुणाः-- 

विषं रसायन बल्यं वात ्ेष्मविकारयुत्‌ । 

कटुतिक्तकषायं च मदकारि सुखप्रदम्‌ ॥ ४१ ॥ 

व्यवायि शीतवुद्राहि इष्टवातास्नाश्चनम्‌ । 

अग्निमान्य श्रासकासं ीहोदरभगन्दरान्‌ । 

गुरमपाण्डुव्रणाशासि नाशयेद्िधिसेवितम्‌ ॥ ४२ ॥ 
अन्यत्रापि-- 

विष प्राणहर प्रोक्त व्यवायि च विकाशि च। 

आग्रेयं बातकफहू्योगवाहि मद वहम्‌ ॥ ४३ ॥ 

तदेव युक्तियुक्तं त प्राणदायि रसायनम्‌ । 

पथ्यारिना त्रिदोष बृहण चीयेवधेनम्‌ ॥ ४४॥ 

व्यवायि सकरका्यं व्याप्य पाकगमनश्चीर, विकाशि 
ओजः शोषणपूवेकसंधिबन्धशिथिरीकरणश्चीक, अपरेयं अ- 
धिकाग्यशे, योगवाहि सद्धिगुणग्राहक, मदावह तमोगुणा- 
धिक्येन बुद्धिविष्वंसकम्‌ । अथ विषरशोधनम्‌- 

ये दुर्गुणा विषेऽ्युद्धे ते स्युर्हीना विशोधिते । 

तसाष्टिष प्रयोगेषु शोधित योजयेद्धिषङ्‌ ॥ ४५ ॥ 
यथा-- 

उद्धरेत्फलपाके तु नवे सिग्घं घनं गुर्‌ । 

अब्यावरृत चिषहरेवातादिभिरशोषितम्‌ ॥ ४६ ॥ 
विषहरेमेयुरमण्यादिभिः ॥ 

विषमागाश्चणक्वत्स्थूलान्‌ त्वा तु भाजने । 

तत्र गोमूत्रकं कषिघ्ठा प्रयहं नित्यनूतनम्‌ ॥ ४७ ॥ 


१९२ आयुरवेदीयम्न्थमाखा । [ अध्याय 


दोषयेत्रिदिनादृध्वे धत्वा तीवातपे ततः । 

प्रयोगेषु प्रथुज्ञीत भागमानेन तद्विषम्‌ ॥ ४८ ॥ 
इय शुद्धिः ग्रीष्मतवादाबुचिता, तत्र तीव्रातपसद्धावात्‌ ॥ 

रक्तसषेपतेलेन रिरि वाससि धारयेत्‌ । 

विष शुद्धं प्रयतेन नान्यत्र गुणहानितः ॥ ४९ ॥ 
अथ तीत्रातपाभावे प्रकारान्तरेण सोधन- 

विषमागाथणकवर्स्थूलान्‌ कृत्वा तु खेदयेत्‌ । 

गोदुग्धे घटिकाः पञ्च शुद्धिमायाति तद्विषम्‌ ॥ ५० ॥ 

न प्रोक्तं शोधनं यख विषस्योपविषस्य वा । 

गोदुग्धे खेदनं तख कतेव्यं शुद्धिकारकम्‌ ॥ ५१ ॥ 
योगतरद्धिण्याम्‌- 

विष तु खण्डदः कृतया बल्लखण्डन बन्धयेत्‌ । 

गोमूत्रमन्ये निक्षिप्य खापयेदातपे यहम्‌ ॥ ५२ ॥ 

गोमूत्र तु प्रदातव्यं प्रयह नूतन बुधैः । 

जयदेऽतीते तदुदधृत्य शोषयेन्मृदु पेषयेत्‌ । 

छभ्यल्येवं विष सेवायोग्यं भवति रोगजित्‌ ॥ ५३ ॥ 
अथान्यः प्रकारः- 

खण्डीकृत्य विष व्तपरिबद्ध तु दोलया । 

अजापयासे संखिन्न यामतः शुद्धिमा्चुयात्‌ ॥ ५४ ॥ 

क्षीरामावे द्यजायास्तु गव्यक्षीरेण शोधयेत्‌ । 

जायते दोषनिथक्तं बिष योगेषु योजयेत्‌ ।॥ ५५ ॥ 
अथान्यः प्रकारः-- 

विषग्रन्थि मठे न्यस माहिषे दृटशद्रितम्‌ । 

करीपषामरो पचेद्यामं वस्रपूत विष शुचि ॥ ५६ ॥ 

इति विषश्ुद्धिः ॥ 


१४ 1 आयुर्वदप्रकाश्चः । १९३ 


समटडणसंपिष्ठ तद्विषं मरतयुच्यते । 

योजयेत्सवेरोगेषु न विकारं करोति च ॥ ५७॥ 
अन्यमतम्‌-- 

तल्येन टङ्कणिनैव दिगुणेनोषणेन च । 

विषं संयोजितं शुद्धं मृत भवति सवथा ॥ ५८ ॥ 
इति विषकस्पाथे विषमारणम्‌ । अथ विषसेवा- 

नानारसोष्धेये तु दृष्टा यान्तीह नो गदाः । 

ते नश्यन्ति विषे दत्ते शीघ्रे बातकफोद्धवाः ॥ ५९ ॥ 

शर द्रीप्मवसन्तेषु वपासु च न दापयेत्‌ । 

हेमन्तरिरिरतों तु विधिना मा्रयाऽपेयत्‌ ॥ ६० ॥ 

चतमासेहरेद्रोगान्‌ ष्ठदयतादिकानपि । 

अीतियेसख वषाणि वसुवषाणि यख वा ॥ ६१॥ 

विषं तसे न दातव्यं दत्त चेद्रोगकारकम्‌ । 

दातव्यं सवेरोगेषु धृताशिनि हिताक्षिनि ॥ ६२॥ 

क्षीराशचिनि प्रयोक्तव्यं रसायनरते नरे । 

बह्मचयेग्रधानं हि विषकल्प समाचरेत्‌ । 

पथ्येः खमन भूत्वा तदा सिद्धिने स्यः ॥ ६३ ॥ 
अथ विषानधिकारिणः- 

न क्रोधिते न पित्तार्ते न हीमे राजयक्ष्मिणि। 

ुतृष्णाश्रमकमाध्वसेषिनि क्षयरोगिणि ॥ ६४ ॥ 

गभिण्या बाखबरदधेषु न विषं राजमन्दिर । * 

न दात्य न भोक्तव्यं विषं वादे कदाचन ॥ ६५ ॥ 

आचार्येण तु भोक्तव्यं शिष्यप्रत्ययकारकम्‌ ¦ 

विषं शुद्धं हि तदपि मात्रया नान्यथा भजेत्‌ ॥ ६६ ॥ 

सवरोगोपरामनं दृष्टिपुष्टिकर विषम्‌ । 


विधिना मात्रया कारे भवेत्पभ्याशिना चणाम्‌ ॥ ६७ ॥ 
१५ 
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अथ विषमात्राकथनम्‌-- 
यवाष्टकं भवेद्यावद्भ्यस्त तिलमात्रया 
सवरोगहरं चृणा जायते शोधितं विषम्‌ ॥ ६८ ॥ 
मतान्तरम्‌- 
परथमे साषेपी मात्रा दितीये स्षपद्मयम्‌ । 
तृतीये च चतुर्थे च पञ्चमे दिवसे तथा ॥ &९॥ 
पटे च सपतमे चैव करमचृध्या विवधेयेत्‌ । 
सप्रसषेपमात्रेण प्रथम सप्रकं नयेत्‌ ॥ ७० ॥ 
ऋमहान्या तथा देयं द्वितीये सप्तके विषम्‌ । 
यवमात्रं विषं देयं ठतीये सप्तके क्रमात्‌ ॥ ७१ ॥ 
बृष्या हान्या प्रदातव्य चतुर्थे सप्रे तथा । 
एवं सात्म्ये समायाते परा मात्रा भिषग्वरः ॥ ७२॥ 
सिरीङयाचथेच्छं तु ततस्त्यागं तु कारयेत्‌ । 
सेवनक्रमहान्याऽयं विषकरप इतीरितः ॥ ७३ ॥ 
यवमात्रं ्रसेत्खच्छो गुञ्ञामात्रं तु ङष्ठवान्‌ । 
एवं यवाष्टपयेन्तं परा मात्राऽ्धिका नहि ॥ ७४ ॥ 
अथ पिष पथ्यानि- 
घृतं क्षीरं सिता कोद्र गो धूमास्तण्डुलान्यवान्‌ । 
मरिचं सेन्धव द्राक्षां मधुर पानकं हिमम्‌ ॥ ७५ ॥ 
जह्यचये दहिम देशं हिमं काल हिमं जलम्‌ । 
बिषख सेवको मर्यो मजेदतिविचक्षणः ॥ ७६ ॥ 
अथ विषपरीक्षा- 
मात्राधिक यदा मल्यैः प्रमादाद्धश्षयेदिषम्‌ । 
अष्टौ बेगास्तदा तेन जायन्ते तख देहिनः ॥ ७७ ॥ 
प्रशमः प्रथमे वेगे दितीये वेपथुभवेत्‌ । 
वेगे तृतीये दाहः खाचतुर्थे पतन यवि ॥ ७८ ॥ 
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फेनं वमेत्पश्चमे तु षष्ठे बैकस्यमेव च । 

जडता सपमे षेगे मरणं चाष्टमे भवेत्‌ ॥ ७९ ॥ 

विषवेगानिति ज्ञात्वा मनरदरव्येर्विनारयेत्‌ । 

यावन्नष्टमवेगं तु संप्राममोति हि मानवः ॥ ८० ॥ 

अतिमात्रं यदा युक्तं वमनं तख कारयेत्‌ । 

अजादुग्ध ददेत्तावद्यावद्मान्तिनं जायते ॥ ८१ ॥ 

अजादुग्धं यदा केष सिरीभवति देहिनः । 

विषवेगं तदोत्तीणं जानीयात्छुक्षरो भिषङ्‌ ॥ ८२ ॥ 
तदा जीणेमिति कचित्पाटः ॥ 

मिषं हन्याद्रसः पीतो रजनीमेषनादयोः | 

सपाक्षी टङ्कणं वाऽपि धृतेन विषहुत्परम्‌ ॥ ८३ ॥ 

चत्वारो योगाः- 

युत्रजीवकमज्ञा चा पीता निम्बुक्वारिणा । 

विषवेगं निहन्त्येव बृष्टिदोबानलं यथा ॥ ८४ \ 

गोधरतपीता हरति विष गरर च बन्ध्यकर्काटी | 

सकरविषोपशमनी त्रिमूी सुरभिजिहा च ॥ ८५ ॥ 

अतिमात्र यदा युक्तं तद्‌ाऽऽञ्यं टङण पिबेत्‌ । 

विष सवेगं तेना नाश्मामोति निधितम्‌ ॥ ८६ ॥ 
वाग्भटः- 

आदौ वान्तविरिक्तख हरिद्रे कटभी गुडम्‌ । 

सिन्धुवारकनिष्पावबाप्पिकाशतपर्विका- ॥ ८७॥ 

तन्दुरीयकमूलानि इुक्रुटाण्डमवस्गुजम्‌ । 

नावनाञ्जनपानेषु योजयेद्विषश्नान्तये ॥ ८८ ॥ 

विषथुक्ताय दद्याच शुद्धायोध्वेमधस्तथा । 

सुक्ष्म ताम्ररजः कारे सक्षोद्रं हृद्विशोधनम्‌ ॥ ८९ ॥ 
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शद्धे हृदि ततः शाण हेमचूणं च दापयेत्‌ । 

न सज्ञते हेमपाङ्गे पडपत्रऽम्बुवद्विषम्‌ ॥ ९० ॥ 
जायते विपुलं चायुगेरऽपयेष विधिः स्यतः । 
साधकाना हिताथोय सदािषशखोद्धतम्‌ ॥ ९१ ॥ 
शिप्र सवेविष्नं च मच वै प्रवदाम्यहम्‌ । 


ॐ नमो भगवति श्रीषोणे हर २ दर २ पर २ वरर 
वध र२ठररटठीरहरर्भांर्सरर्श र्क्व र्श्वी 
२ दी २ भगवति भरीषोणेयः३सःर२ व्र २ रंसंख- 
ण्डावररूपे दही ३ षर विहङ्गम मानुषयोगक्षेम बद शेखरि- 
रखः खाहा इति मच. । 

विद्यायाः स्पतिमत्रेण नश्यन्ते गुह्यकादयः | 

सप्रजपेन तोयेन प्रोश्येदिषदूषितम्‌ ॥ ९२ ॥ 

उत्तिष्ठति स वेगेन चिखाबन्धेन धारयेत्‌ । 

त्रिमचितेन श्न दुन्दुभि बादयेच्दि ॥ ९३ ॥ 

देश्ान्तरख शब्देन निर्विषं ङुरुते क्षणात्‌ । 

विषं दष्टा यदा म्री मचमावतेयेत्सक़ृत्‌ ॥ ९४ ॥ 

यान्ति निर्विषतां दृष्ट्रा अपि भारशतानि च। 

अथापरं मलं वक्ष्ये साधकाना हिताय वे । 

येन निर्विषतामेति सपोदिविषपीडितः ॥ ९५॥ 


ॐ नमो प्रचण्डगरुडाय पक्षिराजाय विष्णुवाहनाय विन- 
तासुताय हे गरुड २ कार्यपसुत २ वैनतेय २ ता्ष्येखणे- 
वज्रचश्चुवजतुण्डवज्रनखप्रहरणाय अनन्तवासुकितक्षककर्का- 
टकपग्ममहापब्मश्ह्पारङकलिकजयविजय अश्महानागकार उ- 
चाटनी मूषकविषग्रहरणाय हन २ धुन २ शीध्रं कम्य र 
आदेश्च २ ठः ठः रहे भ्रीगरुडाय नमः । इति ॥ 
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मनच्रेणानेन मनज्ञो जलं चुलटकमात्रकम्‌ । 

सप्नवाराभिजग्नं तु पाययेद्धतचेतनम्‌ । ९६ ॥ 

सपोदिविषवेगेन स्यो निर्विषमा्चयात्‌ । 

परिवा्मेव पानीयं दातव्यं न पिविद्यदि ॥ ९७ ॥ 

ञुखमध्ये तदा सेकाः करेव्यास्जञलख हि । 

अथवा मस्तके तख तजेन्या ताडयेद्ुधः । 

मिवार मच्पूर्वं तु निर्विषो भवति क्षणात्‌ ॥ ९८ ॥ 
अथ वृधिकविषहरणसमव्रः-- 

ॐ कालो विद कतेरीयारो सोनानी चच रूपानो 
पन्नोरो बिच उतरे तो उतार न तो गरूडमो रहंकारं 
आवेगो मोर खवेगो तोड बिष विने तो हाक हलोला करे 
मेरी भक्ति गुरुकी शक्ति फरो मच ईश्वरोवाच ॥ 

मन्रेणानेन मन्रज्ञो भूत्या करगृदहीतया 

माजेयन्मन्रथुचाये सप्तकृत्वा भरिवारकम्‌ ॥ ९९ ॥ 

सदो निर्विषता इयान्नर बृधिकद रितम्‌ । 

वर्हिपिच्छादिना वाऽपि माजंयन्नाज्ञयेद्धिषम्‌ ॥ १०० ॥ 
अथापरो वृक्चिकविषहरो मव्रः-ॐ नमो पुन पुरो ॥ 

माजैयन्धुखवातेन मव्रेणानेन मच्रवित्‌ । 
स्रो रेखाः प्रकुयात्त॒ सरला सेवि चात्मनः ॥ १०१ ॥ 
सन्य॒खासतासु मन्रेण रेदैका तियेगायताम्‌ । 
प्रवेनिर्विषीड्योन्मचावृत्या यहु यहुः ॥ १०२ ॥ 
हरिति २१ वार, अजुभूत मनरह्यमपि । अथोप 
विषाणि- 
अर्फैसेहृण्डधतत्रराङ्गरीकरवीरकाः 
गुज्ञादिफेनाविदेताः सप्तोपविषजातयः ॥ १०२ ॥ 
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एतेरविमहितः मूतर्छिनपक्षः प्रजायते । 
मुखं च जायते तख धातू प्रसते क्षणात्‌ ॥ १०४ ॥ 
अर्कसेहुण्डयोदुग्धमितराणां जटा भवेत्‌ । 
रसः प्रयोज्यो योगेषु यद्रा पश्वाद्गजो रसः ॥ १०५॥ 
मतान्तरम्‌ - 
अकंशग्लाङ्गलीगु ्ाहयारिविषयुषटयः । 
आफेनोन्मत्तजपाला नवोपविषजातयः ॥ १०६ ॥ 
भङ्धा तु अनिधितेव, मासमणे अजावीवत्‌। अथोपविषदद्धिः- 
लाङ्गटी शुद्धिमायाति दिनं गोमूत्रसंखिता । 
इति लइटीश्चुद्धिः । 
गुञ्जा काञ्चिकसंखिना प्रदरं शद्विच्छति । 
इति गुञ्चाश्द्धिः । 
किंचिदाञ्येन संभृष्टो विषयुषटिविद्यध्यति ॥ १०७॥ 
इति विषयुष्िश्चद्धिः । 
जेपारं रहितं तगङ्ररसन्ञाभिमेरे मादिषि 
निशिष्रं व्यहदष्णतोयनिमरं खल्वे स वासार्दितम्‌ । 
टिप्रं नूतनखपेरेषु विगतसेहं रजःसंनिभं 
निम्बूकाम्बुविभावित च बहुशः शुद्धं युणाद्वं भवेत्‌ ॥ 
इति जपाटश्चद्धिः । 
धत्ूरबीजं गोमूत्रे चतुयामोषितं एनः । 
कण्डितं निस्तुषं रत्वा शुद्धं योगेषु योजयेत्‌ ।॥ १०९ ॥ 
ताः इति धत्ूरबीजशुद्धिः । 
अहिफनं सज्गवेररसं माव्य त्रिसप्रधा । 
शुद्यत्युक्तेषु योगेषु योजयेत्तद्धिधानतः ॥ ११० ॥ 
इत्यरिफेनशुद्धिः । 


१ यदाह चरक -“योनावजाविके मिश्रगोचरत्वादनिशितेः?-ईइति । 


| 
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चन्बुलत्वकषायेण भद्धां संखेद्य शोषयेत्‌ । 
भोदुग्धभावनां द्वा शुष्कां सवत्र योजयेत्‌ ॥ १११॥ 
इति भद्ाद्यद्धिः | 
अथ विषतेटम्‌- 
गृह्णीयात्काचयन्रेण विषसखागरुसत्ववत्‌ । 
रे, # अ 
तेरं तेन रसो मदेः श्चुत्कारी स महान्भवेत्‌ ॥ ११२ ॥ 
एवं धत्तरबीजादेस्तेरं ग्राह्यं विधानतः । 
योगे सर्वत्र युञ्जीत प्रोक्तमानेन नान्यथा । ११३ ॥ 
अथ विषवजपातः-- 
रङ़् विषं टङ्कणमूषण च तुत्थं समाश्च डुर देवदास्याः । 
रसेन पिष्ट विषवजपातो रसो मवेत्सवेविषेकटन्ता ॥ ११४॥ 
निष्कोऽख संजीवयति प्रयुक्तो त्रमूत्रयोगेन च सवेथेव । 
जटाविषेणादुरितं तथाञ्न्येदृटविषेषूणितमातुर च ॥ ११५ ॥ 
रङ्ं बमस । ऽति विषवज्रपातो रसः । अथ रवणमेदी 
सुधानिधिः- 
पिष्टं पाश्चपटुप्रगाटममल वज्यम्बुना चेकलः 
भूतं धातुयुतं खटीकवरितं तं संपुटे रोधयेत्‌ । 
अन्तःखं टबणख तख च तरे प्रज्वाल्य वहि हडा- 
च्छुभ्रं ग्राद्ममथेनदुङकन्दधवरं भसोपरिख्ं शनेः॥११६॥ 


तदरद्धितय खवद्गसहितं प्रातः प्रयुक्तं च यै 
रुन रेचयति नरियाममसृत्पेयं जरं शीतलम्‌ । 
एतद्धन्ति च वत्सरावधि विषं षाण्मासिकं मासिकं 
तरोरस्य गररं भगेन्द्रङरिरोद्धूतं च तात्काङिकम्‌ ॥ 
पां्चषड्‌ खारीरबणम्‌ । बज्यम्बुना वजीदुग्धेन, चेकराः 
मूत॒च पिष्टम्‌ । गरगेन्द्रुटिरोद्धतं सिहर्मश्रुमक्षणजनिः- 


२००५ आयुर्ेदीयग्रन्थमाख । [ अध्यायः 


तम्‌ । रसकपूरवदस्य प्रक्रिया । उति सकरविष्नो लणमेदी 
खुधानिधिरसः ॥ 
अथ क्षारकल्पना- 

क्षारधृक्षस्य काष्ठानि शष्काण्यभ्रो प्रदीपयेत्‌ । 

नीत्वा तद्धख स॒त्पत्रे क्षिघ्ठा नीरे चतुगणे ॥ ११८ ॥ 

विम धारयद्रा्रौ प्रातरच्छ जलं नयेत्‌ । 

तन्नीरं काथयेद्रहयो यावत्सवे विश्युष्यति ॥ ११९ ॥ 

ततः पात्ात्सुकृ क्षारो ग्राह्यः सितप्रभः । 

चृणाभः प्रतिसायेः स्यात्‌ पेयः स्ाकाथवच्छितः । 

इति क्षारदये धीमान्युक्तकार्येषु योजयेत्‌ ॥ १२० ॥ 

इति क्षारकल्यना । 


इयायुर्वदप्रकादे श्रीमदुपाध्यायसारखतङुलावतसकाशीनिवासिश्रीमायव- 
विरविते विष्रोपविपरादिसाधनाध्याय समाप्त ॥ 


समाप्तोऽ्यमायुवेदप्रकाश्च । 


आयुरवदप्रकार प्रमाणतयोपन्यस्तानां मन्थानां 
© $ 
न्थकतुंणां च नामानि । 


~--------&2----- 


र॑सपद्धति ४-१९ इत्यादौ । 

वामर (रसवाग्मर ) ४-२४ इत्यादो । 
र॑सरलाकर ८-२२ इत्यादो । 

भास्कर १२-२ इति । 

र्यचिन्तामणि १२३-१६ इव्यादौ । 
मदेश्चर १४-५ इत्यादो । 

शिवागम १४-२६ इत्यादो । 
रसाणेवतन्र १६-१४ इघ्यादो । 
बृहद्वरिष्ठपुराण १७-१२ इति । 


१ अय॒ ग्रन्थ श्रीबिन्दुपण्डितविरचितत, तथाच तद्रन्थसयारम्भश्लोर ,- 
"“नत्वा निष्कपट निरज्ञनधिया निचिद्रमीशभ्रियामाथुवेद विदा सदे सुभिषजामेषा 
मया बि-दुना । भ्न्धे+य परिगृह्य सारमखिर सूप्रधिकिप्सासखीद्रक्ेभ्य खगिव 
भरसूननिचयै सम्रभ्यते पद्धति ॥” इति । रमपद्धत्युपरि महादेवपण्डितवरिरचिता 
टीकाडपि वैते । सटीकाया रसपद्धलया एक दसटिखितयपुस्तक श्रीनासिकक्षे्र 

„ निवासिना मदीयपरमसुहदा वेववर्याण @ृष्णशाख्जी देवधर इवयेतेषा 
साशाहृन्व , आयुवैदप्रकादासशोधने भेतप्पुलकख महानुपयोगो जात । 

२ अत्र वाग्भटशब्देन रसरलसमुचयकतं रसवाग्भट एवाभिग्रेत , नतु 
अष्टह्हृदयतच्नक्त वाग्भट । रसरलनसमुच्रयकतार अग्रे बहुषु स्थट्षु रस- 
वाग्भटः इति ना्ना खयमेव निर्दिशति माधव । यथा ५९ पष्ठ, 3 पक्त्याम्‌ । 

३ श्रीनिलयनाथसिद्धविरचितोऽय मन्थ रसखण्ड-रसेन््रखण्ड-वादखण्ड- 
रसायनसयण्ड-मन्रसण्डाख्यै पश्चमि खण्डेविभक्त । तेषु रसखण्डो रसेनद्रख 
ण्ड्व करुकत्तानगरे सुम्बग्या च मुद्रित , रसायनसण्डस्तु आयुेंदीयमन्थमाखाया 
मुद्रितोऽस्ि । 

४ अय श्रीरामचन्द्रगुविरचितो रसेन्द्रचिन्तामणिरेव ज्ञेय । 

५ अत्र प्रमाणतयोपन्यस्ता शोका रसार्णवतन्रे ११ पटङे उपरुभ्यन्ते । 


म्‌ 


रसंराजरक्ष्मी १९-१८ इत्यादौ । 
राङ्गषर २२-८ इध्यादो । 

त्रिविक्रम २३-२१ इति । 
सिद्धरक्ष्मीश्वरतन््र २८-११ इत्यादौ । 
मगैवदरोविन्दपादा ३१-२१ इत्यादो । 
रैसचिन्तामणि ४९-१८ इति । 
आत्रेय &०-११। 

रसमञ्जरी ७९-१२ । 

वार्तिककार ७९-२२ । 

मावप्रकाश्च ८९-८२ इत्यादो । 
रघुयोगतरङ्गिणी ८९-९ इत्यादौ । 
राजनिषण्डु १०५७-५ इत्यादौ । 
वाग्भट ११२-१५ इत्यादौ । 
रामराज १२३७-१९ इति । 

माकि १५२-२१ इति । 

हारीत १५८-० इति । 

अभिवेञख १५८- १९ इति । 
विष्णुधर्मोत्तरपुराणम्‌ १६२-२१ इति । 
गोरीमत १२४-१ इति । 


१ महादेवतनयविष्णुपण्डितविरचितो ऽय मन्थ । 
२ भगवद्वोविन्दपादाचायंविरचितो रसहृदयतच्रा्यो मन्थ आयुर्वैदीय 
म्रन्थमासया सुद्रितोऽस्ि । 
३ अय श्रीञनन्तदेवसूरिविरचित , मुम्बय्या वेकटे्वरयन्राख्ये मुद्ितोऽस्ि । 
४ अत्र प्रमाणतयोपन्यस्त शोक श्रीसोमदेवविरचितरसेन््रचूडामणो ५ 
अध्याये वतेते । 


आयुर्वेदपरकाश्चपाटर्सशोधनम्‌ । 


अपप 


जायते । 

रसेघु । ५६ ॥ 

मलदोषापरुचयर्थ 

लिप्वाऽधोभाण्ड 

सन्धिखेप 

सपोक्षी चिचिक्म व भ्या 

सर्वकुषटहा 

समूच्छयं 

खतम्राङ्कियु द्‌ । 

१ ^वारसम्‌ः क । 

सप्तधा । 

गन्धमभावे 

दत्त्वा च वाटधकामुपरि 

लोहभेकि सिद्धमते 

पाकायभिविपक्रिमा 

केवरामारोट मेव 

"कज 

मूषामभ्यगसिषठ 

कूप्या 

सा यन््र 

हिम 

पारद दर्द स्यार्दबट्ड् च 
गन्धकम्‌ । 

ताश्च तान्नाशयेच्छेष्ठ 

र ५ त्रिदोषो 

शि पिष्ट 

खेद 

छरत्थ्‌ 

चित्रा गिरिनामव 





सखुपाट 


जायते ॥ ५६ ५ 

रसेषु ॥ 

मर्दोषापनुत्यथ 

ठिघ्वा अधोभाण्डे 

सन्धिलेप 

स्पाक्षीचिधिकावन्ध्या 

सर्वकुष्टहा 

समूच्छं 

सुताग्रद्कियुक्‌ 

१ वा रसम्‌ कर । 

सप्तषा 

ग्राह्यमभावे 

दत्वा च वाटकामूष्वं 

सिद्धमते लोहभेकि 

पाकादधिविपक्रिमा 

केवलमारोरक्मेव 

कनखी 

मुखमभ्यगतस्तिष्ठः 

कूप्या 

ता यन््र 

हिमा 

पारद्ये दशरङ् स्याह- 
दाटङ्भश्च ग धक । 

तासताश्च नाशयेच्छष्ठ 

रसायनल्लिदोषघरो 

शिफा वारिपिष्टा 

खेदो 

कुलत्थान्‌ 

चित्रागिरिजामव 


५५९ 


~ ~ ^ „4 


6 ^ 4 € ५ ५ -5 


0 


५ „0 5 ¢ „2 


अपपाट 


असिताया 

" अटृष्णायाः ग । 
देदशदिं 

“प्रयोगेण 
निषेचयेत्‌ 

ट्ट 

प्ुटित्या चूर्णं 
शुद्धि 

रसक तुत्थभेदं 
्निधाऽ्परा 
साधैनिष्काभरा 
ग्रध्रा्शोरक्तम्रन्यि 
रेची 

विरेची 

बिद्‌" 
कम्प्िह्छश्चपलो 
च्यवदहाराभावत किच 
शवेतकुष्टहर हि तत्‌ 
रससयुक्त 

यवासा 
गरोक्ताव्यवस्था 
अथलोहदोषा 
सोमामृतामिदमिर 
सोमारताभिद 
तयो रम्ब्बा 
गेरेय 

वज्ञ वर्टवते 

भूमि 

पीतारणः 


४९ 


सुपाठ 
असिताया 

< (अकृष्णायाः गं 
देहञ्चदि 

“प्रयोगेन 
निषेवयेत्‌ 

नष्ट 

कुरिप्थाचूरण 
जुद्धय 
रसकस्तुप्थभेद्‌ 
तथाऽपरा 
सावेनिष्कमिता 
शरधारा रक्तम्रन्थि 
रे 

विरेकी 

बिड? 
क्रम्पिषृश्वपखो 
अभावाद्यवहदारसयकि च 
किलासनारि तत्‌ 
रसरहित 

यवसाहा 


-ग्रोर्तप व्यवस्था 


अथ लोददोषा 
सोमाखताभिवमिद 
सोमाख्ताभिन 
तयोरम्ब्बा 

दोय 

वङ्गवद्रवते 

विज्ञान 

नीलारुणः 
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